
۱۴۰۳ با یحیی و فرهاد؛  

گزینه‌های جذاب برای لیگ برتر
شــاید ســرمربیان سابق سرخابی‌ها، در آغاز ســال جدید دوباره در لیگ برتر مشغول به‌کار شــوند. شواهد و نشــانه‌ها حکایت از آن دارد که شاید به‌زودی یحیی 
گل‌محمدی و فرهاد مجیدی به‌عنوان سرمربیان تیم‌هایی غیر از پرسپولیس و استقلال در لیگ برتر مشغول به‌کار شوند؛ مثلا در آغاز سال۱۴۰۳ و هفته‌های پایانی 
لیگ بیست‌وسوم. این دو که تا ۲سال پیش سرمربی پرسپولیس و استقلال بودند و بارها رودرروی یکدیگر ایستادند، در موقعیتی قرار دارند که ممکن است به‌زودی 
بیرون از تهران تیم بگیرند. یحیی گل‌محمدی همین حالا هم مربی آزاد است و هر لحظه این احتمال وجود دارد که تیم بگیرد. او بین ۲ نیم‌فصل لیگ بیست‌وسوم 
و پس از چندین نوبت قهر و استعفا سرانجام از پرسپولیس رفت. یحیی اعلام کرده بود مدتی قصد استراحت دارد و شاید در نیم‌فصل دوم تیم نگیرد اما به هر حال 

او آنقدر اسم ‌و رسم و افتخار دارد که بی‌گمان پیشنهادهای پرشماری برایش وجود خواهد داشت...

وجود عنصری به نام رسانه باعث شده است که جوامع 
جهانی از نظر نوع، بزرگی و تعداد بحران‌ها، وضعیت 
خاص و جدیدی را تجربه نمایند. وضعیتی که با هیچ 

برهه‌ای از تاریخ قابل مقایسه نیست.
سطح اطلاعات و ارتباطات جهانی باعث شده است 
مسائل مختلف بسیار بیشــتر و سریع‌تر از گذشته 

استعداد تبدیل شدن به بحران را داشته باشند.
بر این اساس بسته به میزان شدت و گستردگی یک 
بحران و حساســیت جامعه نسبت به آن، لازم است 
نهادهایی با اســتراتژی رسانه‌ای، از قبل برنامه‌ریزی 
کرده و با هدف اطلاع‌رســانی درست و بیان روایت 
اول، افــکار عمومی را در جهت رفع بحران، کنترل و 

جهت‌دهی نمایند.
 بحران، گاه تصادفی کوچک است که مرکز اورژانس 
گزارش خود را تعداد مجروحان می‌دهد، راهنمایی و 
رانندگی، آتش‌نشانی و دیگر دستگاه‌های مربوطه نیز 

از منظر خودشان به موضوع می‌پردازند که این یک امر 
طبیعی در اطلاع رسانی است؛ یعنی هر کدام روایت 
خود را دارند و تجربه نشــان داده که به دنبال روایت 
اول هم هستند. در این موارد، چنانچه اختلافی هم 
بینشان باشد، حساسیت چندانی ایجاد نمی‌کند که 
البته بهتر است در موضوع اطلاع‌رسانی که مستقیم با 

افکار عمومی ارتباط دارد، هماهنگ باشند.
 اما در موضوعات مهم‌تر که اســتعداد حساســیت 
جامعه را دارند و ممکن اســت اســتانی یا کشوری 
باشند، طبیعتاً باید سازوکاری وجود داشته باشد که 
این چتر خبری و عملیات روانی، خیلی سریع مسئله 
را پوشــش دهد؛ هماهنگی‌های لازم را ایجاد کند و 
موضع‌گیری‌ها یکپارچه و واحد شــوند تا رسانه‌های 
مختلف بتواننــد، خروجی آن را به عنوان یک منبع 
خبری موثق، پوشــش داده و اطلاع‌رسانی جامع و 

کاملی انجام پذیرد.
طبیعتاً یک سری ملاحظات امنیتی و روانی هم در 
موارد بحرانی وجود دارد که باید رعایت شود؛ ضمن 

اینکه عناصر سرعت و صداقت هم به عنوان مولفه‌هایی 
که علاوه بر تاثیر بر افکار عمومی، باعث ظهور و بروز 
شایعه هم می‌شوند، در بیان رسانه‌ای این منابع خبری 

رعایت شود که در جامعه تنش ایجاد نشود.
در غیر اینصورت، ترس، شائبه و استرس زیادی غیر 
متناسب با موضوع ایجاد شده و شکاف اطلاعاتی که 
به‌وجود می‌آید، می‌تواند تبعات سنگینی برای جامعه 

به همراه داشته باشد.
این حساســیت و اهمیت ایجاب می‌کند که ستاد 
مدیریت بحران، یک سازوکار رسانه‌ای داشته باشد که 
برای هر رویداد یک عملیات رســانه‌ای واحد، مدون 
و کارآمد داشته باشد و بتواند سطحی از بحران‌ها را 
پوشــش دهد، یعنی در اطلاع رسانی بحران‌ها خط 
قرمزی وجود داشته باشــد که بحران‌های سطحی 
و حتا با عمق و گســتردگی زیاد را مدیریت کند که 
تحقق این مهم، با برگزاری جلسات تخصصی رسانه‌ای 
قبــل از وقوع رویداد امکان‌پذیر اســت، صحبت‌ها و 
اظهارنظرها و دلایل یکپارچه شوند و به عنوان روایت 
اول، آن هم از زبان سخنگویی که بعضاً وجود ندارد، 

بیان بشود.

یادداشت یادداشت
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تا قبل از »بــردارو« و »ورمال« رئیس‌کل بانک ملی که 
تا آن تاریخ ســابقه‌ای اینچنین در کشور وجود نداشت 
که شخصیتی حقوقی بتواند از زیرمجموعه مدیریتی خود 
مبلغ سه هزار میلیارد تومان در روز روشن سرقت کند، 
این عمل ناپسند تنها به دله‌دزدی‌های پیش‌پاافتاده در 
دستگاه‌های دولتی و وابسته به آن ختم می‌شد تا مدیران 
بالادســتی و پایین‌دستی به نسبت قدرتی که داشتند، 
امتیازات مادی و معنوی دســتگاه تحت ســیطره را به 
اقوام و دوستان و آشنایان واگذار کنند. اگرچه درنهایت 
شرمنده بودند زیرا در محکمه وجدان خود نیاز به قاضی 
نداشتند، اما این رئیس‌کل آرسن لوپن همه گذشته را زیر 
پا گذاشت و طبق یک برنامه‌ریزی دقیق و اخذ پذیرش 
برای خود و خانواده درجه اول از پایتخت سارقان جهان، 
با چراغ خاموش درحالی‌که ســه هزار میلیارد ارز کشور 
را قبلا به آن‌سو گســیل کرده بود، غزل خداحافظی را 
خواند و فرار کرد تا درســی باشــد برای نسل بعدی که 
بتوانند از آب‌های گل‌آلود هم ماهی‌های درشت بگیرند! 
ماجرا ازاین‌قرار اســت که دستگاه‌های متولی رسیدگی 
و پیشــگیری از اینگونــه اقدامات غیرقانونــی، عموماً 
نوشــداروهای پس از مرگ ســهراب هستند و علیرغم 
اینکه می‌بینند گروهی قول‌های اقتصادی نسنجیده و 

غیرقابل‌باور برای جمع‌آوری نقدینگی‌های مازاد می‌دهند، 
بازهم ساکت و بی‌تفاوت می‌نشینند تا کار از کار بگذرد 
و این دولت باشد تا از محل مالیات‌های مردم که حقوق 
حقه آحاد جامعه اســت، مطالبات گروهی مالباخته را 
پرداخت نماید درحالی‌که می‌توان دستگاه‌های متولی 
و مســئول راهم درجای خود بازخواست نمود که چرا 

به‌موقع بیدار و هوشیار نبوده‌اند. 
کورش کمپانی جوانی با سن و سال کم و یک سربازی 
فراری بود که فضای مجازی نام واقعی او را امیرحسین 
شریفیان اعلام کرده است. از سویی بررسی اطلاعات ثبتی 
شرکت متعلق به او حکایت از آن دارد که در هفتمین روز 
از بهمن‌ماه شخصی به نام امیرحسین گودرزی رسما به 
ســمت مدیرعامل و رئیس هیئت‌مدیره شرکت کورش 
کمپانی انتخاب و 45 میلیون تومان به سرمایه شرکتی 
که مالک آن کورش کمپانی است می‌افزاید و البته قبل 
از این انتصاب شرکای دیگر این مجموعه ازجمله و کوشا 
پردازان آی سا باروبندیل شرکت را می‌بندند و این تخلف 
سرا را ترک می‌کنند. گواهی‌های روزنامه رسمی کشور 
مبتنی بر آن است که هشتم بهمن سه سال پیش این 
شــرکت مرموز افتتاح شده و از همان روزها اول با طرح 
شکایت‌هایی، دفتر کمپانی در غرب تهران پلمپ می‌شود 
و درحالی‌که اســناد و مدارک آن به‌صورت پراکنده در 
محل این دفتر پخش ‌شــده بقیه اموال تخلیه می‌شود. 
سردار حســین رحیمی، رئیس پلیس امنیت اقتصادی 
فراجــا، اعلام کرده که »متهم اصلی شــرکت کوروش 

کمپانی قبل تشــکیل پرونده متواری شده، اما یکی از 
اعضای اصلی شرکت بازداشت شده و دو نفر دیگر تحت 
تعقیب هستند. پلیس تمام اموال متهم اصلی را توقیف 
کرده و به اتهامات برخی افراد سرشناس و شناخته‌شده 
بابت تبلیغ این شرکت رسیدگی خواهد شد.« اما آیا در 
ماجرای کلاهبرداری کورش کمپانی هم باید نهادهای 

نظارتی را هم مقصر دانست؟ 
برخی از مالباختگان این کلاهبرداری در زیر قالب شرکت 
ثبت‌شده می‌پرسند که عبور سالم و بی‌دردسر شیادان از 
سد نهادهای اجرایی و نظارتی تعجب‌آور است که چگونه 
در بین اینهمه متولی و مقامات اجرایی کسی پیدا نشده 
تا به اعمال این شرکت شک کند زیرا شیوه سوءاستفاده 
و کلاهبرداری انجام‌شده یک روش کاملا نخ‌نما و قدیمی 
اســت و نمونه‌های متعدد دارد! لذا اینگونه که پیداست 
مورد مذکور اولین نبــوده و بالطبع آخرین هم نخواهد 
بود! بنابراین مالباختگان ســهم بزرگ تقصیر در وقوع 
کلاهبرداری های اینگونــه را بر عهده نهادهای متولی 
دولتی و نظارتی می‌دانند. البته نقش چهره‌های مشهور 
در قالب سلبریتی هم غیرقابل‌انکار نیست که ازجمله این 
مبلغان می‌توان به محسن افشانی، هادی چوپان، احمد 
ایراندوست، شــاهین صمدپور، علیرضا بیرانوند، فاطمه 
گودرزی، محســن ابراهیم‌زاده، حسن ریوندی، محمد 
عمری، نیوشا ضیغمی، سید جواد هاشمی، بهرنگ علوی، 
هادی ساعی، حسین کنعانی زادگان، الهام پاوه‌نژاد، الهام 
حمیدی، یوســف تیموری و حمید لولایی اشــاره کرد 
که قطعا عذرخواهی آن‌ها هیچ مسئله‌ای را حل‌وفصل 

نمی‌کند.

مدیریت بحران و بحران رسانه‌ها »بردارو« و »ورمال‌های« امروزی!

روزنامه اقتصادى - اجتماعى

روزنامه صبح ایران

چهره‌های آشنایی که راهی مجلس نشدند؛

بختی که با نوبخت، باهنر و مطهری یار نبود

مصارف غیرضرور مشمول یارانه نمی‌شوند 

کچری ها نقره داغ لا

وقتی شهرداری و شورای شهر
 برای افزایش طرح‌های گردشگری همکاری نمی‌کنند 

سراب قنبر
 بکر اما مهجور

ازدواج مثل بازار است و باید مشخصه های آن را بدانیم

از عمومیت افتادن
 بحث ازدواج 

تمایل  سازمان تجارت جهانی
 برای پذیرش ایران کم است

جذابیت از دست رفته

جراحی سیاست های مسکن
علی اصغر سلیمانی /فعال رسانه ای 

در حالی که در دو سال گذشته به تکرار اعلام شد 
که بخش خصوصی و مردم باید بتوانند از طریق 
آورده و تســهیلات به بازار مســکن وارد شوند و 
حرکت این بخش را تضمین کنند، مســئولان با 
تکیه بر موضوع چالش برانگیز تسهیلات بانکی و 
ســاخت دولتی در این بخش فرصت مهمی را در 

دوران انباشت تقاضا از دست دادند...

کارگران از تعیین دستمزد نگرانی 
در حالی چند روز تاپایان ســال باقی مانده اســت، هنوز جلسات شورای 
عالی کار برای تعیین دســتمزد تشکیل نشــده و این در حالی است که 
وزیرکار بیان کرده، از هفته جاری آرام آرام جلســات شــورای عالی کار 
را برگزار می کنیم.محمدرضا تاجیک، نماینده کارگران در شــورای عالی 
کار در گفت وگویی اعلام کرده اســت:️  امسال هنوز جلسات و مذاکرات 
مزدی شورای عالی کار آغاز نشده است و ما نسبت به این مسئله از دولت 

گله‌مند هستیم... 
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 به شمال آفریقا

در صفحه 4 ببینیداینفوگرافیک اختصاصی

ë ë 3 March 2024 یکشنبه 13 اسفند ماه ë   1402 22 شعبان ë 1445 سال هشتم ë شماره ë  1492 قیمت 4000 تومان  ë yadegar.emroz@gmail.com   ë yadegaremrooz.ir

فقدان رشد اقتصادی در کنار حاکمیت رانتی 
مردم را هر روز فقیرتر کرده است

سکونت  فقر  در  ایرانسکونت  فقر  در  ایران
صفحه 3

آگهي مناقصه عمومي
 یک مرحله ای 

روابط عمومی اداره کل راهداری و حمل و نقل جاده ای استان البرز

شناسه آگهی :  1675977

اداره كل راهداری و حمل و نقل جاده ای استان البرز در نظر دارد پروژه هاي ذيل را بر اساس شرايط ذكر شده و 
به شرح مشخصات، اطلاعات و جزئيات مندرج در اسناد مناقصه از طريق  مناقصه عمومي يک مرحله ای به پيمانكاران 

واجد صلاحيت واگذار نمايد. 
مدت اعتبار 
پیشنهادات

صلاحیت 
موردنیاز شماره مناقصات مبلغ تضمین 

)ریال( مبلغ برآورد )ریال( موضوع مناقصه ردیف

سه ماه حداقل رتبه 5 راه و 
ترابری یا 5 ابنیه 2002004224000158 10/281/736/249 205/634/724/988

تجدید مناقصه احداث،تعریض و مرمت 
ابنیه فنی و پل های باکسی محور 
کرج- چالوس )محدوده تکاوران(

1

اداره کل راهداری و حمل و نقل جاده ای استان البرز در نظر دارد مناقصات عمومی مذکور را از طريق سامانه تدارکات الکترونيکی 
دولت برگزار نمايد .کليه مراحل برگزاری مناقصه از دريافت اسناد مناقصه تا ارائه پيشنهاد مناقصه گران و بازگشايی پاکت ها از 
طريق درگاه الکترونيکی دولت )ستاد( به آدرس www.setadiran.ir  انجام خواهد شد و لازم است مناقصه گران در صورت 
عدم عضويت قبلی ,مراحل ثبت نام در سايت مذکور و دريافت گواهی امضای الکترونيکی را جهت شرکت در مناقصه محقق 
سازند. مهلت زمانی دريافت اسناد مناقصه عمومی از سايت ساعت 8 صبح روز دو شنبه تاريخ  1402/12/07 لغايت ساعت14 
مورخ 1402/12/14  و  مهلت زمانی ارائه  پيشنهاد اسناد )تحويل پاکات ارزيابی و بارگذاری پاکات الف/ب/ج( تا ساعت14 مورخ 
1402/12/26 می باشد.زمان بازگشائي پاكات:ساعت 08:00صبح روز يکشنبه 1402/12/27 می باشد . ) اطلاعات تماس دستگاه 
مناقصه گزار جهت دريافت اطلاعات بيشتر در خصوص اسناد مناقصه : آدرس: کرج-آزاد راه کرج-قزوين- جنب امام زاده طاهر 
شماره تماس34184000 - 026 اطلاعات تماس سامانه ستاد جهت انجام مراحل عضويت در سامانه و هرگونه مشکل در بارگذاری 
اسناد : مرکز تماس 1456  و سامانه کشوری نظارت بر معاملات دستگاه های اجرايی www.bazresi.ir   )حضور يک نماينده 

شرکت  با داشتن معرفی نامه در  جلسه بلامانع است (
تاریخ انتشار نوبت اول : 1402/12/12
تاریخ انتشار نوبت دوم : 1402/12/13

نوبت دوم
ری و حمل و نقل جاده ای استان البرز اداره كل راهدا

روابط عمومي شركت مجتمع گاز پارس جنوبي

 آگهي فراخوان مناقصه عمومي 
یک مرحله ای

شركت مجتمع گاز پارس جنوبي در نظر دارد خدمات مورد نياز خود را با شرايط ذيل بصورت برگزاری مناقصة عمومي يک مرحله ای از طريق سامانه تدارکات 
الکترونيکی دولت )سامانه ستاد( تامين نمايد:

2002096334000105 شماره فراخوان در سامانه ستاد ایران
1402/1102 شماره مناقصه

تعمیرات اساسي واحد آبگیر پالایشگاه اول مجتمع گاز پارس جنوبي موضوع مناقصه

16/406/870/000 ریال مبلغ تضمین شرکت در فرایند ارجاع کار )جهت شرکت های تایید صلاحیت شده(

تضمین شرکت در فرایند ارجاع کار بصورت یکي از تضامین قابل قبول وفق آیین نامه تضمین 
شماره 123402/ت50659 ه مورخ 94/09/22 هیات وزیران مي باشد. نوع تضمین شرکت درفرایند ارجاع کار

385/343/455/864 ریال مبلغ برآوردي مناقصه)12ماه شمسي(

5 روز پس از درج آگهی نوبت دوم روزنامه  آخرین مهلت دریافت اسناد ارزیابي کیفي از سامانه ستاد 

حداکثر ظرف مدت دو هفته پس از انقضای مهلت دریافت اسناد می باشد. آخرین مهلت بارگذاري و  ارسال مستندات ارزیابي کیفي )رزومه( در سامانه ستاد

متعاقبا" به شرکت های تایید صلاحیت شده از طریق سامانه ستاد ایران اعلام می شود. آخرین مهلت بارگذاری پیشنهادات مالی در سامانه ستاد  و محل و زمان گشایش پیشنهاد ها 

استان بوشهر- شهرستان عسلویه -شهر نخل تقي - منطقه ویژه انرژي پارس -پالایشگاه یکم )فاز 
1(-ساختمان اداری -طبقه دوم - اتاق 45 دفتر خدمات پیمان ها – کد پستی: 7511893349 آدرس مناقصه گزار

 WWW.SETADIRAN.IR :بديهی است کليه فرآيند برگزاری مناقصه الکترونيکی از طريق درگاه سامانه تدارکات الکترونيکی دولت )سامانه ستاد( به نشانی
انجام می پذيرد وبه پيشنهاد های خارج از سامانه ستاد هيچگونه ترتيب اثری داده نخواهد شد و مناقصه گران بايستی نسبت به ثبت نام در سامانه ستاد و دريافت 

گواهی امضاء الکترونيکی اقدام نمايند.
مناقصه گران مي توانند جهت كسب اطلاعات بيشتر به سايت WWW.SPGC.IR مراجعه و يا با شماره تلفن های 4433-4699-4182- 07731314697   

تماس حاصل فرمايند. 
تاریخ انتشار نوبت اول : 1402/12/13   تاریخ انتشار نوبت دوم : 1402/12/15

شناسه آگهی :  1677140

نوبت اول
شرکت ملی گاز ایران

شرکت مجتمع گاز پارس جنوبی
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الجزایر دروازه ورود ایران
 به شمال آفریقا

در حالی‌کــه ایــران و الجزایــر از نظر سیاســی 
دیدگاه‌های مشترکی در قبال بسیاری از تحولات 
منطقــه دارند، در حوزه اقتصــادی هم می‌توانند 
روابط خــود را مســتحکم کنند. ســید ابراهیم 
رئیســی« رئیس‌جمهوری اســامی ایران که به 
منظور دیدار رسمی دوجانبه و شرکت در هفتمین 
نشست مجمع سران کشــورهای صادرکننده گاز 
به الجزایر ســفر کرده اســت، صبح روز شنبه ۱۲ 
اسفندماه با استقبال »نذیر العرباوی« نخست وزیر 
الجزایر وارد الجزیره پایتخت این کشــور عربی و 
آفریقایی شــد. سفر رئیس‌جمهور ایران به الجزایر 
۲ روزه اســت و طبق برنامه‌ریزی انجام شــده، او 
در روز شــنبه در هفتمین نشســت مجمع سران 
کشــورهای صادرکننده گاز حضور و سخنرانی و 
با تعدادی از مقامات شرکت‌کننده در این نشست 
دیدار و رایزنی می‌کند. دومین روز ســفر رئیسی 
به الجزایــر، در چارچوب روابــط دوجانبه تهران 
و الجزیــره خواهــد بود و رئیس‌جمهــور در  روز 
یکشــنبه ۱۳ اســفندماه به طور رسمی از سوی 
»عبدالمجیــد تبون« همتــای الجزایری خود در 
کاخ ریاســت جمهوری این کشور مورد استقبال 
قــرار خواهد گرفت. دیــدار و گفت‌وگو با همتای 
الجزایری و برگزاری نشســت مشترک هیات‌های 
عالی‌رتبه ۲ کشــور و امضای چند سند همکاری 
مشترک از جمله برنامه‌های روز دوم سفر رئیسی 
به الجزیره اســت. سفر رئیســی، چهارمین سفر 
روسای جمهوری اســامی ایران به الجزایر است 
که با فاصله‌ای حدودا ۱۴ ســاله پس از سفر سال 
۱۳۸۹ »محمود احمــدی نژاد« رئیس دولت‌های 

نهم و دهم انجام می‌شود.

اگر اوکراین سقوط کند، تاریکی در مرزهای آن 
متوقف نخواهد شد

سردرگمی برای اوکراین 
پس از کنفرانس مونیخ

ســعید ســیفی، کارشــناس ارشــد روابــط بیــن 
الملل 

 علی رضوان پور، مدرس دانشگاه و تحلیل گر 
مسائل بین الملل

خماری پــس از یک مهمانی مجلل می‌تواند بی‌رحمانه 
باشد، با ســردردهای تپنده و درک کامل واقعیت. برای 
بســیاری از اروپائی ها، جنگ دو ساله در اوکراین شبیه 
یک درگیری دور است، تهدیدی که انتزاعی باقی مانده 
است. این جدا شدن راحت، مانند ماده ای مست کننده، 

گرانی واقعی موقعیت را پنهان می کند.
اتحادیــه اروپا و ایالات متحده از آغاز حمله روســیه به 
اوکراین از این کشــور حمایت تمام عیار کردند و قصد 
داشتند از فروپاشــی کامل آن جلوگیری کنند. اگرچه 
این موضوع به طرزغیرقابل انکاری قابل تحسین است، 
اما شــجاعت اوکراینی در میدان نبرد به روایتی آرامش 
بخش تبدیل شــد و این باور را تقویت کرد که روســیه 
خسته خواهد شد و اوکراین استقامت خواهد کرد. با این 
حال، اولین روز کنفرانس امنیتی مونیخ در فوریه ســال 
جاری این توهم را در هم شکســت. خبر مرگ الکسی 
ناوالنی، رهبر مخالفان روســیه، عقب‌نشــینی اوکراین 
در آودیوکا، تجاوز احتمالی روســیه به کشورهای حوزه 
بالتیک و اظهارات مبهم دونالد ترامپ در خصوص ناتو، 
فضای ناامیدی قابل لمسی را در این کنفرانس ایجاد کرد. 
اما علی رغم فضای دلهره‌آور کنفرانس، جهان غرب هنوز 

با تصویر کامل و تاریک از خواب بیدار نشده است.
در مونیخ، بارها شــنیدیم که مقامــات ایالات متحده و 
اتحادیه اروپا می‌گویند، در واقع، »اوکراین در بلندمدت 
پیروزخواهد شد«. در اینجا واقعیت های نگران کننده ای 
است که غرب باید به آن اذعان کند: اوکراین نمی تواند 
بدون کمک اضافی به تلاش های جنگی خود ادامه دهد. 
95 میلیارد دلاری که پیش از این در کنگره آمریکا بسته 
آن نهائی شــد، برای حفظ توان سربازان اوکراینی برای 
دفاع از خط مقدم و شکوفا نگه داشتن اقتصاد ما )اروپائی 
ها( ضروری اســت. زلنسکی گفته است که بدون کمک 
بیشــتر غرب در جنگ شکست خواهد خورد. اروپا نمی 
تواند مهمات و تجهیزات مورد نیاز اوکراین را به سرعت 
فراهم کند. تنها واشنگتن می تواند کمبود مهمات ما را به 
موقع حل کند تا دستاوردهای جنگ را حفظ کند. هزینه 

های نظامی باید به شدت افزایش یابد. 
زمانی که روســیه تحت یک مدل اقتصادی زمان جنگ 
عمل می کند، بیــش از دو درصد از هزینه های دفاعی 
تولیــد ناخالص داخلی مورد نیاز اســت. اما فرانســه و 
آلمان هنوز برای رسیدن به این معیار تلاش می کنند. 
کشورهای غربی باید هزینه های نظامی را به میزان قابل 
توجهی افزایش دهند، در فناوری های پیشرفته سرمایه 
گذاری کنند و حمایت ملمــوس و فوری از اوکراین به 
عمل آورند. امنیت اروپا در خطر اســت و تدریج گرایی 
غرب شکست خورده است. کمک های نظامی تدریجی 
غرب به اوکراین، به روسیه اجازه می دهد تا تاکتیک های 
خود را تطبیق دهد و از کشــورهایی چون کره شمالی 
کمک بگیرد. تاخیر در تامیــن جنگنده های F-16 تا 
تابســتان 2024 به روسیه زمان مناسبی را برای مقابله 
با هواپیماهای MiG و SU اوکراین خواهند داد. مسئله 
مهم دیگر توپخانه است. زلنسکی گفته است که بر اساس 
اطلاعات اوکراین، روسیه یک میلیون گلوله توپ از کره 
شــمالی دریافت خواهد کرد. به نوبه خود، اتحادیه اروپا 
تعهد خود را برای ارســال یک میلیون گلوله توپ 155 
میلی متری به اوکراین تا مارس 2024 اعلام کرده، اما تا 
پایان ژانویه، تنها 330,000 گلوله به کیف رسیده است.

اوکرایــن نیــروی دریایی نــدارد، اما پــس از موفقیت 
چشــمگیرش در دریای سیاه در سال 2023 پهپادهای 
دریایی جدید کیف به ناوگان دریای سیاه روسیه آسیب 
قابــل توجهی وارد کرده اند و نیروهای ویژه آن عملیات 

جسورانه ای را در داخل خاک روسیه انجام دادند. 

یمن به ایران تبریک گفت

 مردم پشت انقلاب ایستاده‌اند
عضو شورای عالی سیاسی یمن گفت: حضور 
گسترده مردم در مراکز رأی گیری بیانگر آن 
اســت که ملت ایران با قدرت و صلابت پشت 

انقلاب اسلامی و اصول آن ایستاده است.
سلطان الســامعی، عضو شورای عالی سیاسی 
یمن، جشــن باشکوه دموکراســی را که تنها 
الگوی انتقال مســالمت آمیز قدرت است، به 
جمهوری اسلامی ایران تبریک گفت و افزود: 
استقبال گسترده از صندوق‌های اخذ رأی در 
انتخابات مجلس ایران سند محکمی از پاسخ 
قاطعانه ملت ایران به تمــام بمباران‌های بی 
امان رســانه‌ای علیه این انتخابــات پیش از 
برگزاری آن اســت. حضور گسترده مردم در 
مراکز رأی گیری ناامیدی دشــمنان انقلاب 
اسلامی را نشان می‌دهد و بیانگر آن است که 
ملــت ایران با قدرت و صلابت پشــت انقلاب 

اسلامی و اصول آن ایستاده است.

نخست‌وزیر احتمالی تشکیلات 
خودگردان فلسطین کیست؟

»محمد مصطفی« که انتظار می‌رود نخســت 
وزیر تشــکیلات خودگردان فلســطین شود، 
یکی از چهره‌های پیشــرو اقتصادی فلسطین 
و متحد محمــود عباس، رئیس تشــکیلات 
خودگردان فلسطین است. رویترز در گزارشی 
می‌نویســد: محمد مصطفــی، دانش آموخته 
اقتصــاد از آمریــکا زمانی مدیریت شــرکت 
ارتباطی فلســطینی بــه نام »پالتــل« را بر 
عهده داشــت و اخیرا هــم مدیریت صندوق 
توسعه فلسطین با دارایی یک میلیارد دلاری 
پروژه‌هایش در سراســر اراضی اشغالی را در 
اختیــار دارد. او یک دهه قبل به بازســازی 
غــزه پس از جنگ کمک کــرده بود. رهبران 
فلســطینی شــاید امید دارند اگــر از محمد 
مصطفی خواسته شود تا باریکه غزه را پس از 
پنج ماه از بمباران توســط رژیم صهیونیستی 
بازســازی کند، بتواند به عنــوان یک چهره 
متحد کننده ظاهر شود و عمل کند. تشکیلات 
خودگردان فلسطین که از منظر بین‌المللی به 
رسمیت شــناخته شده به دنبال اتحاد مجدد 
حکمرانی در اراضی اشغالی پس از جنگ غزه 
اســت. محمد اشتیه، از ســازمان فتح همین 
چند روز پیش از نخســت وزیری تشکیلات 
خودگردان کنــاره گیری کرد و راه برای یک 
کابینه متحد هموار شده و حماس و فتح قرار 
است برای بررسی دولت آتی در مسکو دیدار 
کننــد. محمد مصطفی با وجــود نزدیکی به 
عباس عضو فتح نیســت و همین مساله باعث 
می‌شود تا او شخصیتی کمتر مناقشه برانگیز 
باشد. همچنین مشخص نیست که چه زمانی 
ممکن است عباس، محمد مصطفی را کاندیدا 
کند و اینکه چقدر طول می‌کشد تا او دولتی 

جدید تشکیل دهد.

آبرام پیلی انتخابات ایران
 را زیر سوال برد!

معاون نماینــده ویژه آمریــکا در امور ایران 
همزمان با برگزاری انتخابات مجلس شــورای 
اسلامی و مجلس خبرگان در ایران و مشارکت 
ایرانیان در اظهاراتــی مداخله جویانه، تلاش 
کرد مشروعیت این انتخابات را زیر سوال ببرد 

و از جانب مردم ایران سخن بگوید.
 »آبــرام پیلی« معاون نماینده ویژه آمریکا در 
امــور ایران در واکنش بــه برگزاری انتخابات 
مجلس شــورای اســامی و مجلس خبرگان 
اســفندماه   11 جمعــه  روز  در  ایــران  در 
1402 مدعی شــد: »حکومت ایران به دنبال 
اســتفاده از این انتخابات به عنوان نمایشی از 
دموکراسی اســت اما تاکنون هزاران نامزد را 
رد صلاحیت کرده است. مردم ایران به خوبی 
می‌دانند که ایــن انتخابات، هر نتیجه ای که 
داشــته باشــد، نماینده آنها نیست و ما نیز با 

آنها هم عقیده هستیم.«
معاون نماینــده ویژه آمریــکا در امور ایران 
ادعا کــرد: »همانطور که برخــی از ایرانیان 
امــروز در اولیــن انتخابــات پارلمانی پس از 
آخرین سرکوب خشــونت‌آمیز حکومت رای 
می‌دهند، جهان می‌داند کــه مردم ایران در 
پــای صندوق‌های رای حــرف واقعی را نمی 

توانند بزنند.«
پیلی همچنین درباره حکم صادره برای شروین 
حاجی پور نیز گفت: »رفتار ضد دموکراتیک 
حکومــت ایران امروز نیــز در دادگاه‌ها ادامه 
دارد، جایــی که شــروین حاجی‌پور خواننده 
پس از تبدیل شدن آهنگش] برای [ به عنوان 
سرود جهانی اعتراضات مردم ایران به سال‌ها 

زندان محکوم شده است.«

انتخابات به پایان رســید، اما در این میان 
برخی از چهره‌های شناخته شده ادوار قبل 
از راهیابی به مجلس شــورای اسلامی و 

خبرگان بازماندند.

انتخابات دوره دوازدهم مجلس به پایان رســید 
وحالا شــمارش آرای انتخاباتــی نیز به لحظات 
پایانی خــود نزدیک می‌شــود؛ در این میان اما 
برخی از چهره های نام آشــنای ادوار گذشته از 
راه یافتــن به مجلس بازماندنــد که در ادامه نام 

برخی از آنها را آورده ایم.

 ëبختی که با نوبخت یار نشد
محمدباقر نوبخت رئیس سازمان برنامه و بودجه 
دولت قبل و از یاران شــناخته شده روحانی در 
رشــت علی‌رغم حمایت‌ علی لاریجانی نتوانست 

آرای مردمی را به خود اختصاص دهد.

 ë اقتصادی کمیسیون  در  ابراهیمی  پور  جای 
مجلس خالی ماند

براســاس اخبــار دریافتــی از حــوزه انتخابیه 
کرمان و راور، شــهباز حســن‌پور بــا ۶۹ هزار 
و مجیــد دوســتعلی رتبه‌هــای اول و دوم را به 
دســت آورده‌اند و به‌نظر می‌رسد نمایندگان این 
حوزه انتخابیه در مجلس باشــند. در این حوزه 
محمدرضا پورابراهیمی با ۵۲ هزار رأی نفر سوم 

و از راهیابی به مجلس بازماند.

 ë مــردم کرمان هم به همشــهری خود رای
ندادند

محمدرضا باهنر که از مجلس دوم تا نهم تجربه 
۸ بــار حضور در مجلس را داشــت، در انتخابات 
دوره دوازدهم مجلس شــورای اسلامی نتوانست 

آرای لازم را در حوزه کرمان کسب کند.

 ëسیلی که دامن عنابستانی را گرفت
علی اصغر عنابســتانی هم که با ماجرای سیلی 
به یک سرباز در ســال ۹۹ معروف شده بود هم 
از راهیابــی به مجلس یازدهــم در این انتخابات 

بازمانده است.

 ëآملی لاریجانی راهی خبرگان نشد
همچنین از میان پنج نامزد اســتان مازندران در 
انتخابات مجلس ششم خبرگان، به ترتیب آقایان 
محمدباقر محمدی لایینی، علی معلمی، ســید 
رحیم توکل و ســید صادق پیش نمــازی را به 
عنوان نمایندگان خود انتخاب کردند. اما صادق 
لاریجانی آملی رئیس مجمع تشخیص مصلحت 
نظــام، از حضور مجدد در مجلــس خبرگان باز 

ماند.
هرچنــد هنوز نتایــج نهایی انتخابات از ســوی 
وزارت کشــور به صورت رســمی اعلام نشــده 
است، اما بر اســاس اخبر غیررسمی که تا کنون 
در فضای رسانه‌ای منتشــر شده است، برخی از 
نمایندگان سابق مجلس، توانستند با پیشتازی بر 

رقبای خود وارد پارلمان دوازدهم شوند.

 ëبازگشت قدیمی‌ها به پارلمان
علاءالدین بروجردی، یکــی از همان چهره‌های 
شاخص پارلمانی است که حرف و حدیث درباره 
او کم نبود و حالا توانســته اســت از رقیب خود 
برای حضور دوباره در بهارســتان، پیشی بگیرد. 
او که زمانی معاون علــی اکبر ولایتی در وزارت 
خارجه بود ســال ۷۸ از حــوزه انتخابیه بروجرد 
وارد خانه ملت شــد و ایــن نمایندگی برای ۲۰ 
ســال تمدید شــد اما مجلس دهم بــرای این 

نماینــده اصولگرا چندان خوش یمن نبود. او که 
در طول ۲۰ ســال نمایندگی ۱۴ ســال رئیس 
کمیســیون امنیت ملی بود سال ۹۶ مجبور شد 

کرسی ریاست را به دیگری بدهد.
بروجردی که در جریان انتخابات مجلس یازدهم 
پس از عبور از سد شورای نگهبان، به جای آنکه 
از حــوزه بروجرد که دو دهــه نمایندگی‌اش را 
به عهده داشــت وارد رقابت‌ها شــود، شهرستان 
لارســتان از توابع فارس را انتخاب کرده بود، از 
آنجا نتوانســت رای اکثریت را به دست آورد و از 
حضور در پارلمان یازدهم بازماند اما در این دوره 

رأی مردم این حوزه را کسب کرد.
همچنین در حوزه انتخابیه گچســاران و باشت 
غلامرضا تاجگــردون با اختــاف از رقیب خود 
ساســان دلاویز پیشــی گرفتــه و در این حوزه 
اکثریــت را به خود اختصاص داده اســت.او اگر 
چه در انتخابات مجلس یازدهم نیز توانســت با 
پیروزی بــر رقبای خود، وارد خانه ملت شــود، 
اما نماینــدگان مجلس یازدهم با لیدری زاکانی، 
بــا اعتبار نامــه او مخالفت کردنــد و در نهایت 
تاجگردون از حضور در مجلس منع شد. هر چند 
اعلام خبر تایید صلاحیــت تاجگردون در پیش 
از انتخابات، با اعتراضــات و انتقادات نمایندگان 
مجلــس یازدهم روبه‌رو شــد و احتمــالا او در 
درصورت پیروزی در انتخابات پارلمان دوازدهم، 

روزهای پرچالشی را خواهد گذراند.
مهــرداد لاهوتــی، نماینــده ادوار مجلس نیز از 
دیگر چهره‌هایی اســت که تاکنون توانسته است 
با پیشــتازی بر رقبای خود، کرســی نمایندگی 

مجلس را از آن خود کند.
سیدفرید موســوی، مجید نصیرپور نیز از دیگر 

چهره هایی هستند که به مجلس بازگشته اند.
دراین میان اما خبر رأی نیاوردن محمدرضا باهنر، 
محمدباقر نوبخت و محمدرضــا پورابراهیمی از 
جمله خبرهای مهم در اخبار منتشر شده است.

 ëحضور 3 وزیر احمدی نژاد قطعی شد
اما پارلمان یازدهم به کام یاران ســابق محمود 
احمدی نژاد تمام شــده بود و توانسته بودند ۱۳ 
کرســی نمایندگی را از آن خود کنند. برهمین 
اساس نیز کاندیداهایی که این دوره نیز در دولت 
احمدی نژاد حضور داشــته اند یا منتسب به او 
هســتند در این دوره نیز زیــر ذره بین بودند. تا 
به این لحظه از اعلام نتایج غیررســمی انتخابات 
مجلس، حمیدرضا حاجــی بابایی، وزیر آموزش 
و پــرورش او و همچنین علی نیکزاد، اســتاندار 
اردبیــل در دولت نهم و وزیر راه و شهرســازی 
دولــت دهم از جملــه چهره‌هایی هســتند که 
تاکنون احتمال پیروزی آنان در انتخابات قطعی 

شده است.
همچنین براســاس اخبار اعلام شده سیدشمس 
الدین حســینی نیز رأی لازم بــرای حضور در 

مجلس دوازدهم را کسب کرده است.

 ëنبویان کیست که رأی اول تهران شده؟
ســید محمود نبویان که نامش در چند فهرست 
اصولگرایی قرار داشت، تا بدین جای کار، توانسته 
، رأی اول تهران را در انتخابات مجلس شــورای 
اسلامی به خود اختصاص دهد. هر چند شمارش 
آرا )تــا لحظه تنظیم این گــزارش( پایان نیافته 
است ولی حضور او جزو نفرات اول لیست تهران، 
در مجلــس قطعی اســت. گفتنی اســت میزان 
مشارکت در تهران، کمتر از یک چهارم واجدین 

شرایط )24 درصد( بوده است.

رییس‌جمهور گفت: بدخواهان ایران، همه توان خود را 
بسیج کرده بودند، تا انتخابات بی‌رونق برگزار شود، اما 
حضور پر از ایمان و امید مردم فهیم و موقع‌شناس، »نه 

بزرگ« به جبهه ضدبشری استکبار بود.
حجت الاســام »سید ابراهیم رییســی« در پیامی با 
قدردانی از حضور آگاهانه و زمان‌شناســانه ملت بصیر 
و شــریف ایران در انتخابات دوازدهمین دوره مجلس 

شورای اســامی و ششــمین دوره مجلس خبرگان 
رهبری گفت: از خــدای بزرگ می‌خواهم توفیق دهد 
همه خادمان مردم به ویژه منتخبان خانه ملت، بتوانند 
گام‌های مؤثری در جهت حل مسائل و مشکلات کشور 
بردارند و پاسخگوی این همه لطف و محبت مردم عزیز 

ایران اسلامی باشند.
بخشی از متن پیام رییس جمهور به شرح زیر است؛

درود و سلام خدا بر شما ملت بصیر و شریف ایران که با 
حضور آگاهانه و زمان‌شناسانه در انتخابات دوازدهمین 
دوره مجلس شورای اسلامی و ششمین دوره مجلس 
خبــرگان رهبری، موجب عزت و ســربلندی بیش از 
پیش میهن اســامی و یأس و سرخوردگی دشمنان 
این مرز و بوم شــدید. بدخواهان ایران عزیز، همه توان 
خود را بسیج کرده بودند، تا انتخابات 11 اسفند بی‌رونق 

برگزار شود. حضور پر از ایمان و امید شما مردم فهیم 
و موقع‌شناس، »نه بزرگ« به جبهه ضدبشری استکبار 
و پنبه کردن رشته میلیاردها دلار هزینه‌کرد آنها برای 
طراحی و اجرای این سناریوی مزورانه بود. این حضور 
سراسر شور و شعور، ضرب‌شست غیرتمندانه دیگر شما 
به ایران ستیزان عنود، پس از ضرب‌شست تاریخی‌تان 

در فتنه اغتشاشات سال قبل بود.

رییس‌جمهور:

حضور پرشور مردم در انتخابات »نه بزرگ« به جبهه ضدبشری استکبار بود

چهره‌های آشنایی که راهی مجلس نشدند؛

بختی که با نوبخت، باهنرومطهری یارنبود

که  الکسی ناوالنی، رهبر  گشت زنی در قبرستانی است  پلیس روسیه در حال 
ک سپرده شد. کلیسا در آن به خا کشور پس از مراسم  اپوزیسیون این 

سوءتغذیه تکان‌دهنده
کودک فلسطینی در غزه  

به روایت تصویر

سوژه روز

یادداشت

کوتاه ازسیاست



نسل‌کشــی ارامنــه در جنگ جهانی نخســت 
رخدادی بود که دست کم به مرگ صدها ارمنی و 
خروج اجباری بیش از 120 هزار ارمنی از منطقه 

تاریخی قره باغ منتهی شد.
منطقه قره‌باغ کوهســتانی از دیرباز همواره مورد 
مناقشــه ارمنی‌ها و آذری‌ها قرار داشته است. با 
وجود این، پذیرش بین‌المللی این منطقه به عنوان 
جزئــی از قلمرو جمهوری آذربایجان از ســویی 
هم‌زمان با سکونت تاریخی ارمنی‌ها در این منطقه 
از سوی دیگر موجب شده است این منطقه آبستن 

تحولاتی گوناگون و عمدتاً خون‌بار باشد.
استیلای جمهوری آذربایجان بر منطقه یاد شده 
پس از پیروزی پیشین در نوامبر 2020 میلادی 
رخ داد، واقعه‌ای کــه طرف ارمنی را مصمم کرد 
با تجدیدنظر تاریخــی در دکترین امنیتی خود، 
بیش از پیش به سمت نزدیکی به دولت‌های غربی 
و انعقاد قراردادهای مســتحکم نظامی، امنیتی و 
اقتصادی با اتحادیه اروپا، هندوستان و آمریکا گام 

بردارد. 
نیکول پاشینیان، نخست وزیر کنونی ارمنستان که 
از وی به عنوان معمار جدید تغییرات بین‌المللی 
در این کشــور نام برده می‌شــود، در جدیدترین 
اظهارات خود پیرامون مشــی سیاســی ایروان 
مواردی در تضاد با روح همکاری با مسکو مطرح 
کرد و گفت، ایروان به‌دنبال تنوع بخشی به روابط 

امنیتی خود است.
 ëتاریخچه منازعه در قفقاز جنوبی

از ایران، روســیه و ترکیه )پیش‌تــر امپراطوری 
عثمانی( به عنوان ســه قــدرت صاحب نفوذ در 
منطقه قفقاز جنوبــی در قرون متمادی نام برده 
می‌شود. زوال سلســله قاجار در ایران، توأمان با 
افول مرد بیمار اروپا )عثمانی( فرصت مســاعدی 
برای روس‌ها فراهم کــرد با از میان بردن بخش 
اعظم فرهنگ بومی منطقه، فرهنگ روســی را تا 

جای ممکن در منطقه تزریق کند. 
برای درک این موضوع بایستی به پیشینه منطقه 
و زمــان حضور ایران در قفقاز پرداخت که در آن 
فرهنگ‌ها، اقوام و مذاهب منطقه اعم از آذری‌ها، 
چرکس‌ها، ارمنی‌ها، کُردها، تالشی‌ها، گرجی‌ها، 
لزگی‌هــا، چچنی‌هــا، تاتارها و آبخازهــا فارغ از 
تفاوت‌هــای دینی و نژادی، مســالمت آمیز و به 
شکلی پراکنده در کنار یکدیگر زیست می‌کردند، 
تا جایی که بخش اعظم جمعیت باکو را ارمنی‌ها، 
شــمار زیــادی از ایروان را آذری‌ها و بخشــی از 

جمعیت تفلیس را مسلمانان تشکیل می‌دادند. 
سیاســت همگون سازی کمونیســت‌ها، تعیین 
مرزهای تصنعــی در قفقاز جنوبــی و در ادامه، 
تحولات منتهی به فروپاشی عثمانی، تخم کینه و 

نفرت را در قفقاز کاشت. 
بــرای درک بهتر فضای یاد شــده، به نوشــته 
یخاتچیک درغوکاسیان، پژوهشگر ارمنی استناد 
می‌کنیم که در تشریح وضعیت حاکم بر منطقه 
از سه کشــور مستقل ارمنســتان، گرجستان و 
آذربایجان، سه منطقه دارای استقلال خودخوانده 

اوســتیای جنوبی، آبخازیا و قره‌باغ و چهار واحد 
خودمختار مارنئولی، تالش، آجارستان، آخالکالاکی 
فقط در منطقه قفقاز جنوبی نام برده و آن را نشان 

از وجود آنارشیسم در منطقه یاد شده می‌داند.
فضای یاد شــده، موجب شــد بلافاصله پس از 
فروپاشی شــوروی، قفقاز جنوبی آبستن حوادثی 
خونین شود، فرآیندی که به جنگ فرسایشی سه 

ساله آذری‌ها و ارمنی‌ها منتهی شد. 
تفوق وقت ارمنی‌ها بر آذری‌ها موجب شد در آن 
بازه مقام‌هــای باکو تن به مطالبات ایروان دهند، 
لیکــن با قدرت گیــری تدریجــی آذری‌ها ورق 
بازگشــت و نیروهای باکو در دو جنگ سال‌های 
2020 و 2023 میــادی نه تنها موفق به بازپس 
گیری مناطق اشغال شده شدند، بلکه منطقه مورد 
مناقشــه قره‌باغ کوهســتانی و جمهوری خوانده 

آرتساخ را نیز به تصرف خویش درآوردند.
دســت برتر باکو در تحــولات منطقه با حمایت 
آنکارا موجب شــد تا الهام علی‌اف، رئیس جمهور 
آذربایجان پا را از خواسته‌های پیشین فراتر نهاده و 
خواستار بازگشایی کریدور زنگزور شود، کریدوری 
که با قطع مرزهای ســرزمینی ایران با ارمنستان 
)واقع در اســتان جنوبی ســیونیک ارمنستان(، 
زمینه‌ اتصال خاک اصلی جمهوری آذربایجان را 
به منطقه نیمه خودمختار نخجوان فراهم خواهد 

ساخت.
 ëتعامل محتاطانه تهران با ایروان

گرچه در جنگ نخست قره‌باغ و به دلیل حمایت 

از مســلمانان قفقاز جنوبی، تهران در ابتدا خود 
را حامی نیروهای آذری نشــان داد، لیکن طرح 
ادعاهای قوم گرایانه علی‌اف، ابوالفضل ایلچی بیک 
و داعیه‌های ارضی باکو نســبت به مناطق آذری 
نشین ایران موجب شد تهران بسان متحدی بالقوه 

برای ارمنستان در خلال سه دهه اخیر برآید. 
در جنــگ 2020 میــادی قفقــاز جنوبی نیز 
موضع تهران آشکارا بر حمایت از تمامیت ارضی 
آذربایجــان، تأکید بر تغییر نکــردن توازن قوا و 

مرزهای کشورهای منطقه بود. 
با وجود این، به موازات قدرت گیری نظامی باکو 
در صحنــه‌ میدانی و به دلیل سیاســت‌های پان 
تورانیستی اشاعه شده از سوی ترکیه و همچنین 
روابط مســتحکم باکو با تل‌آویو، تهران به دیده‌ 

تردید به مناقشه همسایه‌های شمالی نگریست. 
ایران کوشیده است علاوه بر حفظ روابط اقتصادی 
و سیاســی با باکو، خلا حضور نیروهای روسی در 
حمایــت تمام قد از ارمنی‌هــا را جبران کند و از 
بلعیده شــدن ارمنستان به‌وســیله همسایه‌های 
شــرقی و غربی )جمهــوری آذربایجان و ترکیه( 

جلوگیری کند.
با وجود این، تغییر مشــی ایــروان در نزدیکی به 
آمریکا و فرانســه به مذاق تهــران خوش نیامده 
است. برگزاری رزمایش‌های نظامی میان ارمنی‌ها 
و متحدان غربی و احتمال تقویت حضور نیروهای 
وابسته به ناتو در شمال غرب ایران، موضوعی است 

که تهران با نگرانی به آن می‌نگرند. 

پیامدهای گردش به غرب پاشینیان بر امنیت قفقاز
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جراحی سیاست های مسکن
علی اصغر سلیمانی /فعال رسانه ای "	

ادامه از صفحه یک- اصرار برخی مسئولان گذشته و فعلی 
بر صرفا ارائه تســهیلات بانکی تا جایــی پیش رفت که دعوای 
نظام بانکی و بخش مسکن در دولت به نصب تبلیغات محیطی 
در میادین شهر هم رسید و بخش‌هایی از شهرداری و نهادهای 
مرتبط با موضوع با ارجاع بانک‌ها به مســئله بنگاه‌داری و تقبیح 
آن خواستند به تنبیه بانکداری بپردازند. گرچه تلاش‌ها در این 
زمینه نتیجه ملموس و قابل اتکایی نداشت و بانک‌ها همچنان در 
دومسیر ناترازی و سرپیچی از اعطای تسهیلات در اقتصاد ایران 
به کار خود مشــغولند، اما کارکرد آنها در بخش مســکن آنقدر 
ناچیز به نظر می‌رسد که موتورهای ابتدایی فعالیت در این حوزه 

را خاموش نگه داشته است.
 دیــروز »داوود منظور« در قبال موضــوع افزایش چند برابری 
بودجه صداو ســیما و قوه قضاییه در مجلس واکنش نشان داد 
و ابراز نارضایتی کرد. در مقابل نســبت به افزایش 100 همتی 
بودجه برای تامین مالی مســکن و ساخت آن در آینده هشدار 
داد و اعلام کرد که ما با افزایش بودجه برای ســاخت مســکن 
مخالفیم. از ســویی ممکن است سخنان رئیس سازمان برنامه و 
بودجه درست باشد، چراکه افزایش سقف بودجه و ایجاد ناترازی 
در عملکــرد مالی دولــت در آینده می‌تواند تــورم را به اقتصاد 
کشور تزریق کند، همانگونه که درهفته گذشته هم این سازمان 
در واکنش به تغییرات از ســوی نماینــدگان مجلس در جریان 
رســیدگی به ســند مالی دولت عنوان کرد دستکاری مجلس، 
کسری 250 هزار میلیارد تومانی بودجه سال آینده را به همراه 
خواهد داشت که این کسری بودجه با توجه به شرایط اقتصادی 
کشــور قطعا به اســتقراض، خلق پول و تورم ختم خواهد شد. 
در موضوع مســکن نیز اینگونه اســت که داوود منظور به رغم 
تاکید رئییس جمهور برای تحقق وعده ساخت 4 میلیون مسکن 
تا پایان دوره دولت ســیزدهم، افزایش بودجه‌ای را نمی‌پسندد. 
شــرایط بازار مسکن نشــان می‌دهد که این بخش در رکود به 
سر می‌برد. از سوی دیگر بخش خصوصی و انبوه‌سازان به دلیل 
مشکلات اقتصادی و آنچه که از آن به عنوان فاکتورهای بی‌ثباتی 
بازار در بازه ســاخت نام می‌برند، رغبتی به حضور و مشــارکت 
اقتصادی نشان نمی‌دهند. از سویی سیاست اعطای زمین رایگان 
به مردم هم با تعلل و بدون رمق در حال پیشــروی اســت و در 

صورت تحقق هم امکان تسریع در ساخت را ایجاد نمی‌کند. 
قــدرت خرید پایین مردم و اقشــار کم‌درآمد این امکان را مهیا 
نمی‌کند که با توجه به افزایش هزینه‌های ســاخت در دو سال 
گذشــته بتوانند با مبالغی که در اختیار دارند به میدان ساخت 
شخصی وارد شــوند. این فاکتورها در حالی مطرح می‌شود که 
با جهش بعدی مســکن که اصولا بــا افزایش قیمت ارز در یک 
بازه زمانی مشــخص اتفــاق خواهد افتاد دیگــر امکان خرید و 
ساخت مســکن در بخش خصوصی خرد تقریبا منتفی خواهد 
شــد. بنابراین تنها راه ساخت مسکن، دولتی شدن این بخش و 
بهبود شرایط کلی اقتصاد در کشور است.اما ورود دولت به بازار 
مســکن آنگونه که در زمان احمدی‌نژاد اتفاق افتاد امکان‌پذیر 
نیست، چرا که هزینه‌های ساخت انبوه دیگر از عهده دولت هم 
بر نمی‌آید و افزایش سقف بودجه نیز دردی را دوا نخواهد کرد. 
می‌ماند آخرین راه حل و مطمئن‌ترین آنها که بهبود شرایط کلی 
اقتصاد و امید ســرمایه‌گذاران به حضور در عرصه‌های اقتصادی 
است. بدون تردید دولت برای رسیدن به ساخت مسکن به عنوان 
یک شــعار کلیدی راهی ندارد جر اینکه دســت به جراحی در 
سیاســت‌های اقتصادی و سیاست داخلی و خارجی بزند. تغییر 
اساسی در سیاســت‌ها حتما مشارکت بخش خصوصی را جلب 

می‌کند. 

رییس سازمان امور مالیاتی گفت: برای شناسایی املاک لوکس اقدام کردیم که فقط در تهران حدود ١١٠ تا ١٢٠هزار 
خانه لوکس را برای مالیات ستانی شناسایی کردیم. هادی سبحانیان رییس سازمان امور مالیاتی در سیزدهمین همایش 
سیاســت‌های مالی و مالیاتی با اشاره به استفاده از ظرفیت شرکت‌های دانش‌بنیان اظهار داشت: با استفاده از توان این 
شــرکت‌ها برای شناســایی املاک لوکس اقدام کردیم که فقط در تهران حدود ١١٠ تا  ١٢٠هزار خانه لوکس را برای 
مالیات ستانی شناسایی کردیم. رییس سازمان امور مالیاتی ادامه داد: از ظرفیت اشرکت‌های دانش‌بنیان برای جلوگیری 
از فرار مالیاتی و دانه درشت‌ها استفاده می کنیم و هدف سازمان امور مالیاتی شناسایی دانه‌درشت‌‌ها بوده و مردم بدانند 
که ۵٠ درصد اصناف مالیات صفر داشتند و ٩٠ درصد اصنافی که مشمول مالیات شدند مالیات کمتر از ٢٠ میلیون تومان 
در سال می پردازند.رییس سازمان امور مالیاتی  در ادامه اظهار داشت: مالیات بر عایدی سرمایه تنها مشمول درصد پایین 
و قلیلی از مردم می‌شود و اینگونه نیست که مردم با خرید یک دستبند طلا و سکه مشمول این مالیات شوند و سطح 

معافیت های مالیاتی در این بخش بالاست.

در حالی چند روز تاپایان سال باقی مانده است، هنوز جلسات شورای عالی کار برای تعیین دستمزد تشکیل نشده 
و این در حالی اســت که وزیرکار بیان کرده، از هفته جاری آرام آرام جلسات شورای عالی کار را برگزار می کنیم.
محمدرضا تاجیک، نماینده کارگران در شــورای عالی کار در گفت وگویی اعلام کرده است:️  امسال هنوز جلسات 
و مذاکرات مزدی شــورای عالی کار آغاز نشــده است و ما نسبت به این مسئله از دولت گله‌مند هستیم. متأسفانه 
کمیته دســتمزد هم شــروع به کار نکرده و مذاکرات صرفا در خصوص مزد منطقه‌ای شــکل گرفته است و هنوز 
جلســات حول محور محاســبه و تعیین رقم سبد معیشت انجام نشده است. نماینده کارگران در شورای عالی کار 
بیان کرد:️  زمان برای انجام و اجرای فعالیت‌های شورای عالی کار بسیار کوتاه است؛ ما هفته اول و دوم اسفند ماه  
را از دست دادیم، اگر واقعا بخواهیم دستمزد سال 1403را پیش از اتمام سال تصویب کنیم، مطمئناً باید کمیته 
مزد عدد هزینه زندگی را محاســبه کند و به اتفاق نظر برســد تا در شورای عالی کار بتوانیم پیش از پایان سال به 

نتیجه مثبتی برسیم.

شناسایی ١٢٠ هزار خانه لوکس در تهران برای مالیات ستانینگرانی کارگران از تعیین دستمزد

ترکیبی  ایران،  فقر، در ســرزمینی غنی چون 
غریب و غم‌انگیز است. به خصوص وقتی بدانیم، 
در ســوی دیگر یک پرتگاه طبقاتی گسترده در 
کشــور، جمعیت میلیونرهای ایرانی )بر اساس 
دلار( ‌۲۴۶ هزار نفر است و ایران ۴ برابر ترکیه 

و ۳ برابر مصر میلیونر دارد.

این در حالی اســت که براساس آمارهای بانک جهانی، 
در سال ۲۰۱۱، حدود ۲۰ درصد از جمعیت ایران زیر 
خط فقر بودنــد؛ اما در ســال ۲۰۲۱،  بیش از ۱/۲۸ 
درصد جمعیت ایران، زیر خــط فقر قرار گرفتند؛ این 
یعنی با فرض متوســط جمعیت ۸۰ میلیون نفری طی 
دهه اخیر، طی ســال‌های ذکر شــده، تقریبا ۶ و نیم 

میلیون نفر به افراد زیر خط فقر اضافه شده‌اند.
 خط فقر، همان شاخصی که به گواه برخی کارشناسان 
نرخ آن بیش از ۳۰ درصد اســت؛ به این معنا که بیش 
از ۳۰ درصد از مردم ایران که نزدیک به ۲۶ میلیون نفر 
را شامل می‌شــود زیر خط فقر زندگی می‌کنند‌؛ یعنی 
تقریبا از هرسه ایرانی یک نفر زیر خط فقر قرار دارد و 

این، همان چهره ناعادلانه اقتصاد در ایران است.
جایی در سال‌های ابتدایی دهه نود بود که سونامی فقر 
در ایران به راه افتاد و با دو محرک تورم و کاهش ارزش 

پول ملی، به تدریج شدت نیز گرفت.  
در سال ۱۴۰۰،  بیش از ۳ میلیون و ۳۰۰ هزار خانوار 
بــا جمعیتی حــدود ۱۲ میلیون نفر، تحت پوشــش 
نهادهای حمایتــی کمیته امداد امــام خمینی)ره( و 
سازمان بهزیستی کشور هستند؛ گفته می‌شود این آمار 

نسبت به سال ۹۶ رشدی ۷۲ درصدی داشته است.
از ســال ۱۴۰۰ تاکنون متاسفانه این آمار به روز نشده 
اما با توجــه به افزایش نرخ تورم طی دو ســال اخیر، 
می‌تــوان حدس زد که این آمار اکنون در چه وضعیتی 

قرار دارد. 
از طرفی بــا افزایــش تفاوت‌های اقتصــادی، جامعه 
ایران در حال تبدیل شــدن به دو طبقــه برخوردار و 
کم‌برخوردار است، چراکه در طی دهه‌ها، طبقه متوسط 
جامعه به تدریج از بین رفته و محدودیت‌های مالی در 
کشور افراد به دســته کم برخوردار منتقل شده‌اند؛ به 
عبارت دیگر، برخورداران آن دســته از افرادی هستند 
که دارایی‌های ثابتی دارند یا امکان اخذ وام‌های کلان 

دارند.
لازم به ذکر است که کم‌تر بودن نرخ سود بانکی از نرخ 
تورم، این مسیر را برای آن‌ها هموارتر می‌کند. طبیعتا، 
آن‌ها که به عنوان دارندگان مالی مســتدام شــناخته 

می‌شوند، قادر به حفظ و افزایش ثروت خود هستند.
 این گروه یک ســمت شــکاف گســترده اجتماعی و 

اقتصادی در ایران هستند. 
ســوی دیگر شــکاف همان جمعیت بیــن ۳۰ تا ۵۰ 
درصــدی زیر چترِ فقر هســتند، همــان جمعیتی که 
مجبور هستند تحت پشتیبانی افتان و خیزان نهادهای 
حمایتی روزگار بگذرانند.در ابتدای سال جاری نیز ، با 
رســیدن نرخ دلار به بیش از ۵۰ هزار تومان، خط فقر 

برای زندگی در تهران ۳۰ میلیون تومان را رد کرد.
 این رقم برای خانوار روســتایی در اســتان تهران نیز 
۱۵ میلیون و ۷۰۰ هزار تومان تخمین زده می‌شود. با 
این حساب نیمی از جمعیت ایران زیر خط فقر مطلق 

هستند. 

 ëوضعیت امروز خط فقر به زبان ساده
همانطــور که ذکر کردیم، خط فقر در ســال جاری و 

برای زندگی در تهران ۳۰ میلیون تومان را رد کرد. به 
این معنا که اگر، حداقل قیمت رهن و اجاره یک خانه 
۶۰ متری در مناطق مرکزی تهران را در بهترین حالت 
ممکن، ۳۰۰ تا ۵۰۰ میلیون تومان وجه رهن و ماهانه 
۱۰ الــی ۱۵ میلیون تومان در نظر بگیریم، در خواهیم 
یافــت که هر ماه تقریبا نیمــی از آن ۳۰ میلیون تنها 

صرف مسکن خواهد شد.
 با این شرایط، اگر یک خانواده، روی خط فقر یا کمی 
بالاتــر قرار بگیرند، یعنی دو شــاغل در این خانواده‌ها 
حقوق بــالای ۱۵ میلیون دارد کــه نیمی از آن خرج 
اجاره و نیمی دیگر سایر مایحتاج یک زندگی متوسط 

خواهد شد. 
وضعیــت اعجاب‌آورتــر می‌شــود زمانی کــه متوجه 
می‌شــویم نرخ بســیاری از اقلام مصرفــی در ایران با 

قیمت‌های جهانی هماهنگ است.
به عنوان مثال، متوســط نرخ مرغ در ایران بالای ۱۰۰ 
هزار تومان برای هر کیلوگرم است؛ این در حالی است 
که در آلمان حــدود ۱.۳ دلار )۶۵ هــزار تومان(، در 
ترکیه ۱.۷ دلار )۸۰ هزار تومان( و در امارات حدود ۱.۸ 
دلار )۹۰ هزار تومان( اســت، روندی که نشان می‌دهد 
ایرانیان دریافتی خود را به ریال دریافت می‌کنند ولی 

اغلب خرج‌های خود را به دلار انجام می‌دهند.
 این، خلاصه‌ای کوچک از ســیمای خط فقر در ایران 

است. 
آن هــم در دولتی که با توجه به رنجــور بودن کالبد 
ضعیف اقتصاد پایمال شده توسط سیاست‌های منتهی 
به تحریم و نبود توسعه درست اقتصادی، درفش مبارزه 
با فقر را در دســت گرفت اما حالا و همزمان با فقدان 
رشد اقتصادی مناســب در این حاکمیت رانتی و غیر 
شفاف، مردم را هر روز فقیرتر و وضعیت را نامناسب‌تر 

از قبل‌ کرده است.

فقدان رشد اقتصادی در کنار حاکمیت رانتی ، مردم را هر روز فقیرتر کرده است

سکونت فقر در ایران 
سرمقاله

اخبار  کوتاه

بازار  طلا و سکه دستخوش نوسان است 

رئیس اتحادیه طلا و جواهر تهران با اشاره به ادامه نوسانات )افزایشی 
و کاهشــی( در طول هفته‌ گذشــته، علیرغم کاهــش قیمت طلا در 
بازارهای جهانی گفت که مســیر بازار داخلی صعودی طی شد و این 
درحالیســت که بازار در رکورد به سر می‌برد و خبری از تقاضای قابل 

توجه در این بازار نیست.
نادر بذرافشــان ، در رابطه با وضعیت یک هفته اخیر بازار سکه و طلا، 
اظهار کرد: طی هفته‌ای که گذشت، یک بازار پرنوسان را شاهد بودیم 

که بیشتر هم این نوسانات افزایشی بود.
 این درحالی بود که در بازارهای جهانی نوســان چندان قابل توجهی 
وجود نداشــت و در مجموع میانگین ٩ دلار افزایش را تجربه کرد.وی 
ادامه داد: در بازار داخل نیز قیمت‌ها روندی صعودی داشت؛ البته در 
مقطع زمانی چند ســاعته، با اعلام خبر عرضه ســکه در مرکز مبادله 
)در هفته جاری( کاهش قیمت‌ سکه را داشتیم اما پس از چند ساعت 

مجدد رو به افزایش گذاشت.
 همانطور که اشاره شد، هر اونس جهانی طلا با ٩ دلار افزایش در حال 

حاضر به ٢٠۴۴ دلار رسیده است. 

بازار مسکن یخ زد 
امســال هفتیمن سال از دوران رکود بازار مسکن است و این نشانه 
کاهش میزان خرید و فروش خانه در شــهرها است.کارشناســان 
اقتصادی درباره رکود مســکن اعلام کردند طی حداقل ســه سال 
گذشــته حجم معاملات آپارتمان در شهرهای کشور تا ۵۰ درصد 
نسبت به اوایل دهه ۹۰ کاهش پیدا کرد.در تهران طی سال جاری 
میزان فروش آپارتمان ها به نصف ســال ۱۴۰۱ رســید که بیانگر 
تداوم رکود و تشدید آن در سال ۱۴۰۲ بوده است.در شرایط رکود 
مســکن نه تنها بازار ساخت و ساز و سرمایه گذاری ساختمانی که 
صنایع بالادســت این بازار همچون سیمان و آهن، درب و پنجره، 
تجهیزات برقی و ســرمایه و گرمایش نیــز به نوعی با رکود فروش 
و نبود مشــتری روبرو می شــوند.این در حالی است که طی سال 
گذشــته نبض تعمیرات و بازسازی ســاختمان نیز افت قابل توجه 
داشته است.کارشناسان در این باره تصریح می کنند، هزینه خرید 
تجهیزات ساختمان در ســال ۱۴۰۲ متوسط ۴۰ درصد نسبت به 
ســال ۱۴۰۱ افزایش پیدا کرد.این رشــد هزینه البته برای مصالح 

ساختمانی و تجهیزات وارداتی بیشتر از این رقم بوده است. 

 رویکردهای اقتصادی ما صحیح نیســتند و همه اینها 
از جذابیــت ایــران برای پذیرفته شــدن در ســازمان 
تجــارت جهانی کم می‌کنــد. این در حالی اســت که 
شــماری از کشــورها که در تجارت توانمندی کمتری 
از ایران داشته‌اند در این ســازمان عضو هستند.در این  
خصوص حمیدرضا صالحی عضو کمیســیون تسهیل و 
توســعه تجارت اتاق بازرگانی ایــران در واکنش به ابزار 
تمایل وزیــر صمت به الحاق ایران به ســازمان تجارت 
جهانی در اجلاس وزرای ســازمان تجارت جهانی گفت: 
پیوستن ایران به سازمان تجارت جهانی از خواسته‌های 
همیشــگی تاجران کشــور بوده و دولت‌هــا هم در این 
زمینه تلاش‌هایی داشــته‌اند اما تحقق این امر مستلزم 
پیش‌نیازهایــی اســت، از جمله اینکه ایران به ســمت 
اقتصــادی آزاد حرکت کند و رتبــه آزادی اقتصاد را در 
مقیاس جهانی ارتقا دهد، این در شرایطی است که هنوز 
تورم، بالا بــودن تعرفه‌ها صادراتی، بی‌ثباتی قوانین و از تجارت کشــور با موضوعاتی مانند چندنرخی بودن ارز، 

این قبیل مسائل دست به گریبان است و در این شرایط 
نمی‌تواند خود را به اقتصاد جهانی ملحق کند.وی افزود: 
در کنار مشــکلات داخلی البته تحریم‌های خارجی نیز 
بی‌تاثیر نیستند، با این حال تحریم‌ها را می‌توان دور زد 
اما چالش‌های داخلی موجود بر ســر راه صادرات را باید 
حل کرد. رویکردهای اقتصادی ما رویکردهای صحیحی 
نیستند و همه اینها از جذابیت ایران برای پذیرفته شدن 
در ســازمان تجارت جهانی کم می‌کنــد. این در حالی 
اســت که شماری از کشــورها که در تجارت توانمندی 
کمتری از ایران داشــته‌اند در این سازمان عضو هستند.

صالحی ادامه داد: مســاله دیگر این اســت که علاوه بر 
سازمان تجارت جهانی ایران در سازمان‌های بین‌المللی 
دیگر از جمله سازمان همکاری شانگهای عضو است اما 
چقدر توانســته از عضویت در این ســازمان بهره ببرد؟ 
و آیا در شــرایطی که ارتباطات بانکــی ایران با جهان 
قطع اســت عضویت در این گونه ســازمان‌ها می‌تواند 

دســتاوردی برای کشور داشته باشــد؟عضو کمیسیون 
تسهیل و توسعه تجارت اتاق بازرگانی ایران خاطرنشان 
کرد: این نکته را هم باید در نظر داشــت که عضویت در 
سازمان‌های جهانی به معنای امتیازگیری و امتیازدهی 
توامــان اســت و امتیازگیری مســتلزم قدرتمند بودن 
اقتصاد و تسهیل و تشــویق تجارت و دستیابی به رتبه 
مطلوب در فضای کسب و کار است. در غیر این صورت 
حضور ایران در چنین سازمانی می‌تواند به متضرر شدن 
کشــور نیز بینجامد. نمونه موفق در این زمینه کشــور 
ترکیه است که با رعایت الزامات، تجارت خود را با جهان 
پیش می‌برد.صالحی همچنین کاهش صادرات ایران به 
روســیه را در سال 1402 تایید کرد و در این باره گفت: 
میانگین ارزش صادرات ایران به روسیه در سال 1402 
رضایت‌بخش نبوده و کاهش داشــته اســت البته این 
کاهــش تنها در ارزش صادرات رقــم خورده و وزن آن 

نزولی نبوده است.

تمایل  سازمان تجارت جهانی برای پذیرش ایران کم است

جذابیت از دست رفته 
گزارش

 نامه‌نگاری برای افزایش سرمایه ایران خودرو
وزیر صمت هفته گذشته از تجدید ارزیابی دارایی ایران خودرو و سایپا حمایت کرد. همچنین ایران خودرو در 
انتهای هفته گذشته در اطلاعیه‌هایی در سامانه کدال ضمن توضیحات کاملی در خصوص خروج از ماده 141 
قانون تجارت از نامه به ســران قوا برای صدور مجوز افزایش سرمایه از محل تجدید ارزیابی دارایی‌ها نیز خبر 
داد.همچنین بر اســاس اعلام این شرکت تولید خودرو  پژو پارس با مجوز سازمان استاندارد ادامه می‌یابد.در 

هفته گذشته بانک مرکزی ۸ همت اعتبار به سیستم بانکی تزریق کرد .
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حوزه دستیار رییس جمهور در پیگیری 
حقوق و آزادی‌هــای اجتماعی و مرکز 
مجلس شــورای  اســامی  تحقیقات 
»بررسی  عنوان  با  نشســتی  اسلامی 
تجربه زیسته دختران دهه ۶۰ با نگاهی 
بر قوانین مصــوب مرتبط« را با حضور 
کارشناســان حوزه جمعیت و خانواده 
در نهاد ریاست جمهوری برگزار کردند 
تا به واکاوی مشــکلات دختران مجرد 

متولد دهه ۶۰ بپردازد.

سکینه سادات پاد دستیار رییس جمهور در 
پیگیری حقوق و آزادی‌های اجتماعی در این 
نشست از اینکه برخی از قوانین برای دختران 
دهه ۶۰ نســبتی با عدالت ندارد، انتقاد کرده 

بود. 
احمد دراهکی عضو هیات علمی و مدیرگروه 
جمعیت شناسی دانشگاه علامه طباطبایی در 
این نشست گفت: در موضوع تجرد دختران، 
بحــث عمومیت ازدواج بــرای جوانان مجرد 
مطرح می‌شــود و اینکه چه مســایلی باعث 
شــده ازدواج از عمومیت بیفتــد.وی با بیان 
اینکه وقتی از واژه ازدواج اســتفاده می‌شود، 
واژه دیگری به نام بــازار ازدواج به ذهن می 
رســد، اظهار داشــت: بازار ازدواج مشخصه 
معلول اســت و اینکه بازار جایی اســت که 

عرضه و تقاضا شکل می گیرد. 
ازدواج هم بازاری اســت کــه در آن عرضه و 
تقاضا است. عرضه در جامعه ما اینطور است 
که زن عرضه می کند و مرد تقاضا می کند؛ 
یعنی تا تقاضای مرد وجود نداشته باشد، زن 

نمی تواند اقدامی کند. 
این اســتاد جمعیت شناســی بــا طرح این 
موضوع که باید بررسی شود چه تغییراتی در 
بــازار ازدواج رخ داده که در آینده می تواند 
از نظــر جمعیتی و حمایت هــای اجتماعی 
برای جامعه مســئله ساز شود، گفت: در علم 
جمعیت‌شناســی دنیا ۳۰ ســالگی به عنوان 
یک برش شناخته شــده است؛ سی سالگی 
برشــی به لحاظ جمعیتی است که به محض 
عبور از ســی ســالگی، بخصــوص دختران، 
شــانس ازدواج آنها یا احتمال ازدواج آنها به 

شدت کاهش پیدا می‌کند. 
دراهکــی در ادامه توضیح داد: احتمال اینکه 
یک دختر در ســن ۳۰ تا ۳۴ سالگی ازدواج 
کند، نصف احتمال ازدواج دختر در سن ۲۵ 
تا ۳۰ سالگی است یا احتمال اینکه دختری 
در سن ۳۵ تا ۴۰ ســالگی ازدواج کند، یک 
پنجم دختری اســت که در ســن ۲۵ تا ۳۰ 
ســالگی اســت. مدیر گروه جمعیت شناسی 
دانشگاه علامه طباطبایی با طرح این پرسش 
که چه اتفاقی افتاده که الگوی همسر گزینی 
در ایران تغییر پیدا کرده است، اظهار داشت: 
ما باید دنبال علل باشــیم؛ داده‌های آماری 
نشــان می‌دهند در دهه ۵۰ خورشیدی۸۰ 
درصد دختران ایرانی تا ســن ۲۵ ســالگی 
ازدواج کــرده بودنــد در حالی که در ســال 
۱۳۹۵ یعنی آخرین سرشــماری رسمی یک 
میلیــون و ۴۳۰ هزار نفر از دختران ایرانی تا 

سن ۲۵ سالگی ازدواج نکرده بودند.

 ë مردان تمایلی به ازدواج با همسن خود
ندارند

مدیر گروه جمعیت شناســی دانشگاه علامه 
طباطبایی در بیان دلایلی که ازدواج دختران 
را بــه تاخیر می اندازد اظهار داشــت: امروز 
آن تقاضایی که از ســوی مردان باید صورت 

پذیرد، کاهش یافته است. مردان، نه در ایران 
که در دنیا، بــا دخترانی ازدواج می‌کنند که 
از آنها جوان‌تر هســتند؛ با دخترانی ازدواج 
می‌کننــد که چهــار تا پنج ســال از مردان 
کوچکتر هســتند. دراهکی در ادامه با بیان 
اینکه مــردان تمایلی به ازدواج با همســن 
خود ندارند، افزود: مردی که سن او افزایش 
یافته با دختری ازدواج نمی‌کند که در گروه 
سنی ۳۰ سالگی به بالاست و به همین دلیل 
عبور از مرز ۳۰ سالگی شانس ازدواج را برای 

دختران کاهش می‌دهد.
 این اســتاد جمعیت شناســی یادآور شــد: 
نکته‌ای که اینجا اهمیت دارد، این اســت که 
در گذشــته به لحاظ جمعیتی مرگ مادران 
بالا بود و در کنار آن زنان بیوه نیز در جامعه 
وجود داشــتند؛ هرچند آمار طــاق پایین 
بود ولی زنان بیوه تمایلــی به ازدواج مجدد 
نداشتند و اگر بچه داشــت و بیوه می‌شد با 
همین شرایط می‌ماند و فرزند خود را بزرگ 
می‌کرد. وی افزود: در گذشته مردانی که بیوه 
می‌ماندند، بــا دخترانی ازدواج می‌کردند که 
در گروه ســنی سی ســال به بالا بودند. وی 
با یــادآوری اینکه همانقدر که طلاق افزایش 
پیدا کــرده ازدواج مجدد هــم افزایش پیدا 
کرده است، افزود: البته باید گفت یک مسئله 

فرهنگــی نیز در جامعه رخ داده و آن ازدواج 
با زنانی است که طلاق گرفتند؛ یعنی ازدواج 
مجدد هم افزایش یافته است که موجب می 

شود عمومیت ازدواج کاهش یابد. 
دراهکی ادامه داد: مواردی از این دست باعث 
می شــود شانس ازدواج برای دخترانی که از 
مرز ۳۰ سالگی عبور کرده اند، پایین بیاید و 
این شــانس در گروه های دیگر افزایش یابد. 
عضو هیات علمی دانشــگاه علامه طباطبایی 
اظهار داشــت:‌ یکی از جمعیت‌شناسان بیان 
می کند تغییر در الگوی سنی ازدواج مردان 
ریسک ازدواج یا مخاطره ازدواج را برای زنان 

پایین می آورد.

 ë روابــط پیش از ازدواج ســبب تقدس
زدایی از امر ازدواج شده است

مدیر گروه جمعیت شناســی دانشگاه علامه 
طباطبایی در ادامــه به تحولات فرهنگی در 
جامعه طی دهه های اخیر اشاره کرد و گفت: 
مطالعات نشــان می‌دهد روابط دختر و پسر 
قبــل از ازدواج به خصوص روابط پیشــرفته 
دو سال میانگین سن ازدواج را افزایش داده 

است. 
دراهکی تاکید کرد: روابطی که در بین دختر 
و پســر در حال شــکل گیری است، سبب 

تقدس زدایی از ازدواج در جامعه می شود در 
حالی که معتقدم برخی مفاهیم باید مقدس 
باشــد همانطور که ازدواج یا مادری مقدس 

بوده است. 
این اســتاد جمعیت شناســی با بیان اینکه 
فرهنگ جدیــد، چنین مفاهیمی را از حالت 
عرف و مقدس بیرون می آورد، اظهار داشت:‌ 
اگر از نسل جوان بپرسید، می‌گویند چرا باید 
ازدواج مقدس باشد؟ چه کسی گفته مادری 

مقدس است؟ 
این باعث می شود این روابط خارج از ازدواج 
تمایل مردان را بــه ازدواج کاهش می دهد. 
وی با بیــان اینکه شــاید دخترانی که وارد 
این روابط می شــوند تمایل به ازدواج داشته 
باشــند، گفت: دختر و پســری با هم روابط 
دوســتی می‌گیرند که همسن هستند اما در 
زمان ازدواج مردها بــا دخترانی ازدواج می 
کنند که از نظر ســنی کوچکتر هستند و در 
اینجا سن ازدواج دختر افزایش می یابد و مرز 

۳۰ سالگی را رد می کند.
 استاد دانشگاه علامه طباطبایی تاکید کرد: 
نکته اصلی در سیاســت ها این اســت که به 
برش 30 ســالگی برای دختران توجه کنیم 
و اینکه چه چیزی باعث می‌شــود که ســن 

ازدواج برای دختران افزایش می یابد. 
دراهکی افزود: نخســتین تاثیری که افزایش 
سن ازدواج بخصوص برای دختران در آینده 
دارد، افزایش تجرد اســت که شانس ازدواج 
دختران ۳۰ ســال به بالا را افزایش می دهد. 
وی توضیح داد: وقتی الگوهای همسر گزینی 
را بر اساس شانس ازدواج بررسی می کنیم، 
احتمال اینکه در سال ۱۴۳۰ خورشیدی یک 
پنجم دختران دهه ۶۰ که به ســن ۵۰ سال 
می رســند مجرد باشــند، زیاد است. یعنی 
احتمال اینکه بیش از ۲۰ درصد اینها مجرد 

بمانند وجود دارد.
 این استاد جمعیت شناســی تاکید کرد: ما 
نباید مردان و زنــان را در بازار ازدواج از هم 
جدا ببینیــم. اینها دو چیز به هم پیوســته 
هســتند. ازدواج مثــل بــازار اســت و باید 
مشخصه های آن را بدانیم تا بتوانیم سیاست 

گذاری درستی داشته باشیم.

جامعه

روزنامه یادگار امروز 
منتظر ارائه پیشنهادات و نظرات شما می باشد 

yadegar_emrooz@yahoo.com

معاون محیط زیست دریایی سازمان محیط زیست خبر داد؛

تداوم اجرای طرح حفاظت از تالاب‌های ایران در 
دستور کار محیط زیست

عاطفه کربلایی / گروه جامعه"	
تالاب ها پرتولید ترین و پر ثمرترین اکوسیستم های کره زمین هستند. 
این اکوسیستم ارزشــمند اهمیت بالایی در ایجاد اقتصاد جوامع محلی 
از راه تولیــد ماهی ایجاد می کند. تالاب ها باتوجه به تنوع زیســتی بالا 
و فراهم کردن محیط زیســت و غذای مناسبی می توانند زیستگاه گونه 
هــای مختلف گیاهی و جانوری را فراهم می کنند. این اکوسیســتم ها 
موجب حفظ تعادل اکولوژیکی می شوند. تالاب ها با حذف فلزات سنگین 
موجبات کیفیت آب را فراهم می کننــد همچنین گیاهان تالابی نیز با 
عمل نیتروژنزدایی باعث حذف نیتروژن شــده و کیفیت آب را بهبود می 
بخشند. علاوه بر این تالاب ها با حذف مواد آلاینده باعث تصفیهتالاب ها 
شده و با ظرفیت جذب نیروژن خود موجب کاهش موادمغذی از رودخانه 

ها و اقیانوس ها می شوند.
 تــالاب هاهمچنین یکی از مخــازن کربن می باشــند و باعث کاهش 
خســارات در زمان طوفان های گرمسیری و سیلاب می شوند. با وجود 
اهمیت بسیار بالای تالاب ها این اکوسیستم در حال نابودی می باشد که 
مدیریت و حفاظت هرچه سریع تر آن را می طلبد.  بر این اساس همکاری 
سازمان محیط زیست و برنامه توسعه ملل متحد )UNDP( از سال ۸۵ 
در قالــب طرح بین‌المللی حفاظت از تالاب‌های ایران با هدف حفاظت و 
احیای اکوسیستم‌های تالابی کشور آغاز و این طرح در فاز بعدی از سال 
۱۳۹۶ با مشارکت مالی دولت ژاپن فعالیت‌های خود را به‌صورت متمرکز 
با محوریت مدیریت پایدار منابع آب و خاک در حوضه‌های آبریز دریاچه 
ارومیه و دو تالاب شادگان و بختگان انجام شد. با توجه به نتایج به دست 
آمده محمد صادق معتمدیان - دبیر کارگروه ملی نجات دریاچه ارومیه‌ - 
در نامه‌ای به حسین امیرعبداللهیان - وزیر امور خارجه - خواستار تمدید 
و جلب حمایت مالی در جهت تداوم طرح حفاطت از تالاب‌های ایران به 

منظور تکمیل اقدامات، بسط و توسعه در افق ۱۰ ساله آتی شد.
 مجتبی ذوالجودی معاون محیط زیست دریایی سازمان حفاظت محیط 
زیســت درباره آخرین رایزنی‌های انجام شــده برای جلب همکاری‌های 
بین‌المللی به منظور تداوم اجرای طرح حفاظت از تالاب‌های ایران اظهار 
کرد: این طرح  یک برنامه چند ســاله بوده و مدت زمان آخرین برنامه‌ای 
که تنظیم کردیم پنج ساله بوده است. حامی اصلی آن دولت ژاپن بود که 
به‌طور داوطلبانه مشارکت کرد تا هم از حمایت مالی و هم از تجارب آن‌ها 
استفاده کنیم. سه سال از اجرای این طرح تمام شده است. معاون محیط 
زیست دریایی سازمان حفاظت محیط زیســت اضافه کرد: برای اجرای 
این برنامه طی دو ســال باقیمانده، با دولت ژاپن و با سایر دولت‌هایی که 
در این زمینه تمایل به همراهی با جمهوری اســامی ایران هســتند در 
حال رایزنی هســتیم تا بتوانیم این پروژه را به نحو احسن ادامه بدهیم. 
طرح حفاظت از تالاب‌های ایران جزو پروژه‌های کاربردی خوبی است که 
در صورت تداوم می‌تواند نه‌تنها به تالاب‌های ایران بلکه به  تالاب ســایر 

کشورها کمک کند.
 وی ادامه داد: تجارب نســبتا خوبی از اجــرای طرح تالاب‌های ایران در 
تالاب‌های ارومیه، شــادگان و بختگان به دست آمده است، یعنی مرحله 
مطالعاتی صفر را پشــت سر گذاشــته‌ایم  و خروجی خوبی داشته است. 
نتایج اجرای این طرح در ۲۰۰ روســتا نشــان داد کــه آب صرفه‌جویی 
نسبتا مناسبی در مصرف آب در کشاورزی انجام شده است.  در کنار آن 
بهره‌وری افزایش یافته، محصولات بهتری تولید شــده و درآمد اقتصادی 
خانواده افزایش یافته است. معاون محیط زیست دریایی سازمان حفاظت 
محیط زیســت در پایان با اشــاره چاپ و پخش نتایج به دست آمده از 
اجرای طرح حفاظــت از تالاب‌های ایران اظهار کرد: این نتایج به‌صورت 
بروشور و کتاب درآمده و در روستاها توزیع شده است و می‌تواند به عنوان 
یک الگو در تمامی تالاب‌ها گســترش پیدا کند. اجرای این پروژه حتماً 
تداوم خواهد یافت همچنین با اقدامات همکاران در داخل و برخورداری از 
مشاوره‌های بین‌المللی سعی می‌کنیم در کل کشور آن را گسترش دهیم.

آغاز فرآیند صدور احکام نومعلمان
مبینا آقاخانی / گروه جامعه"	

وزیر آموزش و پرورش با اعلام آغاز فرآیند صدور احکام و اینکه این احکام به زودی صادر می‌شــود، در خصوص پرداخت حقوق و معوقات حق‌التدریســی‌ها که مقرر شــده بود تا 
پایان سال پرداخت شود، افزود: ما همه تلاش خود را در این زمینه انجام خواهیم داد.رضا مراد صحرایی ادامه داد: پرداخت معوقات حق‌التدریسی‌ها حق آنهاست و حق را باید سر 
ماه پرداخت کرد، هرچند شرمنده شده‌ایم اما همه ما در آموزش و پرورش برای این امر تلاش می‌کنیم.گفتنی است، پیش از این علی فرهادی سخنگوی وزارت آموزش و پرورش  
از گشــایش سامانه رتبه‌بندی نومعلمان از اواخر بهمن ماه امســال خبر داده بود.وی در خصوص پرداخت معوقات حق التدریس‌ها نیز عنوان کرده بود: قرار بر این بود معلم‌هایی 
که اضافه تدریس یا حق التدریس دارند هر دو ماه یکبار اضافه تدریس آنها واریز شود؛ به دلیل کمبود اعتبار بود، این پرداخت به تاخیر افتاد اما قبل از پایان سال نیز دو تا سه 

ماه حق التدریس معلمان واریز و تمام آن بعد از پایان سال تحصیلی یعنی خرداد ماه واریز می‌شود.

گزارش

ازدواج مثل بازار است و باید مشخصه های آن را بدانیم 

از عمومیت افتادن بحث ازدواج 

ماه

راه های درمان 
دندان های زرد در منزل

رفع زردی دندان در خانه 
با زغال فعال

 درمان زردی دندان با جوش شیرین 
کسید و هیدروژن پرا

 درمان زردی دندان
 با زردچوبه

 درمان زردی دندان در خانه
 با سرکه سیب

اینفوگرافیک اختصاصی

روزنامه اقتصادى - اجتماعى

روزنامه صبح ایران

آگهی قانون تعیین تکلیف اراضی وساختمانهای فاقد سند رسمی شهرستان ازنا-سری )57( جمعی
نظر به دستور مواد ۱ و ۳ قانون تعیین تکلیف وضعیت اراضی و ساختمان‌های فاقد سند رسمی ،املاک متقاضیانی که در هیات موضوع ماده یک قانون مذکور مستقر در واحد ثبتی 
ازنا مورد رسیدگی و تصرفات مالکانه و بلا معارض آنان محرز و رای لازم صادر گردیده جهت اطلاع عموم به شرح ذیل  در دو نوبت آگهی می‌گردد. در صورتی که هرکس نسبت به 
صدور سند مالکیت بنام متقاضیان اعتراض داشته باشد می تواند از تاریخ انتشار اولین آگهی به مدت دو ماه  اعتراض خود را کتباً به اداره ثبت اسناد واملاک محل تسلیم وپس از 
اخذ رسید ظرف مدت یکماه از تاریخ تسلیم اعتراض دادخواست خودرا به مراجع محترم قضایی تقدیم وگواهی تقدیم دادخواست را به اداره ثبت محل تحویل نماید، در صورتی که 
اعتراض در مهلت قانونی واصل نگردد یا معترض گواهی تقدیم دادخواست به دادگاه عمومی محل ارائه نکند اداره ثبت مبادرت به صدور سند مالکیت می‌نماید و صدور سند مالکیت 

مانع از مراجعه متضرر به دادگاه نیست .

1- تقاضای »رضا عبدالوند « فرزند »ماشااله« نسبت به »ششدانگ یک قطعه زمین مزروعی«  بمساحت 4011.73« مترمربع پلاک شماره »1282« فرعی از »40« اصلی واقع در 
بخش »2«  خروجی از مالکیت مالک اولیه »غلامحسن دهقان«

2- تقاضای »رضا عبدالوند « فرزند »ماشااله« نسبت به »ششدانگ یک قطعه زمین مزروعی«  بمساحت 1738.40« مترمربع پلاک شماره »1281« فرعی از »40« اصلی واقع در 
بخش »2«  خروجی از مالکیت مالک اولیه »غلامحسن دهقان«

3- تقاضای »رضا عبدالوند « فرزند »ماشااله« نسبت به »ششدانگ یک قطعه زمین مزروعی«  بمساحت 2145.72« مترمربع پلاک شماره »1283« فرعی از »40« اصلی واقع در 
بخش »2«  خروجی از مالکیت مالک اولیه »غلامحسن دهقان«

4- تقاضای »زهره ترابی  « فرزند »اسکندر « نسبت به »ششدانگ یکباب مغازه«  بمساحت 20« مترمربع پلاک شماره »17519« فرعی از »30« اصلی واقع در بخش »2«  خروجی 
از مالکیت مالک اولیه »شهرداری ازنا«

5- تقاضای »سید محمدرضا موسوی « فرزند »سیدهاشم« نسبت به »ششدانگ یک قطعه زمین مزروعی«  بمساحت 55801.83« مترمربع پلاک شماره »22« فرعی از »44« 
اصلی واقع در بخش »2«  خروجی از مالکیت مالک اولیه »وراث سید اصغر موسوی و غیره«

6- تقاضای »مصطفی لک  « فرزند »نصراله « نسبت به »ششدانگ یکباب ساختمان «  بمساحت 63.75« مترمربع پلاک شماره »6592 فرعی مفروز از 40« فرعی از »29« اصلی 
واقع در بخش »2«  خروجی از مالکیت مالک اولیه »محمود لک«

7-تقاضای »رسول شیرازی « فرزند »حسین« نسبت به »سه دانگ مشاع از ششدانگ یک قطعه زمین مزروعی« و »همت علی شیرازی « فرزند »محمود« نسبت به »ششدانگ یک 
قطعه زمین مزروعی « بمساحت »7246« مترمربع مجزی شده از پلاک شماره »183« فرعی از »39« اصلی واقع در بخش »1«  خروجی از مالکیت مالک اولیه »محمد علی سعدی«

8- تقاضای »رسول شیرازی « فرزند »حسین« نسبت به »سه دانگ مشاع از ششدانگ یک قطعه زمین مزروعی« و »همت علی شیرازی « فرزند »محمود« نسبت به »ششدانگ یک 
قطعه زمین مزروعی « بمساحت »8718« مترمربع مجزی شده از پلاک شماره »185« فرعی از »39« اصلی واقع در بخش »1«  خروجی از مالکیت مالک اولیه »محمد علی سعدی«

9- تقاضای »رسول شیرازی « فرزند »حسین« نسبت به »سه دانگ مشاع از ششدانگ یک قطعه زمین مزروعی« و »همت علی شیرازی « فرزند »محمود« نسبت به »ششدانگ یک 
قطعه زمین مزروعی « بمساحت »31578« مترمربع مجزی شده از پلاک شماره »184« فرعی از »39« اصلی واقع در بخش »1«  خروجی از مالکیت مالک اولیه »محمد علی سعدی«

10- تقاضای »رسول شیرازی « فرزند »حسین« نسبت به »سه دانگ مشاع از ششدانگ یک قطعه زمین مزروعی« و »همت علی شیرازی « فرزند »محمود« نسبت به »ششدانگ یک 
قطعه زمین مزروعی « بمساحت »13704« مترمربع مجزی شده از پلاک شماره »186« فرعی از »39« اصلی واقع در بخش »1«  خروجی از مالکیت مالک اولیه »محمد علی سعدی«

11-تقاضای »رسول شیرازی  « فرزند »حسین« نسبت به »ششدانگ یک قطعه زمین مزروعی«  بمساحت 34710« مترمربع پلاک شماره »187« فرعی از »39« اصلی واقع در 
بخش »1«  خروجی از مالکیت مالک اولیه »محمد علی سعدی«

12- تقاضای »مراد میرزایی « فرزند »عباس« نسبت به »ششدانگ یک قطعه زمین مزروعی«  بمساحت 18800« مترمربع پلاک شماره »6« فرعی از »21« اصلی واقع در بخش 
»2«  خروجی از مالکیت مالک اولیه »ابوالحسن لک

13- تقاضای »امیر حمزه لو« فرزند »حسینعلی « نسبت به »ششدانگ یکباب ساختمان «  بمساحت 180« مترمربع پلاک شماره »836« فرعی از »31« اصلی واقع در بخش 
»2«  خروجی از مالکیت مالک اولیه »غلامعباس یوسفی«

تاریخ انتشار نوبت اول  : 1402/12/13  نوبت دوم:  1402/12/28
شناسه 1678771

ی یوسف خیر

رییس اداره ثبت اسناد و املاک شهرستان ازنا
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 بازسازی خط انتقال فاضلاب 
خیابان شهیدان کاظمی در منطقه 5 اصفهان

اصفهان-مریم مومنی، خبرنگار یادگار امروز: عملیات بازسازی 
خط انتقال فاضلاب خیابان شــهیدان کاظمی به قطر 1400 میلی 

متر و به طول 42 متر انجام شد. 
ایــن حادثــه کــه بــه علــت فرســودگی شــبکه فــاضلاب در خیابان 
شهیدان کاظمی در محدوده آبفا منطقه 5 شهر اصفهان رخ داد، 
کیپ بحران آبفای  پس از 48 ســاعت تلاش شــبانه روزی توســط ا
اســتان اصفهان و با همکاری گروه حوادث آبفا منطقه 5 به اتمام 
رسید.  شــایان ذکر اســت این عملیات در عمق 6 متری زمین و با 

جایگزینی 42 متر لوله بتنی 1400 میلی متر انجام گرفت. 
گفتنــی اســت مدیر عامل آبفای اســتان اصفهان نیــز با حضور در 
محل این حادثه از چگونگی بازسازی این خط انتقال بازدید کرد. 
لازم به ذکر است، شبکه فاضلاب شهر اصفهان قدمتی بیش از 55 
سال دارد که 300 کیلومتر آن نیاز به اصلاح دارد و در این میان 30 
کیلومتر نیازمند اصلاح با اولویت بالا است، که با تلاشهای صورت 
گرفته ، اعتباری در حدود 2000 میلیارد ریال از محل اعتبارات ماده 
۵۶ و‌ مشــارکت بانکها برای بازسازی شبکه فرسوده فاضلاب شهر 

اصفهان تخصیص یافته است.

رئیس کمیسیون فرهنگی شورای شهر قزوین:

گامی در جهت  ح “هفت سنگ”   طر
افزایش نشاط اجتماعی است

رئیــس  امــروز:  یــادگار  خبرنــگار  مــرادی،  مصطفــی  قزویــن- 
کمیسیــون فرهنگــی، اجتماعــی و ورزشــی شــورای اسلامــی شــهر 
قزوین در آیین افتتاحیه طرح روزشــمار فرهنگی “هفت ســنگ” 
کــه  در دبیرســتان پســرانه ســردار شــهید حــاج قاســم ســلیمانی 
برگزار شــد؛ بیان کرد: در جهت افزایش نشاط اجتماعی در سطح 
جامعه فعالیت‌های گسترده‌ای توسط مجموعه مدیریت شهری، 

شورای شهر و شهرداری قزوین پیش بینی شده است.
ورزشــی،  حوزه‌هــای  در  خوشــبختانه  افــزود:  اللهیــاری  قاســم 
فرهنگی، هنری و اجتماعی کارهای خوبی دنبال می‌شــود و یکی 
از مهمترین اقدامات صورت گرفته طرح “هفت سنگ” است که 
اجــرای آن ازآغــاز شــده و امیدواریم با این اقــدام بتوانیم گامی در 
جهت افزایش نشاط اجتماعی برداریم. رئیس کمیسیون فرهنگی 
شورای شهر قزوین خطاب به دانش‌آ‌موزان حاضر در مراسم گفت: 
کنند،  در دنیای امروز که همه در مسیر رشد و پیشرفت حرکت می‌
هــر کدام از ما هم در هر جایگاهــی که قرار داریم، می‌توانیم نقش 
مفیدی در راســتای سربلندی کشــور خود ایفا کنیم به طور مثال 
شــما دانش‌آمــوزان تلاش کنید در زمینه تحصیــل و علم آموزی یا 
فعالیت‌های فرهنگی و ورزشی و سایر علایق خود جزو بهترین‌ها 
کــرد: دشــمنان انــقلاب بــه دنبــال آن  باشیــد.   وی خاطرنشــان 
هســتند که مسیر پیشــرفت کشــور را که با ســرعت در حال حرکت 
اســت؛ با بهانه‌های مختلف متوقف کنند اما با کمک شما دانش‌ 

آموزان این اتفاق هرگز محقق نخواهد شد.  
اللهیــاری تصریــح کرد: ملــت ایران با هــر زبان، قــوم و و گروهی که 
هســتند همــدل و همراه کنــار هم قرار گرفته‌اند و برای ســربلندی 
که باید قدر کشور خود را بدانیم که  کنند چرا ایران عزیز تلاش می‌
بــرای حفظ نام و اعتلای آن خون‌هــای بسیاری ریخته و زحمات 

بسیاری کشیده شده است تا نام ایران در دنیا جاودانه بماند.

سرپرست منابع طبیعی استان:

 فشار چرای دام در ایلام 
۵ برابر ظرفیت مراتع است

ایلام- سارامیری، خبرنگار یادگار امروز: سرپرست منابع طبیعی 
استان ایلام گفت: علاوه بر عشایر استان ایلام، عشایر استان‌های 
کرمانشاه، لرستان و همدان نیز قشلاق خود را در مراتع فقیر این 
گذرانند و مراتع در اثر بهره‌برداری بیش از حد ظرفیت،  استان می‌

به بیابان تبدیل شده است.
»یاســم خان‌محمدیان«با بیان اینکه در حال حاضر فشار چرای 
دام در مراتــع اســتان بیــش از ۵ برابر ظرفیت مرتعی اســت، اظهار 
کرد: ظرفیت تولید علوفه خشــک قابل برداشت مراتع استان ۱۱۵ 
هــزار تن برآورد می‌شــود و ظرفیت پذیرش کمتــر از ۵۰۰ هزار واحد 
کنون بیش از ۲ و نیم میلیون واحد دامی در آن  دامی را دارد، هم ا
کنند. وی گفت: این وضعیت باعث فقیر شــدن مراتع در  چــرا می‌

شهرستان‌های دهلران، مهران و آبدانان شده است.
ایلام  اســتان  آبخیــزداری  و  طبیعــی  منابــع  کل  اداره  سرپرســت 
خاطرنشــان کــرد: تقریباً تمــام مراتع اســتان ممیزی شــده و برای 
بیــش از ۲۲۰ هــزار هکتار از ســطح مراتع در قالب تعــداد ۲۸۳ فقره 
طــرح مرتــع‌داری بــرای بیــش از ۱۵۰۰ بهره‌بــردار تهیــه و تصویب و 

احاله مدیریت شده است.

تجربه پرواز در نخستین نمایشگاه صنعت هوایی 
ج کر پیام در 

کبری، خبرنگار یادگار امروز:  نخســتین نمایشــگاه  ج- یحیی ا کر
صنعــت هــوایی پیــام در کرج فرصتی اســت تــا بازدیدکننــدگان با 
جدیدتریــن و بــه روزتریــن فناوری‌هــای روز دنیــا، آشــنا و از طریق 

شبیه‌سازها، پرواز را تجربه کنند.
به گزارش روز شنبه روابط‌عمومی منطقه ویژه اقتصادی و فرودگاه 
بین‌المللــی پیــام، در بخشــی از خدمات نمایشــگاهی این رویداد 
هوایی امکانی به نام technology experience یا تجربه تکنولوژی 
نامگذاری و مهیا شــده اســت تا بازدیدکننــدگان، جدیدترین و به 
روزتریــن فناوری‌هــای روز دنیــا ماننــد تکنولوژی‌هــای مبتنــی بــر 
هوش مصنوعی، واقعیت افزوده، واقعیت مجازی، شبیه‌ساز پرواز 

و ربات‌ها را از نزدیک مشاهده و استفاده از آنها را تجربه نمایند.
نمایشــگاه صنعت هوایی پیام از ۱۶ تا ۱۹ اســفند ۱۴۰۲ در فرودگاه 
بین‌المللی پیام از ســاعت ۱۰ تا ۱۸ برگزار خواهد شــد. علاقمندان 
بــرای حضــور و بازدید از این نمایشــگاه می‌بایســت بــا مراجعه به 
اقــدام  ثبت‌نــام  بــه  نســبت   www.payamairshow.com ســایت 

نمایند.

رییس اتاق بازرگانی ارومیه:راه اندازی 100 دستگاه موتورسیکلت ویژه بهورزان در لرستان

 روابط تجاری و اقتصادی اتاق بازرگانی ارومیه 
و استان شمالی عمان افزایش می�یابد

ارومیه- مینااصلانی، خبرنگار یادگار امروز: رئیس اتاق بازرگانی، 
صنایع، معادن و کشاورزی ارومیه گفت: روابط تجاری و اقتصادی 
اتاق بازرگانی ارومیه و استان شمال شرقی عمان افزایش می یابد.

قاســم کریمی،در مراســم امضای تفاهــم نامه همــکاری بین اتاق 
بازرگانــی ارومیه و اســتان شــمال شــرقی عمــان که در ســالن اتاق 
بازرگانــی ارومیــه برگــزار شــد، افــزود: بــا امضــای ایــن تفاهــم نامــه 
همکاری بین اتاق بازرگانی ارومیه و اســتان شــمال شــرقی عمان 
افزایــش مــی یابد کــه امیدواریم این دیدار ها و مــراودات در رفاه و 

منافع مردم هر دو استان تاثیر خوبی بگذارد.
وی تصریــح کــرد: تلاش می کنیم تعداد همکاری، یادداشــت ها و 
تفاهــم نامــه های همکاری مداوم ، پایدار و بیشــتر شــود تا مسیر 
تجارت و توســعه اتاق های بازرگانی دو اســتان آذربایجان غربی و 

استان شمال شرقی عمان افزایش یابد.
کریمــی با اشــاره به اینکه در ۲روز حضور هیــات فعالین اقتصادی 
عمان به ارومیه گوشــه ای از توانمندی هــای ارومیه و آذربایجان 
غربی معرفی شــد، خاطر نشــان کرد: با توجه به فرصت کم حضور 
ایــن هیــات در ارومیه نتوانســتیم تمام ظرفیت های اســتان اعم 
از معــدن طلای زرشــوران، مناطق ویژه اقتصــادی و مناطق آزاد را 
معرفــی کنیــم.  وی ادامه داد: برای شناســاندن کامــل آذربایجان 
غربی دوســت داریم روابط خود را هم در ســطح دیپلماسی و هم 

فعالیت اقتصادی دو استان توسعه دهیم.
در ادامــه محمــد بن ناصر مســکری، رئیــس اتاق بازرگانی اســتان 
شــمال شــرقی عمان افزود: بــرای ادامه همکاری ها بــا آذربایجان 
غــربی از هیئت اقتصادی این اســتان برای ســفر به عمان دعوت 

می کنم.

از 19 اسفند آغاز می شود؛

ح تشدید کنترل و نظارت بهداشتی   طر
گلستان بر فراورده�های دامی در 

کنتــرل و  گــرگان- آذری، خبرنــگار یــادگار امــروز: طــرح تشــدید 
نظارت بهداشــتی دامپزشــکی ویژه ایام نوروز و ماه مبارک رمضان 

در گلستان از تاریخ ۱۹ اسفند آغاز می‌شود.
روابــط عمومــی اداره کل دامپزشــکی گلســتان اعلام کــرد: جلســه 
کز تولید، نگهداری و  طرح تشدید کنترل و نظارت بهداشتی بر مرا
عرضه فرآورده‌های خام دامی به منظور تشــدید اقدامات نظارتی 

و با هدف حفظ سلامت مصرف کنندگان برگزارشد.
طرح تشــدید نظارت بهداشتی از ۱۹ اســفندماه از سوی اداره کل 
دامپزشکی استان گلستان به اجرا در خواهد آمد و تا ۲۱ فروردین 

ماه پایان ماه مبارک رمضان ادامه خواهد داشت
کــز تولیــد، توزیــع و عرضه  در ایــن طــرح نظــارت بهداشــتی بــر مرا
فرآورده‌های خام دامی، کشــتارگاه‌های دام و طیور، ســردخانه‌ها، 
دامــی،  خــام  فرآورده‌هــای  بســته‌بندی  و  فــرآوری  کارگاه‌هــای 
خودرو‌هــای ویــژه حمل فرآورده خام دامی، رســتوران‌ها، هتل‌ها، 
کن اســتان کــه از فرآورده‌هــای خام دامی  چلوکبابی‌ها و ســایر اما
بــرای طبــخ غــذا اســتفاده می‌شــود، با هــدف ارتقای بهداشــت و 
کیپ  سلامــت عمومی نظارت می‌شــود. به این منظور تعــداد ۱۵ ا
کز  کیپ سیار کار بازرســی بهداشــتی دامپزشــکی از مرا ثابت و ۴۶ ا
تولیــد، بســته‌بندی، توزیــع و عرضــه فرآورده‌هــای خــام دامــی در 
اســتان را انجــام خواهنــد داد. از اهــداف اصلــی این طــرح، ارتقاء 
ســطح بهداشــت و ایجــاد امنیــت غــذایی شــهروندان را می‌تــوان 
اشــاره نمود. سامانه اطلاع‌رســانی و پاسخگویی دامپزشکی ۱۵۱۲ 
گلســتان آمــاده رسیدگــی بــه  در تمامــی شهرســتان‌های اســتان 

گزارش‌های مربوطه در حوزه دامپزشکی خواهد بود.

طی ۱۱ ماهه سال‌جاری انجام شد؛

تمدید بیش از ۱۹ هزار کارت هوشمند رانندگان 
کالا حمل و نقل 

کرمانشــاه- فریــده محمــدی، خبرنگار یــادگار امروز: سرپرســت 
اداره کل راهداری و حمل و نقل جاده ای استان کرمانشاه گفت: 
طــی ۱۱ ماه ســال‌جاری بیــش از ۱۹ هزار کارت هوشــمند رانندگان 

حوزه حمل و نقل کالا تمدید شده است.
بسید شهرام کهریزی اظهار داشت: از ابتدای سال‌جاری تا پایان 
بهمــن مــاه ۱۹ هزار و ۷۷۶ کارت هوشــمند راننــدگان حمل و نقل 

کالای استان کرمانشاه تمدید شده است.
وی بــا بیــان اینکــه کارت هوشــمند بــرای رانندگان نــاوگان باری و 
مســافری به عنوان مدرک شناســایی راننــدگان در بخش حمل و 
نقــل جاده‌ای محســوب می‌شــود گفــت: کارت هوشــمند ضریب 
امنیتــی بــالایی دارد. کهریزی گفت: در ۱۱ ماه ســال‌جاری ۱ هزار و 
۱۴۲ کارت هوشــمند برای رانندگان حمل و نقل کالا و ۱ هزار و ۱۰۰ 

کارت هوشمند برای ناوگان باری صادر شده است.
وی با بیان اینکه به منظور ساماندهی و ایجاد نظم در نحوه بهره 
‌هــا در جاده‌هــای برون شــهری و ارتقای  بــرداری و تــردد وانــت بار
سطح ایمنی در محورهای مواصلاتی کشور یاد آور شد: برای ۷۳۶ 

دستگاه ناوگان وانت باری کارت هوشمند صادر شده است.
کهریــزی عنــوان کرد: بــرای ۱۱۶ راننده وانت باری کارت هوشــمند 
صادر و ۴۷۶ کارت هوشمند راننده وانت باری تمدید شده است.
وی با اشــاره به اینکه امکان شناسایی دقیق رانندگان، تشخیص 
رانندگان فعال از غیرفعال، جلوگیری از صدور کارت‌های تکراری یا 
تقلبی، ایجاد گردش کار و ثبت تخلفات راننده از جمله مزیت‌های 
کارت‌های هوشــمند رانندگان است افزود: براساس دستورالعمل 
ســازمان راهــداری و حمــل ‌و نقــل جــاده‌ای بــه منظــور جلوگیری 
کارت هوشــمند راننــدگان حمــل ‌و نقــل  کرونــا  از شیــوع ویــروس 

جاده‌ای هم‌اینک به صورت غیرحضوری تمدید می‌شود.
سید شهرام کهریزی در پایان از رانندگان، شرکت های حمل و نقل 
کالا و همشــهریان خواست؛ شــکایات و نارضایتی خود را از طریق 
ســامانه ۱۴۱ مرکــز مدیریت راه‌ها، بــه اداره کل راهــداری و حمل و 
نقل جاده ای اســتان کرمانشاه اطلاع دهند تا در کمیسیون‌های 

مربوطه به تخلف رسیدگی شود.
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خبرنــگار  مــرادی،  مصطفــی  قزویــن- 
یادگار امروز: رئیس اتاق بازرگانی استان 
قزویــن گفت: بیشــترین مســائل فعالان 
اقتصادی ما تعدد بخش‌نامه‌ها، قوانین 
و دســتورالعمل‌های نهادهــای اجــرایی 
اســت کــه بسیــار متغیــر بــوده و فعــالان 
دچــار  را  گذاران  ســرمایه‌ و  اقتصــادی 

کند. چالش می‌
به گــزارش خبرنگارما مهدی عبدیان در 
نشســت مســئولان بسیج  اصناف، تجار 
و فعالان اقتصادی، با حضور سردارآتانی 
اتــاق  در  اســتان  بسیــج  مســوولین  و 
بازرگانی قزوین برگزار شــد، گفت: استان 
قزوین با  دارا بودن بیش از 3 هزار واحد 
صنعتــی و تولیدی و یک‌هزار و 50 پروانه 
گلخانــه‌ای،  و  کشــاورزی  بهره‌بــرداری 
ماهی، دام و طیور و سطح اشتغال بیش 
از ۷۰ درصد، یکی از اســتان‌های مستعد 

کشور است.
رئیــس اتــاق بازرگانــی، صنایــع، معــادن 
ادامــه  قزویــن  اســتان  کشــاورزی  و 
داد: قزویــن در مقایســه بــا بسیــاری از 

استان‌های کشور، چنانچه صنایع ملی 
در  را  اصفهــان  مبارکــه  فــولاد  همچــون 
نظــر نگیریــم؛ درســطح صنایــع اســتانی 
جزء رتبه‌های نخســت کشــور محسوب 

می‌شود.
کــرد: اســتان قزویــن دارای  وی عنــوان 
تاریخــی در  ثبــت شــده  آثــار  بیشــترین 
کشــور و شهرک‌های صنعتی قابل توجه 
بوده و تقریبا مشــکل بیکاری در صنایع 

استان وجود ندارد.

خصوصــی  بخــش  پارلمــان  رئیــس 
اســتان قزویــن با اشــاره بــه اینکــه تعدد 
بخش‌نامه‌هــا بــرای فعالیــن اقتصــادی 
کــرد: برای  مشــکل‌آفرین اســت، عنــوان 
نمونــه افزایــش هزینه‌های بــرق مصرفی 
واحدهــای تولیــدی دارای مصــرف یک 
مــگاوات یا قطع گاز کوره‌های آجرپزی از 
مواردی است که به روند تولید دراستان 

کند. آسیب وارد می‌
فرمانده سپاه صاحب الامر )عج( استان 

قزویــن هــم در این نشســت اظهــار کرد: 
همــواره گفته‌ایــم که قزوین یک اســتان 
بی جایگزین است و باید از ظرفیت‌های 
متنوع این استان به نفع ایجاد اشتغال 
عــزت  راســتای  در  اقتصــادی  رونــق  و 

آفرینی استفاده کنیم.
سردار رفیعی آتانی ادامه داد: همیاری و 
همدلی همه ارگان‌هــا در دوران بیماری 
کمک‌هــای مومنانــه و  کرونــا و اهــدای 
فعــالان  توســط  معیشــتی  بســته‌های 
آقــای عبدیــان در  اقتصــادی و حضــور 
کــه پیشــرو  درامــور  ســتاد دیــه اســتان 
هســتند،  خداپســندانه  و  نیکوکارانــه 
از  اقتصــادی  فعــالان  حمایــت  نشــانگر 

عرصه‌های اجتماعی است.
گرامیداشــت مقام شــامخ شــهید  وی با 
کید کرد:  شــالباف فاتح عملیات خیبر تا
کســبه و بازاریــان مومن قزوین همیشــه 
در صحنه‌هــای انــقلاب و دفــاع مقدس 
پیشتاز بوده‌اند وحمایت از فعالیت‌های 
آرمان‌هــای والای  اقتصــادی در مسیــر 

انقلاب اسلامی یک ضرورت است.

رئیس اتاق بازرگانی استان:

کند تعدد بخش�نامه�ها و قوانین فعالان اقتصادی قزوین را دچار چالش می�

اصفهــان- مریــم مومنــی، خبرنــگار یــادگار امــروز: 
اصفهــان  شــهرداری  معمــاری  و  شهرســازی  معــاون 
در  ســاختمانی  بودجــه  درآمدهــای  ردیــف  امســال 
بودجــه 1402 شــهرداری بالغ‌بــر پنج هــزار و 200 میلیارد 
کــه بــر اســاس بررســی انجام‌شــده آمــار  تومــان بــوده 
اخذشــده تا پایــان دی‌ماه امســال، 97 درصد بودجه 
جذب‌شــده و پیش‌بینــی می‌شــود کــه تــا پایان ســال 
در کل شــهر با توجه به اینکه دو ماه آخر ســال دوماه 
درآمــدزایی بــرای شــهرداری اســت بالغ‌بــر 120 درصــد 
کــرد:  بودجــه جــذب شــود. وحیــد مهدویــان اظهــار 
کــه هرســاله  یکــی از ردیف‌هــای درآمــدی شــهرداری 
در بودجــه شــهداری ایــن نهــاد پیش‌بینــی می‌شــود 

کم  »ردیف درآمدهای ساختمانی« است که شامل ترا
ســاختمانی، درآمــد حاصــل از تغییر کاربــری، عوارض 
افــزوده ناشــی از طرح‌هــای توســعه شــهری، عــوارض 
تفکیک، عوارض زیربنا است که با مراجعه مردم برای 
اخــذ پروانه ســاختی به‌عنــوان هزینه‌هــای پهنه‌های 

ساختمانی و پایان کار اخذ می‌شود.
بودجــه  درآمدهــای  ردیــف  امســال  افــزود:  وی 
پنــج  بالغ‌بــر  ســاختمانی در بودجــه 1402 شــهرداری 
هــزار و 200 میلیــارد تومــان بــوده که بر اســاس بررســی 
 ،1402 دی‌مــاه  پایــان  تــا  اخذشــده  آمــار  انجام‌شــده 
کــه در حــوزه شهرســازی اعــم  بــا توجــه بــه اقداماتــی 
از ضوابــط تشــویقی و شهرســازی تســهیل و تســریع 
در صــدور پروانــه ســاختمان بــر اســاس ســامانه‌های 
الکترونیــک، طرح‌های مصوب اعــم از طرح‌های ویژه 
شهرسازی، طرح‌های تغییر کاربری تائید و به تصویب 
کمیسیــون مــاده پنــج رسیــده، کــه بالغ‌بــر 97 درصــد 
بودجه جذب‌شــده  اســت و پیش‌بینی  می‌شود که تا 
پایــان ســال در کل شــهر با توجه به اینکــه دو ماه آخر 
ســال دومــاه درآمدزایی برای شــهرداری اســت بالغ‌بر 
120 درصــد بودجــه جذب شــود . معاون شهرســازی و 
معمــاری شــهرداری اصفهــان  ادامه داد: در مقایســه 
، 1 مناطقــی هســتند   5 ، انجام‌شــده مناطــق 15، 6 

کــه دارای بیشــترین جــذب بودجــه را در ایــن حــوزه 
داشــته‌اند  برای مثال منطقه پنــج 149 درصد بودجه 
کــی از این  را تــا پایــان دی‌مــاه اخذ کــرده و این امر حا
اســت که بودجه پیش بینی شــده شهرسازی محقق 

شده است.
وی گفــت: بــرای ســال آینده بــا توجه بــه اقداماتی که 
در ســال 1402 انجــام  و طرح‌هــایی کــه بــه کمیسیــون 
ماده پنج تصویب و به‌زودی ابلاغ خواهد شد ضوابط 
تشــویقی کــه تهیه‌شــده و در ایــن چند روز ابلاغ‌شــده 
حــوزه  پنــج‌در  مــاده  کمیسیــون  توســط  ادامــه  در  و 
ارتفــاع، تغییر کاربری‌ها، تفکیک‌ها و ...ابلاغ می‌شــود 
پیشــنهاد ما برای ردیف درآمدهای ساختمانی 1403، 

حدود 9 هزار میلیارد تومان است .
مهدویان ادامه داد: در صورت تصویب در کمیسیون 
شــورای اسلامــی شــهر اصفهــان حــدود یک‌ســوم از 
بــا  آن  درآمــدزایی  اصفهــان،  شــهرداری  کل  بودجــه 
حوزه درآمدهای ساختمانی است که نیازمند  جذب 
گذار، تسهیل  و تسریع بیشتر در صدور پروانه  سرمایه‌
ســاختمان اســت  کــه بــا برنامه‌ریزی‌های کــه در این 
خصــوص انجام‌شــده، در ســال 1403 هم مثل امســال 
در حوزه جذب ردیف‌های ســاختمانی در چهارچوب 

ضوابط و مقررات ساختمانی موفق خواهیم بود.

تا پایان امسال محقق می شود؛

جذب 120 درصدی »ردیف درآمدهای بودجه ساختمانی شهرداری اصفهان«

شیــراز- توانــایی، خبرنــگار یــادگار امــروز: رئیس ســتاد انتخابات اســتان فارس از 
مشارکت ۴۳ درصدی مردم استان در انتخابات ۱۴۰۲ خبر داد. 

 اســماعیل قزل ســفلی در نشســت خبری از مشــارکت بیــش از 43 درصــدی مردم 
فــارس در دوازدهمیــن دوره انتخابــات مجلــس شــورای اسلامــی و ششــمین دوره 
انتخابــات مجلــس خبــرگان در ســال 1402 خبــر داد و گفــت: آمــار رای دهندگان به 
یک میلیون و 598 هزار و 967 نفر رسید که نسبت به دوره یازدهم مجلس شورای 
اسلامــی کــه 42.4 درصــد بود از حد نصاب فراتر رفت. وی افــزود: در حوزه انتخابیه 
ع با 22 هزار و 570 رای”،  شهرستان‌های آباده، بوانات، خرمبید و سرچهان “رحیم زار
در حوزه انتخابیه اقلید “مســلم صالحی با 14 هزار و 233 رای”، در حوزه انتخابیه 
لامرد و مهر “سید موسی موسوی با 25 هزار و 167 رای” و در حوزه انتخابیه نی‌ریز، 
استهبان و بختگان “فرهاد طهماسبی 33 هزار و 515 رای” منتخبین مردم در این 
حوزه‌های انتخابیه شــدند.  معاون سیاسی، امنیتی و اجتماعی استانداری فارس 
گفت: در حوزه شهرســتان‌های لارســتان، خنج و گراش ”علاالدین بروجردی با 39 

هــزار و 924 رای“ و حــوزه انتخابیــه کازرون، کوه چنــار ”غلامرضا دهقان ناصرآبادی 
کــه  38 هــزار و ‌613 رای“ پیشــتاز رقابت‌هــا در حــوزه انتخابیــه هســتند و زمانــی 

صورت‌جلسه به تایید شورای نگهبان و به تایید نهایی برسد، منتخب می‌شوند.
قزل‌ســفلی بــا اشــاره بــه اینکــه حــوزه انتخابیه شهرســتان‌های ممســنی، رســتم و 
کید کــرد: در حوزه  همچنیــن ســپیدان و بیضاء تجمیــع آرا در حال انجام اســت، تا
انتخابیه  شهرستان‌های شیراز و زرقان از مجموع 760 صندوق که از 871 صندوق 
اخــذ رای حــوزه انتخابیــه تا هفت و 45 دقیقــه صبح، ”روح الله نجابت بــا 60 هزار و 
ک‌فطرت 43 هزار و 790  707 رای“، “جعفر قادری با 47 هزار و 287 رای”، ”علیرضا پا
رای“، “ابراهیم عزیزی 42 هزار و 635 رای”، ”سید اســماعیل حسینی با 37 هزار و 
530 رای“، “رحمت الله مرزوقی با 36 هزار و 533 رای”، ”ضرغام صادقی 33 هزار و 

844 رای“، “منصوره طاهری 32 هزار و 714 رای” در حال حاضر پیشتاز هستند.
رئیس ســتاد انتخابات اســتان فارس گفت: منتخبین 2 روز فرصت ثبت شــکایات 

دارند و پس از هفت روز اعتراضات رسیدگی می‌شود.

مشارکت ۴۳ درصدی مردم فارس در انتخابات ۱۴۰۲ 

میردریکونــدی،  فائــزه  آبــاد-  خــرم 
خبرنــگار یــادگار امــروز: معــاون توســعه 
و منابع دانشــگاه علوم پزشــکی لرســتان 
گفــت: ۱۰۰ دســتگاه موتورسیکلــت ویــژه 
بهورزان دانشگاه علوم پزشکی در استان 

فعال شد.
دکتر علی فرهادی  بیان کرد: در راســتای 
حمل‌ونقــل  نــاوگان  نوســازی  و  تجهیــز 
کــز بهداشــتی به خصــوص خانه‌های  مرا
ارائــه  جهــت  اســتان  سراســر  بهداشــت 
خدمات رسانی مطلوب تر به مردم اقدام 
به خرید ۱۰۰ دســتگاه موتورسیکلت ۲۰۰ و 

۱۵۰ سی سی
 ۶۰۲۵/۱۴۰۲/۱۱۱ شــماره  تفاهنامــه  برابــر 
فــی مابیــن وزارت بهداشــت و درمــان و 
آموزش و مصوبات هیأت امنای دانشگاه 
دانشــگاه  محتــرم  ریاســت  دســتور  و 
شــده اســت. وی بــا بیــان اینکــه پــس از 
تشریفات قانونی و انعقاد قرارداد تحویل 
موتورسیکلــت هــای خریــداری شــده در 
مدیریــت  توســط  دانشــگاه  ســتاد  انبــار 
قراردادهــای  امــور  اداره‌  و  پشــتیبانی 

دانشگاه در حال انجام است، ادامه داد: 
ایــن موتورسیکلت ها به منظور خدمات 
رســانی هر چه گشــترده تــر در خانه های 
العبــور  تمــام مناطــق صعــب  بهداشــت 

استان توزیع و فعال می شود.
فرهــادی بــا اشــاره بــه تامیــن تجهیــزات 
پزشــکی درمانــی طــی امســال در ســطح 
آی  آر  ام  تجهیــزات  گفــت:  اســتان 
بیمارســتان الشــتر تامیــن و آمــاده بهــره 
بیمارســتان  آی  آر  ام  و  شــده  بــرداری 

شــهدای عشــایر خــرم آبــاد نیــز در حــال 
نصب اســت. وی افزود: دســتگاه شــتاب 
دهنــده رادیــو تــراپی از محــل منابــع ارز 
دولتــی وارد اســتان و آمــاده نصب شــده 
است و دستگاه دوم شتاب دهنده رادیو 
تراپی وارد چرخه درمان استان می شود.
وی با بیان اینکه دانشــگاه علوم پزشکی 
لرســتان در اجــرا و تکمیــل طــرح هــای 
بهداشــتی و درمانــی کارنامــه درخشــانی 
بسیــاری  داشــت:  اظهــار  اســت  داشــته 

از پروژه‌هــا نیمه‌تمــام رهــا شــده بودنــد 
و بخشــی از آنهــا نیــز طــرح هــای جدیــد 
هســتند که طــی ۲ ســال اخیر احــداث و 

تکمیل شدند.
معاون توسعه مدیریت و منابع دانشگاه 
گفــت: ۷۰ طــرح  علــوم پزشــکی لرســتان 
اســتان  ایــن  در  درمانــی  بهداشــتی 
بامســاحت ۱۶۶ هــزار مترمربــع در حــال 

ساخت است.
وی بیــان کرد: این طرح های بهداشــتی 
درمانــی بــا اعتبــار ۵۰ هــزار میلیــارد ریــال 
در نقــاط مختلــف اســتان در حــال اجــرا 
هستند و این در حالیست که امسال ۶۵ 

طرح نیز بهره برداری شده است.
وی بــا بیــان اینکــه تکمیــل این طــرح ها 
نیــاز اســتان را بــه خانــه هــای بهداشــت 
کــز جامــع سلامــت تا حــدود زیادی  و مرا
برطرف می کند اظهار داشت: از مجموع 
طرح های بهداشــتی درمانی استان سه 
طــرح بیمارســتانی بزرگ با مســاحت ۸۷ 
هزار متر مربع و پیشرفت فیزیکی مطلوب 

در حال احداث هستند.

خبرخبر
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شــاید ســرمربیان ســابق 
ســرخابی‌ها، در آغاز ســال 
برتر  لیگ  در  دوبــاره  جدید 

مشغول به‌کار شوند.

شــواهد و نشــانه‌ها حکایت از آن 
دارد کــه شــاید بــه‌زودی یحیی 
مجیدی  فرهــاد  و  گل‌محمــدی 
به‌عنوان ســرمربیان تیم‌هایی غیر 
از پرســپولیس و استقلال در لیگ 
برتر مشــغول به‌کار شوند؛ مثلا در 
آغاز سال۱۴۰۳ و هفته‌های پایانی 
لیگ بیست‌وســوم. ایــن دو که تا 
۲ســال پیش سرمربی پرسپولیس 
و استقلال بودند و بارها رودرروی 
یکدیگــر ایســتادند، در موقعیتی 
قرار دارند که ممکن است به‌زودی 

بیرون از تهران تیم بگیرند.

 ë پیشنهادهای معرض  در  یحیی 
جذاب

یحیی گل‌محمــدی همین حالا هم 
مربی آزاد اســت و هــر لحظه این 
احتمال وجود دارد که تیم بگیرد. او 
بین ۲ نیم‌فصل لیگ بیست‌وســوم و 
پس از چندین نوبت قهر و اســتعفا 
ســرانجام از پرسپولیس رفت. یحیی 
اعلام کرده بود مدتی قصد استراحت 
دارد و شــاید در نیم‌فصــل دوم تیم 
نگیرد اما به هر حال او آنقدر اســم 
‌و رســم و افتخــار دارد که بی‌گمان 
پیشنهادهای پرشماری برایش وجود 
خواهد داشــت. در طــول تعطیلی 
حضور  شــایعه  لیــگ،  مســابقات 
فولاد  نیمکــت  روی  گل‌محمــدی 
خوزســتان به‌طور جدی مطرح شد 
که به سرانجام نرسید. بعد از شکست 

ســپاهان مقابــل اســتقلال هم که 
طلایی‌پوشان  پیاپی  باخت  ششمین 
اصفهانی بود، گفته شد شاید یحیی 
ســر از این تیم دربیــاورد اما فعلا 

باشــگاه جدایــی ژوزه مورایــس را 
به‌شــدت تکذیب کرده است. در هر 
این پیشــنهادها  ادامه‌یافتن  صورت 
را در همین  می‌تواند گل‌محمــدی 

فصل به لیگ برتر بازگرداند.

 ëفرهاد و دیپورت از امارات
فرهــاد مجیــدی بعــد از قهرمانی 
بی‌شکســت در لیگ بیست‌ویکم به 
شکل ناگهانی با استقلال خداحافظی 
کــرد و راهی الاتحــاد کلبا در لیگ 
امارات شــد. فصل اول کار مجیدی 
در این تیــم مجموعا قابل‌قبول بود. 
او توانســت بــا کســب ۳۳امتیاز از 
۲۶بازی، کلبا را در رده هشتم جدول 
۱۴تیمی لیگ امــارات قرار بدهد و 
میانگین کســب ۱.۲۶امتیاز را به جا 
بگذارد. بر همین اســاس هم قرارداد 
مربــی ایرانی تمدیــد و ترکیب تیم 
تقویت شــد. حتی مهــدی قائدی، 
ستاره استقلال را هم برای مجیدی 
گرفتند اما نتایج به هیچ‌وجه در حد 

انتظــارات نبود. شکســت ۲بر یک 
مقابل بطائح، هشتمین باخت الاتحاد 
کلبا در ۱۵بازی بوده است؛ تیمی که 
امســال فقط ۱۳امتیاز کسب کرده؛ 
به‌طــور میانگیــن ۰.۸۶امتیاز از هر 
مسابقه. طی روزهای گذشته شایعات 
در مــورد اخراج مجیدی بیش از هر 
زمان دیگری داغ شده بود؛ مخصوصا 
که او در نشست خبری بعد از مسابقه 

با بطائح هم حضور نیافت. 
از  فرهاد  دیروز جدایــی  ســرانجام 
الاتحــاد کلبا به‌طور رســمی اعلام 
شد و از حالا به بعد او به یک گزینه 
جذاب برای باشگاه‌های ایرانی تبدیل 
خواهد شد؛ هرچند با توجه به نتایج 
خوبی که جواد نکونام در اســتقلال 
گرفته، بعید است فعلا مجیدی برای 

او خطر بزرگی باشد.

کوبیاک:  

پائز یکی از بهترین مربیان است
 

ســتاره سال‌های اخیر والیبال لهستان اعتقاد دارد سرمربی جدید تیم 
ملی والیبال یکی از بهترین مربیان است و قطعا به والیبال ایران کمک 
خواهــد کرد. میخال کوبیاک یکی از برترین ســتاره های والیبال دنیا 
در یک دهه گذشــته محسوب می شــود؛ بازیکنی که با پیراهن تیم 
ملی لهســتان بارها مقابل تیم ملی ایران بازی کرد. او ســال‌ها در تیم 
پاناســونیک ژاپن که سرمربیگری آن را پائز بر عهده داشت بازی کرد. 
پائز به تازگی به عنوان ســرمربی تیم ملی والیبال ایران انتخاب شده 
و همین مســئله بهانه‌ای برای گفت‌وگو با کوبیاک شــد. گفت‌وگو با 

ملی‌پوش سابق والیبال لهستان را در ادامه می‌خوانید.
 ë شما چهار سال در تیم پاناســونیک با پائز کار کردی. عملکرد این

مربی را چطور ارزیابی می‌کنی؟
ما در تیم پاناسونیک قهرمانی‌های زیادی به‌دست آوردیم و یک فصل 
هم ســه‌گانه را بردیم. پائز مربی بسیار متعهد و خوبی است و قطعا به 

والیبال ایران کمک خواهد کرد.
 ë اما در ایران برخی کارشناســان اعتقاد دارند پائز در حد و اندازه 

سرمربیگری تیم ملی ایران نیست. 
نمی‌دانــم درباره پائز چه چیزهای به گوش‌تان رســیده اما او یکی از 
بهترین‌هاســت و معتقدم که والیبال را به معنای واقعی می‌شناسد و 
به خوبی می‌داند که چطور کارها را به بهترین شــکل پیش ببرد. پائز 
همچنین با رزنده سال‌ها همکاری کرده و همانطور که گفتم به شخصه 
چهار ســال با او کار کردم و می‌توانــم بهترین اطلاعات را درباره او به 

شما منتقل کنم.
 ëدر مجموع پائز را چطور مربی‌ای دیدی؟

پائز نه تنها متعهد است بلکه والیبال را به خوبی می‌شناسد و معتقدم 
که به شما کمک خواهد کرد. سخت نگیرید.

قضاوت ۲ داور بین‌المللی تکواندو در انتخابی المپیک
 

با اعلام فدراسیون جهانی تکواندو، شهرام اربابی و حافظ مهدوی برای 
قضاوت در رقابت‌های کسب ســهمیه المپیک در قاره اروپا به صوفیه 
دعوت شــدند. رقابت‌های انتخابی المپیــک در قاره اروپا طی روزهای 
۱۸ تــا ۲۰ اســفندماه در دو بخش تکوانــدو و پاراتکواندو به میزبانی 

بلغارستان در صوفیه برگزار خواهد شد.
بر همین اساس فدراســیون جهانی تکواندو با ارسال نمابری به تهران 
دو داور بین المللی کشــورمان را جهت قضاوت در این مســابقات به 

صوفیه دعوت کرد.
با اعلام فدراســیون جهانی، شهرام اربابی و حافظ مهدوی ۲ داور بین 
المللی و خوشنام کشورمان در این رویداد به قضاوت خواهند پرداخت.

طبق برنامه ۱۸ اسفندماه مســابقات فوق در بخش پاراتکواندو برگزار 
خواهد شــد که مهدوی نماینده داوران ایران در این مسابقات خواهد 

بود. 
شــهرام اربابی رئیس کمیته داوران فدراســیون تکواندو نیز ۱۹ و ۲۰ 

اسفندماه در مسابقات بخش تکواندو به قضاوت خواهد پرداخت. 
اربابــی و مهدوی با حضور در کمپ بین المللی طی ماه های اخیر، به 
ترتیب نامزد قضاوت در المپیک و پارالمپیک پاریس ۲۰۲۴ هستند. 

۱۴۰۳ با یحیی و فرهاد؛  کوتاه از ورزش

گزینه‌های جذاب برای لیگ برتر 

ســرمربی تیم ملی فوتبال ایــران که با این تیم در 
جام ملت های آســیا ناکام بود و نتوانست انتظارات 
را برآورده کنــد، برنامه‌ریزی برای برنامه‌های پیش 
روی این تیم را انجام داده است.  فدراسیون فوتبال 
ایــران پس از بررســی عملکرد تیم ملــی در جام 
ملت‌های ۲۰۲۳ آســیا تصمیم به حفظ امیر قلعه 
نویی در جایگاه ســرمربی گرفــت تا منتظر اجرای 
ایده‌های او برای تغییر نســل و جوان‌گرایی باشــد. 
سرمربی تیم ملی فوتبال ایران نیز پس از بازگشت 
به کشــور در جلسه‌ای با حضور دســتیاران ایرانی 
خود در جام ملت‌های ۲۰۲۳ آســیا در خصوص 

نحوه اجرای برنامــه جوان‌گرایی خود در بازی‌های 
مقدماتی جام جهانی ۲۰۲۶ برنامه‌ریزی کرد. قلعه 
نویی که از عدم رشد و استعداد بازیکنان جوان در 
بعضی از باشــگاه‌ها گلایه مند است تغییر نسل در 
تیم ملی بزرگسال را در دو بخش پیگیری می‌کند. 
اســتفاده از بازیکنان جوان در مینی کمپ‌هایی که 
غیر از روزهای فیفادی برگزار می‌شــود و ســپس 
بررسی شــرایط بازیکنان جوان در جلسات متوالی 
اعضای کادر فنی با مربیان لیگ برتری بخشــی از 
پروژه جوان گرایی مد نظر قلعه نویی اســت. کادر 
فنی تیم ملی ایران قرار اســت در دیدارهای رفت و 
برگشت مقابل ترکمنستان با بررسی شرایط بعضی 
از بازیکنان در لیگ‌های معتبر اروپایی، استراحتی 
را به آنها دهد و همچنین چند بازیکن محدود را به 
اردو دعــوت کند. بازیکنان جوان منتخب تیم ملی 
ایران به احتمال فراوان پس از دو تا سه بازی در بهار 
۱۴۰۲ در اختیــار کادر فنی قرار می‌گیرند تا رفته 
رفته برای حضور در لیست نهایی بازی‌های رسمی 
آماده شــوند. امیر قلعه نویی در جلسات اخیر خود 
با مهدی تاج رییس فدراسیون و همچنین نشست 
اخیر هیأت رییســه فدراسیون روی این موضوعات 

تاکید داشته که مورد تأیید آنها نیز است.

آژانس فضایی ناســا می‌گوید که نگهداری این 
گیاه در خانه می‌تواند به کاهش ســردرد شما 
کمک کنــد. به نقل از هلــث، در این تحقیق 
چندیــن گیاه معمولی داخلی و توانایی آنها در 
تصفیه هوا مورد بررســی قرار گرفت و یکی از 
آنهــا موثرترین نوع بود. به گفته ناســا، اگر از 
ســردردهای منظم رنج می‌برید، داشتن گیاه 
آپارتمانی خاص در خانه می‌تواند به تســکین 
علائم شــما کمک کند. مطالعه آژانس فضایی 
روی گیاهان داخلــی و آلودگی هوا، درختچه 
معمولی را مشخص کرد که ممکن است راهی 
طبیعی برای مبارزه با این ناخوشــی و مزایای 

سلامتی دیگری ارائه دهد.
محققان چندین گیاه معمولی داخلی و توانایی 
آنهــا در تصفیه هوا را بررســی کردند ازجمله 
اینکه چقــدر می‌توانند آلاینده‌هــای کلیدی 
مرتبط با مشکلات ســامتی مختلف را حذف 

کنند. آلاینده‌هــای هوا مانند بنزن، فرمالدئید، 
تری کلرواتیلن، زایلن و آمونیاک با اثرات منفی 
بر ســامتی ازجمله سردرد، سرگیجه، سوزش 

چشم و موارد دیگر مرتبط هستند.
ناســا کشف کرد که زنبق صلح در از بین بردن 
هر پنج مورد از این آلاینده‌ها و مواد شیمیایی 
از هوا موثر است و آن را به‌عنوان یکی از رقبای 
اصلی برای کاهش سردرد ناشی از آنها تبدیل 

می‌کند.
تری کلرواتیلن که در جوهرهای چاپ، رنگ‌ها، 
لاک‌ها، چســب‌ها و پاک‌کننده‌های رنگ یافت 
می‌شــود، یکی از مواد مضر اســت. فرمالدئید، 
عامل ســمی دیگــر، در کیســه‌های کاغذی، 
کاغذهای موج‌دار، دســتمال کاغذی، دستمال 
سفره، تخته سه‌لا و پارچه‌های مصنوعی وجود 
دارد. بنزن، ماده شــیمیایی مضر است که در 
دود تنباکو، اگزوز وســایل نقلیه، چسب، رنگ 

و مــوم مبلمان یافت همچنین برای ســاخت 
مواد شوینده، رنگ، پلاستیک و رزین استفاده 

می‌شود.
زایلــن در چاپ، لاســتیک، چــرم، رنگ، دود 
تنباکو و اگزوز وســایل نقلیه یافت می‌شــود. 
آمونیــاک، یکی دیگــر از عوامل ســمی، در 
محصولات پاک کننده خانگی، واکس‌های کف، 

نمک‌های بویایی و کودها وجود دارد.
قرار گرفتن کوتاه مدت در معرض این ســموم 
می‌توانــد علائــم مختلفی ایجاد کنــد. بنزن 
می‌تواند باعث تحریک چشــم، خواب آلودگی، 
ســرگیجه، افزایــش ضربان قلب، ســردرد و 
گیجی، زایلن می‌توانــد باعث تحریک دهان و 
گلو، سرگیجه، سردرد، گیجی، مشکلات قلبی، 
آســیب کبد و کلیــه، در حالی کــه آمونیاک 
می‌تواند باعث تحریک چشــم، سرفه و گلودرد 

شود.

وزارت ورزش در انتظار تایید ســازمان خصوصی 
سازی برای اعلام مالک جدید باشگاه پرسپولیس 
اســت. وزارت ورزش و جوانان پس از جلســات 
متوالــی هفته گذشــته خود مبنی بــر واگذاری 
باشگاه پرسپولیس به ســازمان تأمین اجتماعی 
درخواســت رســمی خود برای اعلام وصول ۵۱ 
درصد از مالکیت این باشگاه را در اختیار سازمان 
خصوصی سازی کشــور قرار داد تا آنها با بررسی 
این موضــوع در خصوص مالکیت سرخپوشــان 

تصمیم‌گیری کنند.
مهدی تاج رئیس فدراســیون فوتبال ضمن مهم 
دانســتن تعیین مالکیت وزارت ورزش توســط 
این دو باشــگاه خواستار رســیدگی هرچه فوری 

وزارتخانه نسبت به این موضوع شد. 
کیومرث هاشــمی وزیر ورزش نیز پس از بررسی 
راهکارهای حل مشکل مربوط به مالکیت مشترک 
استقلال و پرســپولیس تصمیم به ارائه سازمان 
تأمیــن اجتماعی بــه عنوان مالک پرســپولیس 

گرفت.
همچنین باشگاه اســتقلال فعلًا به فعالیت خود 
زیر نظــر وزارت ورزش و جوانان ادامه می‌دهد تا 
مشــکلات اداری و جاری آنها نیز برای واگذاری 

به یکــی از بنگاه‌هــای بزرگ اقتصادی کشــور 
برطرف شود.

 ســازمان خصوصی ســازی کشــور منتظر نامه 
رســمی هیأت دولت برای اجازه واگذاری سهام 
باشــگاه پرســپولیس از وزارت ورزش به بخش 
خصوصی است تا بتواند این موضوع را نهایی کند.

تعیین مالک باشــگاه پرسپولیس در حالی جدی 
شده است که چهارشــنبه نهم اسفندماه گذشته 
وزارت اقتصاد و دارایی تصمیم به تغییر سرپرست 
ســازمان خصوصی سازی گرفت تا ابراهیم بازیان 

جای میثم پیله فروش را بگیرد.

برنامه تیم ملی مشخص شد؛

تدبیر قلعه‌نویی برای جوانگرایی تیم ملی

گیاهی که تسکین‌دهنده سردرد است

فقط یک امضا باقی مانده؛

تکلیف مالک سرخابی ها مشخص شد

آگهی موضوع ماده 3 قانون و ماده 13 آئین نامه قانون
 تعیین تكلیف وضعیت ثبتی و اراضی و ساختمانهای فاقد سند رسمی

 آراء صادره هیات موضوع قانون تعیین تکلیف وضعیت ثبتی اراضی و ساختمان ها ی فاقد سند رسمی مسقر در واحد ثبتی کوهدشت تصرفات مالکانه 
و بلامعارض متقاضیان. لذا مشخصات متقاضیان و املاک مورد تقاضا به شرح زیر به منظور اطلاع عموم در دو نوبت به فاصله 15 روز آگهی می شود در 
صورتی که اشخاص نسبت به صدور سند مالکیت متقاضیان اعتراضی داشته باشند ، می توانند از تاریخ انتشار اولین آگهی به مدت دو ماه اعتراض خود را 
به اداره ثبت اسناد واملاک محل تسلیم و پس از اخذ رسید ظرف مدت یک ماه از تاریخ تسلیم اعتراض دادخواست خود را به مرجع قضایی تقدیم نمایند.

1. برابر تقاضای آقا/خانم )احمدعلی فلاحی( فرزند )داربلوط( نســبت به )شش دانگ یک باب/قطعه مزروعی( به مساحت )2694.85( مترمربع مجزی 
شده از پلاک شماره )11(فرعی از )1( اصلی واقع در بخش )7( حوزه ثبت ملك كوهدشت لرستان خروجی از مالکیت اولیه آقای/خانم )شاه نظر میری(  
2. برابر تقاضای آقا/خانم )فرضعلی کونانی( فرزند )وله( نســبت به )شــش دانگ یک باب/قطعه زمین مزروعی( به مساحت )8706.64( مترمربع مجزی 
شده از پلاک شماره )0( فرعی از )86( اصلی واقع در بخش )7( حوزه ثبت ملك كوهدشت لرستان خروجی از مالکیت اولیه آقای/خانم )غلامشاه سرتیب 

نیا و شیرمحمدخان صحبتی(  
3. برابر برابر تقاضای آقا/خانم )فرضعلی کونانی( فرزند )وله( نسبت به )شش دانگ یک باب/قطعه زمین مزروعی( به مساحت )10986( مترمربع مجزی 
شده از پلاک شماره )0( فرعی از )84( اصلی واقع در بخش )7( حوزه ثبت ملك كوهدشت لرستان خروجی از مالکیت اولیه آقای/خانم )همت اله همتی 

یوسف آباد(
4. برابر تقاضای آقا/خانم )حجت اله حیدری( فرزند )نورمراد( نسبت به )شش دانگ یک باب/قطعه مزروعی( به مساحت )7535.85( مترمربع مجزی شده 
از پلاک شماره )2(فرعی از )101( اصلی واقع در بخش )7( حوزه ثبت ملك كوهدشت لرستان خروجی از مالکیت اولیه آقای/خانم )چراغعلی ادینه وند(  
5. برابر تقاضای آقا/خانم )حجت اله حیدری( فرزند )نورمراد( نســبت به )شش دانگ یک باب/قطعه باغ( به مساحت )1381.66( مترمربع مجزی شده 

از پلاک شماره )25(فرعی از )92( اصلی واقع در بخش )7( حوزه ثبت ملك كوهدشت لرستان خروجی از مالکیت اولیه آقای/خانم )عزیز محمدی(  
6. برابر تقاضای آقا/خانم )حجت اله حیدری( فرزند )نورمراد( نســبت به )شش دانگ یک باب/قطعه باغ( به مساحت )1232.29( مترمربع مجزی شده 

از پلاک شماره )25(فرعی از )92( اصلی واقع در بخش )7( حوزه ثبت ملك كوهدشت لرستان خروجی از مالکیت اولیه آقای/خانم )عزیز محمدی(  
7. برابر تقاضای آقا/خانم )وحید کاظمیان( فرزند )عباس( نسبت به )یک ونیم دانگ یک باب/قطعه مزروعی( به مساحت )34404.24( مترمربع مجزی 
شــده از پلاک شــماره )0(فرعی از )56( اصلی واقع در بخش )7( حوزه ثبت ملك كوهدشت لرســتان خروجی از مالکیت اولیه آقای/خانم )شاه عباس 

کاظمیان(  
8. برابر تقاضای آقا/خانم )غلامعباس کاظمیان وزکور( فرزند )شــا عباس( نسبت به )یک ونیم دانگ یک باب/قطعه مزروعی( به مساحت )34404.24( 
مترمربع مجزی شده از پلاک شماره )0(فرعی از )56( اصلی واقع در بخش )7( حوزه ثبت ملك كوهدشت لرستان خروجی از مالکیت اولیه آقای/خانم 

)شاه عباس کاظمیان(   
9. برابر تقاضای آقا/خانم )غلام عباس کاظمیان وزکور( فرزند )شــاعباس( نســبت به )شــش دانگ یک باب/قطعه مزروعی( به مساحت )14902.94( 
مترمربع مجزی شده از پلاک شماره )0(فرعی از )56( اصلی واقع در بخش )7( حوزه ثبت ملك كوهدشت لرستان خروجی از مالکیت اولیه آقای/خانم 

)شاه عباس کاظمیان(
10. برابر تقاضای آقا/خانم )مهوش گراوند( فرزند )ملامحمد( نسبت به )شش دانگ یک باب/قطعه عمارت( به مساحت )171.31( مترمربع مجزی شده از 
پلاک شماره )16( فرعی از )1( اصلی واقع در بخش )7( حوزه ثبت ملك كوهدشت لرستان خروجی از مالکیت اولیه آقای/خانم )محمد بگ کیخسروی(

تاريخ انتشار نوبت اول:1402/12/13 
تاريخ انتشار نوبت دوم:1402/12/28

شناسه آگهی: 1678693

فرشاد کورانی نیا

رئیس اداره ثبت اسناد و املاک کوهدشت

آگهی مفقودی
ســند کمپانی و برگ سبز خودروی سواری پژو مدل 1386 به شماره 
موتور 12486143497 و شماره شاسی 40440940 و شماره پلاک 
951س74 ایران 51 مفقود گردیده و از درجه اعتبار ساقط می باشد

آگهی مفقودی
اینجانــب ســعیده علی آبــادی مالک خــودروی ســوار ی وانت 
پیــکان بــه شــماره انتظامــی ٤١_٦١٨م٩٩مدل١٣٨٦شــماره 
٣١٠٠٤٦٤٢بعلــت  شاســی  موتور١١٤٨٦٠١٩٩٧٥وشــماره  
فقدان اســنادفروش ایران خودروتقاضای رونوشــت )المثنی(برگ 
سبزوســندکمپانی مذکور رانموده اســت.لذاچنانچه هرشــخصی 
ادعای درمورد خودروی مذکــوردارد ظرف ١٠روز به دفتر حقوقی 
ســازمان فروش شــرکت ایران خودروواقع درپیکانشهر ساختمان 
سمندمراجعه نماید.بدیهی است پس از انقضای مهلت مذکوراقدام 

قانونی به عمل خواهدآمد.  بروجرد.

روزنامه یادگار امروز 

www.yadegaremrooz.ir

متابولیسم، مسئول تبدیل مواد مغذی به دست 
آمده از غذاها به سوخت است؛ هرچه میزان 
متابولیســم افزایش یابد، کالری بیشتری به 

هنگام استراحت سوزانده می‌شود.

متابولیسم، مســئولیت تبدیل مواد مغذی به دست 
آمده از غذاها به ســوخت را بر عهــده دارد. تبدیل 
مواد مغذی به سوخت، انرژی مورد نیاز بدن را برای 
تنفس، تحــرک، هضم غذا، گردش خــون، ترمیم 

بافت‌ها و سلول‌های آسیب‌دیده فراهم می‌کند. 
متابولیسم با راه‌های آســان و موثر افزایش می‌یابد. 
بسیاری از راه‌های آســان افزایش متابولیسم شامل 
ایجاد تغییرات ساده در رژیم غذایی و سبک زندگی 
می‌شــود. بررسی‌ها بیانگر این اســت هرچه میزان 
متابولیســم افزایش یابد، کالری بیشتری به هنگام 
اســتراحت سوزانده می‌شــود. فاکتورهای متعددی 
مانند ســن، رژیم غذایی، جنسیت، وزن و قد، میزان 
فعالیت‌های فیزیکی، وضعیت ســامتی و داروهای 

مصرفی بر متابولیسم اثر می‌گذارد. 
بنا بر اعلام دفتر بهبود تغذیه جامعه وزارت بهداشت، 
با بهره‌ گرفتــن از ۶ راهکار »مصرف پروتئین کافی 
در هر وعده«، »ورزش تناوبی با شــدت بالا«، »وزنه 
زدن«، »نوشــیدن چای،قهوه و ادویه‌ها«، »داشتن 
خواب کافی در شب«، »خوردن چای سبز«، »پرهیز 
از بی‌تحرکی« می‌توان میزان متابولیســم را افزایش 

داد. 

 ëمصرف پروتئین کافی در هر وعده
پروتئیــن می‌تواند اثر حرارتی غــذا را افزایش دهد، 
چرا کــه بدن برای هضم و جذب، انرژی بیشــتری 

می‌سوزاند. میزان انرژی که بدن برای هضم و جذب 
پروتئین می‌سوزاند حدود ۲۰ تا ۳۰ درصد است؛ در 
حالی که میزان ســوخت انرژی برای هضم و جذب 
کربوهیدرات‌هــا حدود ۵ تا ۱۰ درصد اســت و این 
میزان برای ســوخت چربی حدود صفر تا ۳ درصد 

است. 
مصرف پروتئین در رژیم‌های کاهش وزن می‌تواند در 
از دست‌دادن عضلات جلوگیری کند و به این ترتیب 

مانع از افت متابولیسم می‌شود.

 ëورزش تناوبی با شدت بالا
ورزش تناوبی با شدت به فعالیت‌های سریع و بسیار 
شــدید اطلاق می‌شــود و به نظر می‌رســد، اثرات 
ورزش‌هایی از این دست در افزایش میزان متابولیسم 
بیش از سایر ورزش‌ها است. نکته مهم و اساسی این 
است، ورزش‌های تناوبی با شدت بالا نباید برای افراد 
خطرناک محسوب شود؛ بهتر است ورزش‌های تناوبی 
با شدت بالا را با دوچرخه‌سواری و دویدن آغاز کرد. 

 ëوزنه زدن
 عضلات نســبت به بافت چربی از نظر متابولیسم، 
بافت فعال‌تری هستند؛ بر این اساس، داشتن عضلات 
بیشتر می‌تواند سبب افزایش متابولیسم شود. هنگامی 
که میزان متابولیسم افزایش می‌یابد، می‌توان کالری 

بیشتری در زمان استراحت مصرف کرد.
وزنــه زدن به دلیل افزایش حجــم عضلانی، میزان 
متابولیســم را افزایش می‌دهد و به روند کاهش وزن 

بسیار کمک می‌کند.

 ëپرهیز از بی تحرکی
فعالیت روزمره و انجام فعالیت‌هایی مانند سرپا بودن، 
پیــاده‌روی و جنب‌وجوش، میزان سوخت‌وســاز را 

افزایش می‌دهد.

 ëنوشیدن چای، قهوه و ادویه‌ها
چای ســبز و قهوه می‌توانند میزان متابولیسم بدن 
را بــه ترتیب حدود ۴ تــا ۵ درصد و ۳ تا ۱۱ درصد 

افزایش دهند. 
همچنین ادویه‌هــا به ویژه فلفــل می‌توانند میزان 
سوخت و ساز را تا حدودی افزایش دهند. اثر ادویه‌ها 
در صورت ترکیب شــدن با ســایر عوامــل افزاینده 

متابولیسم، بیشتر می‌شود. 

 ëنوشیدن چای سبز
نتایج برخی از تحقیقات و مطالعات بیانگر این است 
چای ســبز یا چای اولانــگ در صورتی که با ورزش 
همراه باشــند، می‌توانند تا حــدودی باعث افزایش 
چربی‌سوزی شوند. نتایج مطالعات قدیمی‌تر درباره اثر 

چای بر متابولیسم گزارشی ارائه نداده‌اند.

سلامت

چگونه میزان متابولیسم بدن افزایش می‌یابد؟



یکشنبه13 اسفند1402 
7شماره 1492 www.yadegaremrooz.ir

yadegar.emroz@gmail.com
ë
ë

وزیر نفت اعلام کرد

رتبه سوم ایران در تولید گاز

وزیر نفت گفت‌: ســال گذشته جمهوری اسلامی ایران رتبه سوم تولید 
گاز را در بین کشورهای جهان به خود اختصاص داد.

جواد اوجی در حاشــیه نشســت فوق‌العاده وزارتــی هفتمین اجلاس 
سران مجمع کشورهای صادرکننده گاز )جی‌ئی‌سی‌اف( با بیان این‌که 
روز گذشــته این نشست با حضور کشــورهای صادرکننده گاز برگزار 
شد و بیانیه‌ای برای حضور ســران آماده شد که امروز با حضور سران 
کشــورهای مجمع صادرکننده گاز ابلاغ می‌شــود، اظهار کرد: در این 
سفر در رابطه با همیاری، همفکری و سرمایه‌گذاری‌های مشترک بین 
اعضای مجمع کشــورهای صادرکننده گاز تصمیمات خوبی گرفته شد 
و امیدواریم که شــاهد اتفاقات خوبی باشــیم. وزیر نفت با بیان این‌که 
تامیــن امنیت انرژی آینده به گاز بســتگی دارد و هر روز صنعت گاز 
در ســبد انرژی جهان اهمیت ویژه‌ای پیــدا می‌کند، گفت:‌ جمهوری 
اسلامی ایران نیز سال گذشته با ۲۴۰ میلیارد مترمکعب گاز، رتبه سوم 
تولید را در بین کشــورهای جهان به خــود اختصاص داد و امیدواریم 
با برنامه ریزی و ســرمایه گذاری‌هایی که صورت می‌گیرد شاهد رشد 

تولید باشیم.
به گفته اوجی با وجود تحریم‌ها رشــد تولید گاز در چند سال گذشته 
پنــج درصد بــوده، در صورتی که رشــد تولید گاز بین کشــورهای 

تولیدکننده گاز ۲.۵ درصد بوده است.

ظرفیت نیروگاه‌های حرارتی
 از مرز ۷۵ هزار مگاوات عبور کرد

مدیرکل دفتــر برنامه‌ریزی کلان شــرکت مادرتخصصی برق حرارتی 
گفت: ظرفیت نیروگاه‌های حرارتی کشــور با اتصال نخســتین واحد 
گازی نیروگاه ســبزوار به شبکه سراســری برق کشور از مرز ۷۵ هزار 

مگاوات گذشت.
هادی مدقق با اشــاره به ســنکرون واحد گازی ۱۸۳ مگاواتی نیروگاه 
سیکل‌ترکیبی سبزوار، افزود: در مدت زمان فعالیت دولت سیزدهم ۲۹ 
واحد گازی به ظرفیت سه هزار و ۹۳۵ مگاوات به همراه ۱۳ واحد بخار 
به ظرفیت دو هزار و ۱۳۶ مگاوات به شــبکه برق کشور متصل شده‌اند 
که از محل احداث واحدهای بخار یاد شــده سالانه سه میلیارد و ۲۵۰ 

میلیون مترمکعب در مصرف سوخت صرفه‌جویی می‌شود.
وی ادامــه داد: واحدهای ســنکرون شــده جدید شــامل بخش گاز 
نیروگاه‌های ســیکل‌ترکیبی هنگام، ایران ال ان جی)سه واحد(، قشم 
پاســارگارد، آریان زنجــان)دو واحد(، مهتاب کویر)دو واحد(، شــهید 
باکــری)دو واحد(، تربت‌حیدریه، فولاد بوتیــا، دوکوهه، فولاد مبارکه، 
المهدی، ســبزوار و واحدهــای گازی کوچک میانرود، زاهدان)ســه 
واحد(، صبای دهلران)چهار واحد(، پتروشیمی کردستان)سه واحد( و 

پتروشیمی کرمانشاه بوده است.
 مدیــرکل دفتر برنامه‌ریزی کلان شــرکت مادرتخصصی تولید نیروی 
برق حرارتی افزود: همچنین در این مدت واحدهای بخار نیروگاه‌های 
ســیکل‌ترکیبی جهرم، هریس، ارومیه، چابهار، بعثت پارس‌جنوبی)دو 
واحد(، غرب‌کارون، عسلویه، فردوســی، خرم‌آباد، ارومیه و سبلان)دو 

واحد( نیز به شبکه سراسری برق کشور متصل شده است.
طبق اعلام وزارت نفــت، مدقق گفت: این واحدهای بخار جدید بدون 
مصرف سوخت اضافی و از طریق حرارت اگزوز واحد گاز قبلی در حال 
فعالیت هستند و احداث این واحدها منجر به صرفه‌جویی سه میلیارد 

و ۲۵۰ میلیون مترمکعبی مصرف سوخت در طول سال شده است.

نفت و انرژی

مدیر کل امــور انرژی و مشــتریان صنعت برق 
گفت: در ١٠ ماه نخســت امســال بیش از ٥٠٠ 
میلیارد تومان حق بیمــه صندوق بیمه حوادث 
طبیعی توســط توانیــر از مشــترکان اخذ و به 
حســاب خزانه واریز شده است. به نقل از توانیر، 
عبدالامیر یاقوتی با اعــام این خبر افزود: طبق 
قانون تشــکیل صندوق بیمه حوادث طبیعی در 
ســال جاری به ازای هر منزل مسکونی ٧٦ هزار 
تومان حق بیمه توسط دولت و ٢٤ هزار میلیارد 
تومان حق بیمه توسط مردم از طریق قبوض برق 
و از سوی توانیر به حســاب صندوق واریز شود.

بر اســاس این گزارش، قانون تأسیس صندوق 

بیمــه همگانی حوادث طبیعــی مصوب ١٣٩٩، 
آئین نامه اجرایی تأسیس صندوق بیمه همگانی 
حوادث طبیعی ابلاغ شــده است.بر اساس آئین 
نامه اجرایی، این صندوق شــامل صندوق بیمه 
همگانی حوادث طبیعی ســاختمان که شــامل 
زلزله، سیل، طوفان، صاعقه، سنگینی برف، رانش 
زمین، ریزش کوه و دریالرزه )ســونامی( است.بر 
اســاس برنامه‌های این صندوق خسارت مالی و 
هزینه‌های مربوط به بازســازی و یا تعمیر واحد 
مســکونی یا غیرمسکونی و سهم آنها از مشاعات 
ناشــی از حوادث طبیعی که صنــدوق با رعایت 
حداکثر تعهد مقرر، متعهد به جبران آن است. این 
صندوق تمامی واحدهای مسکونی و غیرمسکونی 
دارای انشعاب قانونی برق در مناطقی که احتمال 
وقوع هر یک از حوادث طبیعی وجود دارد، تحت 
پوشش بیمه پایه حوادث طبیعی ساختمان قرار 

می‌دهد.
این گزارش می‌افزاید: با تصویب مجلس در قانون 
بودجه امسال، سالانه ١٠ هزار تومان از هر منزل 
مســکونی به عنوان حق بیمه ذکر شــده در این 
قانــون از طریق قبوض برق دریافت و صنعت برق 
به حسابی که در این زمینه در خزانه تعریف شده 

است، واریز می‌کند.

به گفته سخنگوی صنعت آب، وقوع بارش بالای 
نرمال در اسفندماه باعث شــد اندکی از کمبود 
بارش ســال آبی جبران شود اما همچنان بارش 
کشور نسبت به شرایط نرمال ۲۵ درصد کاهش 

دارد.
فیروز قاســم‌زاده ، با بیان اینکه بارش کشور در 
پاییز سال آبی جاری با کاهش جدی روبرو بود، 
به نوعی که در اوایل زمســتان، بارش کشــور با 
کاهش بیش از ۴۰ درصد نسبت به نرمال روبرو 
بــود، اظهار کــرد: در فصل زمســتان، وضعیت 
بارش‌ها بهبود نســبی داشــت و در اســفندماه 
تاکنون، بارش مناسبی در کشور به وقوع پیوست 
به نوعی که اختلاف با نرمال به حدود ۲۵ درصد 

کاهش رسید.
وی افــزود: به همین دلیل همچنان کشــور در 
چهارمین ســال خشــک متوالی به سر می‌برد و 
ورودی به مخازن ســدها بــا کاهش ۱۲ درصد 
نسبت به سال گذشته و بیش از ۳۰ درصد نسبت 

به متوسط ۵ ساله موید این مطلب است.
او با بیان اینکه با توجه به اینکه حدود ۴۵ درصد 
بارش ایران در فصل زمستان رخ می‌دهد و عمده 
بارش بصورت برف بوده لذا از نظر مدیریت منابع 
آبی، بارش زمســتانه بسیار حائز اهمیت است، 

گفت: بررســی داده‌های ماهواره‌ای نشــانگر این 
اســت که پهنه مناسبی از کشــور در اسفندماه 
پوشیده از برف اســت و ذوب این برف در ادامه 
می‌تواند در ورودی مخازن ســدها و آبخوان‌های 

زیرزمینی تاثیرگذار باشد.
وی با تاکید بر قرار گرفتن ایران در اقلیم خشک 
و نیمه‌خشــک و وقوع تغییــرات اقلیمی که کل 
جهــان با آن درگیر اســت،  گفــت: بارش‌های 
مقطعــی نمی‌تواند کمبــود بارش‌های متوالی ۴ 
ســال اخیر را جبران کند و لازم است شهروندان 
همچنــان به موضوعات مدیریــت مصرف توجه 

داشته باشند.

یک کارشناس انرژی گفت: روش تعرفه گذاری 
پلکانــی به معنای گران کــردن گاز برای همه 
از  نیست. مشترکانی که در محدوده‌ی متعارف 
گاز استفاده می‌کنند، حتی مشمول بخشودگی 
هم می‌شــوند و از گاز یارانه‌ای بهره می‌برند. 
و لاکچری  غیرضرور  مصارف  که  مشترکانی  اما 
دارند، هزینه‌ی گاز مصرفــی خود را به قیمت 

واقعی می‌پردازند. 

آمار‌ موجود نشــان از مصرف بیش از حد گاز طبیعی 
در کشــور ما دارد. همین امر کشور را در ماه‌های سرد 
ســال با مشــکل مواجه می‌کند. به طوری که مجبور 
می‌شــویم گاز صنایع را قطع و نیاز‌های بخش خانگی 

را برطرف کنیم.
داده‌هــای وزارت نفــت نشــان می‌دهد کــه طبقات 
مرفه جامعه، پرمصرف‌ها هســتند. بــه همین دلیل، 
برخی پیشــنهاد می‌کننــد که بهترین راهــکار برای 
مدیریت مصــرف، اعمال سیاســت‌های قیمتی برای 

پرمصرف‌هاست.
 این در شــرایطی است که بر اثر اجرای فاز اول قانون 
تعرفه گذاری پلکانی گاز، توانستیم به نتایج خوبی در 
زمینه‌ی مدیریت مصرف دست پیدا کنیم، به گونه ای 
که به زعم کارشناسان، این روش مزایای متعددی دارد 
و اجرای فاز دوم ایــن روش نیز می‌تواند نتایج مثبت 
بیشتری در زمینه‌ی مدیریت مصرف برایمان رقم بزند.

با اســتفاده از این روش، ضمن اینکــه طبقات پایین 
جامعــه و کــم مصرف‌هــا متحمل هزینــه‌ی اضافی 
نمی‌شوند، پرمصرف‌ها بهای اضافه مصرف خود را آزاد 
پرداخت می‌کنند. به این ترتیب، عدالت بیشــتری در 

ارائه‌ی یارانه‌ی پنهان انرژی اعمال می‌شود.
به زعم کارشناســان، روش تعرفه گذاری پلکانی یکی 

از بهترین روش‌ها برای قبوض گاز است. از یک طرف، 
زمینه را برای مدیریت مصرف مهیا می‌کند و از طرف 
دیگر، عدالــت در اعطای یارانه‌هــای پنهان انرژی به 
وجود می‌آورد. نظریات مصطفی ســعیدی، کارشناس 
انــرژی را در این خصوص جویا شــدیم کــه در ادامه 

می‌آید.
ســعیدی کارشــناس حوزه انرژی در خصوص روش 
تعرفــه گــذاری پلکانــی گاز در گفت‌وگو بــا تابناک 
اقتصادی تصریح کرد: این روش مناسبی است. اما لازم 
است با سیاســت‌های قیمتی مناسبی مرتبط باشد. به 
طوری که برای مشــترکان دارای مصارف لاکچری و 

غیرضرور قدرت بازدارندگی داشته باشد.
 ëهدررفت انرژی در کشورمان بسیار بالاست

وی ادامــه داد: در اوضاع کنونــی می‌بینیم که برخی 
مشترکان به گرم کردن اســتخر و خانه‌ها و ویلا‌های 
بزرگشــان می‌پردازند و اســتفاده‌ بی حد و حصری از 
گاز دارند و می‌گویند، جریمه اش را پرداخت می‌کنیم. 
به نظر می‌رسد، جریمه‌ها و تعرفه‌های پلکانی به حدی 

نیست که برایشان قدرت بازدارندگی داشته باشد.
این کارشــناس انرژی توضیح داد: این روش درستی 
اســت که تعرفه‌ها طــوری پلکانی افزایــش یابد که 
مشترکان پرمصرف را واقعاً به لحاظ قیمتی اذیت کند. 

به نحوی که به فکر مدیریت مصرف شان بیفتند.
ســعیدی گفت: هدررفت انرژی در کشــورمان بسیار 
بالاســت. گاه می‌بینیم که افراد به گرم کردن خیابان 
می‌پردازند! به اندازه‌ای هزینه‌ی انرژی پایین است که 

افراد انگیزه‌ای برای مصرف صحیح ندارند. روش تعرفه 
گــذاری پلکانی که هزینه‌ی گاز مشــترکان را پلکانی 

افزایش می‌دهد، می‌تواند کمک کننده باشد.
وی ادامه داد: دهک آخر که قشــرهای مرفه جامعه را 
در بر می‌گیرد، بیشــترین اضافه مصرف گاز را دارند. 
دهک ثروتمند جامعه دو تا سه برابر مشترکان معمولی 
مصرف گاز دارند. بنابراین، آن‌ها در حال استفاده از گاز 
یارانه‌ای هســتند که هزینه اش از بیت المال پرداخت 

می‌شود.
این کارشــناس انرژی توضیح داد: شــرایط در تمامی 
حوزه‌هــا اعم از گاز، بــرق، بنزین و... نیــز به همین 
منوال است؛ یعنی پرمصرف‌ها بیشتر از یارانه استفاده 
می‌کنند و به نحوی ما برای مصارف بیشــتر انگیزه و 

مشوق هم ایجاد کرده ایم.
وی ادامــه داد: با توجه به آنچه در بــالا توضیح داده 
شــد، روش تعرفه گذاری پلکانی به نحوی که مصارف 
غیرضرور قیمــت واقعی و صادراتــی گاز را بپردازند، 

می‌تواند کمک کننده باشد.
ســعیدی گفت: روش تعرفه گذاری پلکانی به معنای 
گران کردن گاز برای همه نیســت. مشترکانی که در 
محدوده‌ی متعــارف از گاز اســتفاده می‌کنند، حتی 
مشمول بخشودگی هم می‌شوند و از گاز یارانه‌ای بهره 

می‌برند.
 امــا مشــترکانی که مصــارف غیرضــرور و لاکچری 
دارنــد، هزینه‌ی گاز مصرفی خــود را به قیمت واقعی 

می‌پردازند.
این کارشــناس انرژی در پایــان تأکید کرد: حتی اگر 
قبــوض میلیونی برای مشــترکان پرمصرف و متمول 
قدرت بازدارندگی نداشــته باشد، حداقل مزیتش این 
اســت که برای مصــارف لاکچری و غیرضــرور یارانه 

پرداخت نمی‌کنیم.

مصارف غیرضرور مشمول یارانه نمی‌شوند خبر

نقره داغ لاکچری ها 

توانیر ٥٠٠ میلیارد تومان
 به حساب خزانه کل کشور واریز کرد

کاهش ۲۵ درصدی بارش‌ها 
نسبت به شرایط نرمال

حل جدول شماره 574

 ‏‏افقی :
1 - خالص

2 - مهاجم آنگولا در جام جهانی 2006 آلمان
3 - ویتامین انعقاد خون، ویتامین جدولیمقابل کیفی

4 - ظرف مركب، كنیزك، دواتستاره ای خرد
5 - حل شــده، حل کرده شــده، چیزی که در مایعی حل شــده باشــدطایفه 

ایرانی، قوم غیور
6 - ورزش توپ و چوگاناندیشمندان

7 - حیوان وفادار، نگهبان گلهفیلمی با بازی جانی دپ
8 - شیر بیشه، صورت پنجم از صور فلکیآب پنیر

9 - پریزیر پا مانده
10 - ورود درهم، ورود درهم، ورود درهم

11 - شغال

عمودی :

1 - مرجان
2 - محو كردن، ناپدید كردن، از میان بردن

3 - نیستی، سكسكهحرف تعجب، تعجب زنانه، گشوده
4 - معشوقه رامینزن آزاد

5 - بیماری ریوی، نت بیماربوق و نفیر
6 - کاسه درهمشادمانی، شادی و نشاط، مهتر و رئیس

7 - تمام كردن، كامل نمودننام ترکی، نام آذربایجانی
8 - نوعی فلزغرش ابر

9 - یازده، دو یار هم قدملامت وسرزنش
10 - شهری در عراق

11 - جمع دلیل، حجتها، برهانها

جدول شماره 575 آگهی موضوع ماده 3 قانون و ماده 13 آئین نامه قانون تعیین تكلیف 
وضعیت ثبتی و اراضی و ساختمانهای فاقد سند رسمی

 آراء صادره هیات موضوع قانون تعیین تکلیف وضعیت ثبتی اراضی و ساختمان ها ی فاقد سند رسمی مسقر در واحد ثبتی کوهدشت تصرفات مالکانه 
و بلامعارض متقاضیان. لذا مشخصات متقاضیان و املاک مورد تقاضا به شرح زیر به منظور اطلاع عموم در دو نوبت به فاصله 15 روز آگهی می شود در 
صورتی که اشخاص نسبت به صدور سند مالکیت متقاضیان اعتراضی داشته باشند ، می توانند از تاریخ انتشار اولین آگهی به مدت دو ماه اعتراض خود را 
به اداره ثبت اسناد واملاک محل تسلیم و پس از اخذ رسید ظرف مدت یک ماه از تاریخ تسلیم اعتراض دادخواست خود را به مرجع قضایی تقدیم نمایند.

1- برابر تقاضای آقا/خانم )بیژن سلیمی پور( فرزند )محمود( نسبت به )شش دانگ یک باب/قطعه مزروعی( به مساحت )10531.92( مترمربع مجزی شده 
از پلاک شماره )0(فرعی از )16( اصلی واقع در بخش )7( حوزه ثبت ملك كوهدشت لرستان خروجی از مالکیت اولیه آقای/خانم )محمود سلیمی پور(  

2- برابر تقاضای آقا/خانم )آذر حاجی زاده( فرزند )حاجی مراد( نسبت به )شش دانگ یک باب/قطعه عمارت( به مساحت )102.39( مترمربع مجزی شده از 
پلاک شماره )0(فرعی از )56( اصلی واقع در بخش )7( حوزه ثبت ملك كوهدشت لرستان خروجی از مالکیت اولیه آقای/خانم )صیدعلی و افراسیاب امرایی(

3- برابر تقاضای آقا/خانم )محمد عبدولی( فرزند )صیدمیرزا( نســبت به )شــش دانگ یک باب/قطعه باغ( به مساحت )16821.06( مترمربع مجزی شده 
از پلاک شماره )0( فرعی از )18( اصلی واقع در بخش )7( حوزه ثبت ملك كوهدشت لرستان خروجی از مالکیت اولیه آقای/خانم )صیدمیرزا عبدلی(

4- برابر تقاضای آقا/خانم )علی شــرفی( فرزند )شیخ علی( نسبت به )شش دانگ یک باب/قطعه عمارت( به مساحت )180( مترمربع مجزی شده از پلاک 
شماره )0(فرعی از )56( اصلی واقع در بخش )7( حوزه ثبت ملك كوهدشت لرستان خروجی از مالکیت اولیه آقای/خانم )صید علی و افراسیاب امرایی(  

5- برابر تقاضای آقا/خانم )افشــین غضنفری امرائی( فرزند )علی مردان( نســبت به )شش دانگ یک باب/قطعه مزروعی( به مساحت )4502.17( مترمربع 
مجزی شــده از پلاک شــماره )0(فرعی از )56( اصلی واقع در بخش )7( حوزه ثبت ملك كوهدشــت لرستان خروجی از مالکیت اولیه آقای/خانم )محمد 

حسن امرایی عمله(  
6- برابر تقاضای آقا/خانم )محمد حســن آزادی( فرزند )میره( نســبت به )شــش دانگ یک باب/قطعه زمین مزروعی( به مساحت )22682.36( مترمربع 
مجزی شــده از پلاک شــماره )0(فرعی از )15( اصلی واقع در بخش )7( حوزه ثبت ملك كوهدشــت لرستان خروجی از مالکیت اولیه آقای/خانم )برانازار 

ازادی عبدولی(  
7- برابر تقاضای آقا/خانم )مراد حســن کوشــکی( فرزند )آقای براری( نسبت به )شــش دانگ یک باب/قطعه مزروعی( به مساحت )12289.24( مترمربع 
مجزی شــده از پلاک شــماره )0(فرعی از )70( اصلی واقع در بخش )7( حوزه ثبت ملك كوهدشت لرســتان خروجی از مالکیت اولیه آقای/خانم )بهاری 

کوشکی(   
8- برابر تقاضای آقا/خانم )شهین عباسی گراوند( فرزند )عبدالعلی خان( نسبت به )شش دانگ یک باب/قطعه مغازه( به مساحت )16.45( مترمربع مجزی 
شــده از پلاک شــماره )558(فرعی از )65( اصلی واقع در بخش )7( حوزه ثبت ملك كوهدشت لرســتان خروجی از مالکیت اولیه آقای/خانم )عبدالعلی 

عباسی گراوند(  
9- برابر تقاضای آقا/خانم )نسیم نعمتی زاده( فرزند )نعمت اله( نسبت به )شش دانگ یک باب/قطعه مغازه( به مساحت )29.97( مترمربع مجزی شده از 
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 صفحه آرا: فاطمه مهرابی
 چاپخانه: چاپ کارگر -تلفن : 7 - 66817316
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ســراب قنبر در واقع نام یکی از محله‌های 
با دارا بودن  قدیمی شهر کرمانشاه است که 
ظرفیتی مشابه طاق بستان اما با این تفاوت 
که بی بهره از آثار باســتانی است؛ صرفا به 
عنــوان تفرجگاه ،توانایی پــر کردن اوقات 
فراغت شــهروندان را دارد؛ ظرفیتی که در 
کرمانشاه کم نظیر و با توجه به شرایط اشتغال 
شــهر می تواند فرصت مناسبی برای کاهش 

بیکاری باشد.
اگر به سمت میدان فردوسی در جنوب شهر کرمانشاه 
حرکت کنیم، در قسمت جنوبی میدان یک خروجی 
را می بینیم که تابلویی با نوشــته »سراب قنبر« در 
ورودی خیابان قرار دارد؛ خیابانی که در سال های نه 
چندان دور به روستای به همین نام می رسید ولی 
با گسترش شــهر و آغاز ساختمان سازی به تدریج 
جزیی از شــهر شــده است.ســراب قنبر اکنون در 
بافت منطقه چهار شهرداری کرمانشاه قرار دارد؛ در 
گذشته و تا نیمه دهه ۱۳۳۰ خورشیدی باغ‌های این 
روستا جنوب شهر کرمانشاه را در بر گرفته بود و تا 
نزدیکی میدان شهرداری »باغ اجلالیه سابق« امتداد 
داشــت؛ این باغ‌ها علاوه بر تامین میوه مردم شهر، 
به عنوان تفرجگاه نیز مورد استفاده قرار می‌گرفت.
با ســاخت خیابان دبیراعظم و سپس محله کسری، 
باغ‌های سرآب قنبر رفته‌ رفته جای خود را به ویلا و 
آپارتمان‌های نوساز داد؛ فعالیت‌ شهرک‌سازی پس از 
جنگ ایران و عراق سبب از بین رفتن مقدار زیادی 
از باغات این منطقه شد و هم‌ اکنون بخش کوچکی 
از این باغات باقی مانده‌ اســت.از سال ۱۳۸۵ طرح 
جنگل‌کاری در این منطقه به اجرا گذاشــته‌ شد و 
قرار اســت در آینده به یک پــارک جنگلی تبدیل 
شــود؛ اگر این موضوع به واقعیت تبدیل شــود می 
توانــد زمینه ســاز کارآفرینــی و در نتیجه کاهش 
نرخ بیکاری در شــهر شود زیرا ظرفیت هایی مانند 
چشمه، باغات و مناظر طبیعی برای جذب گردشگر 
دارد. یکی از معضلات شــهری در سراب قنبر، دفن 
پســماندهای بیمارستانی است که باوجود بی خطر 
سازی کامل پسماندها، شهروندان نگران پیامدهای 
زیست محیطی و بهداشتی آن هستند.چشمه سراب 
قنبــر آب مصرفی شــهروندان در برخی از مناطق 

جنوبی کرمانشاه را تامین می کند و از سال ۱۴۰۰ 
به بعد به دلیل خشکسالی پیاپی دِبی آب این سراب 
از ۳۲۰ لیتــر آب در ثانیه به ۴۵ لیتر کاهش یافت 
که هشدار جدی برای کم آبی کرمانشاه به شمار می 
رود. امروزه ســراب قنبر به مکانی تبدیل شده است 
که افراد زیادی از نقاط مختلف شهر کرمانشاه برای 
ســپری کردن اوقات فراغت خود همراه با خانواده 
و دوســتان به این محله می آیند تا ســاعتی را به 
دور از ترافیک و هیاهوی شــهری ســپری کنند اما 
با همــکاری ارگان های مربوطه و ســاکنان محلی 
می تــوان از ظرفیت باغات محــدودی که در این 
منطقه به جای مانده اســت برای گســترش فضای 
تفریحی و راه اندازی کســب و کارهایی مانند کافه 
و رســتوران استفاده کرد که سبب درآمدزایی برای 
جوانان و ســاکنان می شود. جاده منتهی به سراب 
قنبر در روزگار نه چندان دور به دلیل خلوت بودن و 
نداشتن روشنایی کافی به مکانی ترسناک برای تردد 
خانواده ها تبدیل شده بود زیرا مردم اعتقاد داشتند 
کــه خفت گیری با توجه به خلــوت و تاریک بودن 
آن برای دزدان آسان است.یکی از کارهای شاخص 
شهرداری کرمانشاه طی سال های اخیر سامان دادن 
به خیابان اصلی ســراب قنبر و جدول کشی معابر 
منطقه است؛ البته گسترش بافت شهری و آپارتمان 
سازی در این منطقه و تا تپه های میانی سراب قنبر 
و به تبع آن درخواست شهروندان نیز در این موضوع 

تاثیر داشته است.

 ë شهرداری و شورای شهر کرمانشاه برای افزایش
طرح‌های گردشگری همکاری نمی‌کنند

معــاون گردشــگری اداره‌کل میــراث فرهنگــی، 
گردشگری و صنایع دستی استان در این باره  گفت: 
ســراب قنبر جزئی از شهر کرمانشــاه شده است و 
اجرای طرح‌های گردشــگری در محدوده شــهری 
نیز شــامل عــوارض، قوانین و مقررات شــهرداری 
می‌شــود.وحید امیری افزود: تعامل با شــهرداری 
کرمانشاه سخت است؛ اگر شخصی بخواهد طرحی 
را در خــارج از محدوده شــهر راه انــدازی کند به 
ســرمایه‌گذاری زیادی برای طراحی نقشه، پرداخت 
عــوارض و کارهایی از این قبیل نیــاز ندارد اما در 
محدوده شــهری شــرایط متفاوت اســت.امیری با 
بیان اینکه شــهرداری کرمانشاه برخلاف بسیاری از 
شهرداری‌های دیگر کشــور آنچنان که باید و شاید 
بــرای ســرمایه‌گذاران در بحث مشــوق‌ها و ایجاد 
طرح‌های گردشگری پای کار نبوده است، گفت: اگر 
شهرداری و شورای شهر کرمانشاه پای کار باشند و 
برای ایجاد طرح‌های گردشگری مشوق‌هایی مانند 
دادن تخفیف به متقاضیان در بحث عوارض‌ها را در 
نظر بگیرند قطعا رونق ســراب قنبر به دلیل وجود 
اراضی مناسب بســیار بیشتر می‌شود.وی ادامه داد: 
سراب قنبر یکی از سراب‌های دارای ظرفیت بالا در 
استان است؛ شهر کرمانشاه از لحاظ توسعه شهری به 
سمت و سویی رفته است که دیگر از شمال و جنوب 
راهی برای توســعه وجود ندارد و عملا توسعه شهر 
به ســمت شــرق و غرب در حال انجام است.معاون 
گردشــگری اداره‌کل میراث فرهنگی، گردشــگری 
و صنایع دســتی اســتان کرمانشــاه گفت: یکی از 
روزنه‌هایی که در شهر برای توسعه گردشگری وجود 
دارد محله سراب قنبر آنهم به واسطه بکر بودن این 
محدوده اســت؛ اراضی‌های خوب با مســاحت‌های 
قابل قبول برای ایجاد طرح‌های توجیه‌پذیر در حوزه 
گردشــگری این منطقه وجود دارد که این امکان را 
برای افزایش طرح‌های گردشگری فراهم کرده است.
امیری خواســتار همکاری و تشریک مساعی بیشتر 
شورای شهر و شهرداری کرمانشاه با اداره کل میراث 
فرهنگی، صنایع دســتی و گردشــگری برای رونق 

طرحهای مرتبط شد.

میراث فرهنگی

از ابتدای سال بیش از 27 میلیون نفر به سینما رفته اند

رکورد ۲۳ ساله مخاطبان سینما شکسته شد
ســینمای ایران در سال جاری به 
مخاطب  جــذب  زمینه  در  آماری 
دست یافته که طی ۲۳ سال اخیر 
به دست نیاورده بود، تا امروز بیش 
از ۲۷ میلیــون و ۵۰۰ هزار نفر به 
سینما رفتند که این آمار از ابتدای 
دهه ۸۰ تا به امروز محقق نشــده 

بود.
 با فروش شــب شنبه، تعداد مخاطبان سینما در سال ۱۴۰۲، از مرز ۲۷ 
میلیــون و ۵۰۰ هزار نفر فراتر رفت تــا این آمار، رکورد تعداد مخاطبان 
ســینما طی ۲۳ سال اخیر را بشکند. درواقع سینمای ایران پس از سال 
۷۹ کــه ۳۳ میلیون مخاطــب را تجربه کرد، هیچ‌گاه به‌مانند امســال 
مخاطب نداشــته است.سینماها در بهار امســال، ۶ میلیون و ۳۰۰ هزار 
مخاطب داشتند. در فصل تابســتان به دلیل تلاقی این فصل با ماه‌های 
محرم و صفر، تعداد مخاطبان سینما به ۴ ملیون و ۵۰۰ هزار نفر تقلیل 
پیدا کرد. شــمار مخاطبان در پائیز به ۹ میلیون و ۵۰۰ هزار نفر رسید و 
در زمستان نیز تا پایان شب گذشته، ۶ میلیون و ۵۰۰ هزار نفر به سینما 
رفتنــد. علاوه بر ایــن، ۷۱۵ هزار نفر نیز طی ماه‌های ابتدایی امســال، 
به تماشــای فیلم‌های به‌جا مانده از اکران ســال گذشــته نظیر ملاقات 
خصوصی، بخارســت و... نشســتند تا تعداد مخاطبان سینما، برای سال 
جاری به ۲۷ میلیون و ۵۱۵ هزار نفر برسد.فسیل، هتل، بچه زرنگ، شهر 
هرت، هاوایی، بچه زرنگ و ویلای ســاحلی، ۶ فیلم اکران امسال هستند 
که موفق شــدند تا به امروز، بیش از ۶۰ میلیارد فروش داشــته باشند. 
فسیل که رکوردشکنی کرد و توانست با ۷ میلیون و ۵۰۰ هزار مخاطب 
و ۳۲۵ میلیارد تومان فروش، به دومین فیلم پرمخاطب ســینمای پس 
از انقلاب کشــور تبدیل شود. فسیل در شرایطی دومین فیلم پرمخاطب 
پس از انقلاب شــمرده می‌شود که طی یک ســال نخست نمایش خود 
به این میزان مخاطب دســت یافته اســت حال آن‌که عقاب‌ها )به‌عنوان 
پرمخاطب‌ترین فیلم پس از انقلاب( در سال نخست نمایش خود، کمتر 
از ۴ میلیون مخاطب داشته است.هتل نیز در کمال بی‌ادعایی، به دومین 
فیلم پرمخاطب این جدول تبدیل شد. این فیلم موفق شد تا در کمتر از 
۵ ماه و نیم از آغاز نمایش خود، ۶ میلیون و ۲۰۰ هزار مخاطب داشــته 
باشد. انیمیشن بچه زرنگ توانست ۱ میلیون و ۹۰۰ هزار مخاطب داشته 
باشــد. شهر هرت نیز ۱ میلیون و ۸۵۰ هزار مخاطب جذب کرد. هاوایی 
نیــز طی ۲ ماه نخســت نمایش خود، ۱ میلیــون و ۶۰۰ هزار مخاطب 
داشــت. ویلای ســاحلی نیز با ۱ میلیون و ۳۵۰ هزار مخاطب، در رده 
ششمین فیلم پرمخاطب امسال قرار گرفته است.البته که سینمای ایران 
علاوه بر جذب مخاطب انبوه و گیشــه خوب خود، رکوردهای دیگری را 

نیز به ثبت رسانده است. 

هنر هفتم

تنگ براق فارس؛ مسیر سبز در دل کوهستان

اگــر اهــل طبیعت‌گــردی 
و ســفر به مکان‌هــای بکر 
تفریحــی  جاذبه‌هــای  بــا 
هیجان‌انگیزیــد، پیشــنهاد 
براق  تنــگ  نــام  می‌کنیم 
و  ســفرها  فهرســت  در  را 
یادداشت  ماجراجویی‌هایتان 
کنید. تنگ برا، دره‌ای زیبا و 
دیدنی در شهرستان اقلید و 

از جاهای دیدنی فارس است که به‌دلیل طبیعت بکر و دست‌نخورده‌اش و 
داشتن جاذبه‌های طبیعی متعدد، ازجمله آبشارها، چشمه‌ها، صخره‌های 
آهکی، غارها و جنگل‌های بلوط به »بهشــت گم‌شده اقلید« هم معروف 
است.دره تنگ براق یکی از آن مکان‌های تفریحی است که می‌تواند برای 
گردشگران با هر سلیقه‌ای جذاب باشد. در این مکان می‌توانید تفریحات 

مختلفی را تجربه کنید و از طبیعت زیبای آن لذت ببرید. 
 ëمشخصات تنگ براق

شاید برایتان جالب باشــد که بگوییم تنگ براق اقلید به‌دلیل فرسایش 
آبی و باد و ایجاد شــکافی بین دو کوه ایجاد شــده است. این شکاف‌ها 
دیوارهایی به ارتفاع ۱۰۰ و عرض ۴۰ متر ایجاد کرده‌ است که باعث شده 
عبور آبی زلال و شــفاف از میان صخره‌ها و ایجاد منظره‌ای شگفت‌انگیز 
شده است. موقعیت جغرافیایی دره و فاصله حدود ۱۹۴۰متری از سطح 
دریا، این منطقه‌ را به یکی از خوش آب‌وهواترین مکان‌های گردشگردی 
تبدیل کرده است. هوای خنک و معتدل در فصل‌های گرم سال در کنار 
مناظر دیدنی توجه گردشــگران بســیاری را به این منطقه جلب کرده‌ 
اســت. از دیگر ویژگی‌های این منطقه گردشــگری قدمت تاریخی تنگ 
براق است. قدمت روستای تاریخی تنگ براق به دوره ساسانی برمی‌گردد 

و می‌توانید هنوز نشانه‌هایی از آن دوران را در این منطقه ببینید.
در آخر اگر برای شــما هم این سوال پیش آمده که اهالی این روستا به 
چه زبانی صحبت می‌کنند باید در پاسخ بگوییم مردم روستای تنگ براق 

به زبان لری و ترکی صحبت می‌کنند.
 ëتنگ براق کجاست؟

تنگ براق نام دره‌ای در نزدیکی روستای تنگ براق است که که در ۱۹۰ 
کیلومتری شیراز، ۸۰ کیلومتری جنوب غرب اقلید و ۲۰ کیلومتری شهر 

سده واقع شده است. 
تنگ براق اقلید در دل کوه و از شــمال به شــهر آباده، از جنوب به شهر 
ســپیدان و مرودشت و از شرق به خرم‌بید و از غرب به زمین‌های استان 
اســتان کهگیلویه و بویراحمد محدود می‌شــود. همین محدودبودن از 
اطراف باعث شــده تا این مــکان بکر و بی‌نظیر هنوز میان بســیاری از 

گردشگران ناشناخته باقی بماند.

سیری در ایران

وقتی شهرداری و شورای شهر برای افزایش طرح‌های گردشگری همکاری نمی‌کنند

سراب قنبر؛ بکر اما مهجور

روابط عمومی دانشگاه علوم پزشکی مازندران در راستای اطلاع رسانی و ارتقاء سطح آگاهی مردم ديار 
هميشه  سبز مازندران نسبت به ميزان سلامتی خود و حفظ اين گوهر ارزشمند دست به امری مهم 
زده و با ترويج فرهنگ خود مراقبتی سعی بر بالا بردن سطح سلامت مردم مازندران دارد. در گزارشی 
که می خوانيد کارشناسان و متخصصان اين دانشگاه نکات مهمی را در ارتباط با ضرورت پرداختن به 
ارتقاء سلامت جوانان به عنوان پيشروان توسعه وهمچنين نقش آن درسلامت فردی و اجتماعی مردم 
جهت ارتقاء سطح سلامتی  و داشتن زندگی سالم را مورد توجه قرار داده است که توجه به  آن می 

تواند در حفظ سلامتی ساکنان مازندران و هم استانی های عزيز نقش مهمی را ايفا کند.
مقدمه :

سلامت اجتماعی از اساسی ترين معيارهای رفاه اجتماعی هر جامعه ای است و در ارتقای کيفيت 
زندگی هر جامعه ای مؤثر است و به نوعی بهزيستن و خوب نگريستن به زندگی و حيات جمعی را 

برای فرد فراهم می کند. 
سلامتی و رفاه در گسترده ترين معنی آن پديده ای است که درخور توجه تمامی انسان ها، گروه های 

اجتماعی و جوامع بشری است. 
سلامت يكي از نشانه های كيفيت زندگي است و بعضي آن را مترادف خوشحالي و رضايت از زندگي 
و برخي هم معنی با بهزيستی مي دانند متخصصان مفهوم سلامت اجتماعی را به معنای ارزيابی فرد از 

عملکردش در برابر اجتماع بيان می کنند.
موضوع بهداشت و سلامت جوانان، محصول پديدآمدن دوره جوانی و آن نيز نتيجه مدرنيته و گسترش 
جامعه جديد شهری است. در اين معنا پديد آمدن بحث بهداشت جوانان امری متأخر و همبسته با 
پديد آمدن دوره جوانی است. در واقع، دوره جوانیِ جديد است که بهداشت جوانان را به وجود آورده 
است. آغاز اين امر از پديدآيی رفتارهای مخاطره آميز در فراوانی بسيار است که نگرانی نسبت به 
رفتارهای بهداشتی جوانان را سبب شد. اين نگرانی ها که گاهی شکل هراس اخلاقی می يافت، باعث 
گرديد تا مسئلة بهداشت و سلامت جوانان در معرض توجه اجتماعی قرار گيرد. هر چند موضوع 
سلامت و رفتارهای بهداشتی جوانان در چنين فضايی و با تمرکز بر رفتارهای پرخطر به افکار عمومی 
راه يافت، امّا بعدها تقريباً هر رفتاری که به سلامت مربوط می شد، جزئی از مبحث عمومی تر بهداشت 
جوانان شد.  اکنون وضعيت کاملًا تغيير کرده است. در واقع، در 20 سالة اخير به دليل تغيير در سبک 
زندگی جوانان در عرصة رفتارهای پرخطر، تغيير در نوع گسترش حوادث و از همه مهم تر تغييرات 
گسترده در شرايط و چگونگی گذار به بزرگسالی که بيش از هر چيز سلامت روانی نوجوانان و جوانان 
را در خطر قرار داده است- تحقيقات متعدد اين را اثبات کرده - و وضع سلامت جوانان مناسب نيست. 
بدين  ترتيب، جوانان به طور جدی وارد حوزه های مطالعاتی بهداشت و سلامت شده اند و حتی در 

اولويت های توجه سياست گذاران قرار گرفته اند.
داده های طولی از مطالعات مختلف در جهان آشکار می کند که عليرغم پيشرفت ها در استانداردهای 
زندگی و تغذيه، پيشرفت در بهداشت جوانان مورد غفلت قرار گرفته است. افزايش وزن به عنوان 
روندی کلی نشانه ارتقای سطح کلی بهداشت است، اما اين امر در مواردی با سطوحی از چاقی و اضافه 

وزن شايع همراه شده است که در نتيجه شيوع عادات بد مصرف مواد غذايی به وجود آمده است.
هر چند بيشتر جوانان با اختلالات خورد و خوراک روبرو نيستند اما در مجموع می توان گفت که 
تغذيه جوانان خوب نيست و بدتر نيز می شود . مرگ و معلوليت ناشی از حادثه در جوانان کشورهای 
توسعه يافته در حال کاهش است، هر چند پايگاه سلامت آنها تغيير چندانی نيافته است . اين در حالی 
است که مرگ ها و معلوليت های ناشی از حادثه در بين جوانان بسياری از کشورهای جهان سوم حتی 
در حال افزايش است. البته جنبه های مثبت نيز وجود دارد. شواهد تحقيقاتی حاکی از آن است که 

مشارکت جوانان در ورزش و تحرک جسمانی افزايش يافته است .
مشاهدات و مطالعات نشان داده است که سلامت و بهداشت در گروه های مختلف به گونه معنی داری 
متفاوت است. جنسيت از متغيرهايی است که بيشترين تفاوت ها را آشکار می کند. هر چند اين 
تفاوت ها در سلامت جسمانی کمتر است، اما در سلامت روانی، دختران مشکلات بيشتری را نشان 

می دهند. 
سياست گذاری در رفتارهای بهداشتی جوانان نيازمند ايجاد ساختارهای مناسب با تکيه بر فعاليت های 
داوطلبانة خود آنان است که با در اختيار گذاشتن اطلاعات و خدمات مورد نياز مطابق آنچه خود 

جوان ها بدان احساس نياز می کنند، تحول در حوزه بهداشت جوانان را سبب شود.
 براساس سند چشم انداز بلندمدت جمهوری اسلامی ايران، تأمين سلامت در ابعاد مختلف به ويژه 
سلامت اجتماعی با مفهوم عميق و وسيع آن به عنوان يک استراتژی بلندمدت، کشور را به تصوير 
می کشد. روشن است هرگونه تلاش درزمينة دستيابی به سلامت اجتماعی و روانی که نيازی فردی 
و اجتماعی است به آشنايی با معنا و مفهوم سلامت اجتماعی و چگونگی اندازه گيری، بهره مندی از 
شاخص ها و نيز يافتن راه های ارتقای آن نيازمند است. بهره مندی از شاخص های سلامت در گروه ها و 
اقشار مختلف جامعه ازجمله گروه جوانان، پيشروان توسعه، رويکردی است که بهبود کيفيت زندگی، 
رفاه و رضايت از زندگی را موجب می شود. باتوجه به نقش سازندة جوانان در جامعه، سلامت اين قشر 
اهميت بسزايی دارد. پرورش استعدادها و قابليت های جوانان، هماهنگ با نيازها و تحولات جامعه، 
زمينة دستابی به اهداف تعريف شدة يک ملت را فراهم می کند. باتوجه به اين بررسی ميزان سلامت 

اجتماعی جوانان در پيشبرد اهداف کمک شايانی می کند که در نهايت به سلامت جامعه می انجامد.
جوانان سرمایه های فردای جامعه

  جوانان سرمايه هاي فرداي جامعه هستند و براي آنكه جامعه اي سازنده داشته باشيم ، ضرورت دارد 
تا امروز به آنان بيشتر توجه کنيم. پژوهش هاي تربيتي گوياي اين واقعيت هستند كه توجه به سلامت 
جسمي و ذهني جوانان، تحولات طبيعي آنان را در طي مراحل رشد تضمين مي كند ، در حالي كه 
عدم شناسايي مشكلات جسمي و ذهني مي تواند سلامت كلي اين قشر را به مخاطره انداخته وانواع 
مشكلات تحصيلي و رفتاري را براي او به همراه داشته باشد. جوانان نه تنها از لحاظ وضعيت ظاهري 

، خصوصيات شخصيتي ، هوشي و رواني با يكديگر متفاوت هستند، بلكه عده اي از آنها در بعضي از 
موارد با محدوديت هايي مواجه اند.تضعيف روحيه جوانان به دليل شكست در يادگيري و در نتيجه قرار 
گرفتن در شرايط رواني نامناسب يكي از تأثيرات مخرب اين وضعيت است كه مشكلات خاص رفتاري 
را براي آنان به همراه مي آورد. ارزيابي هاي رواني و تربيتي عمدتاً براي تشخيص تفاوت هاي فردي 
به كار مي روند . اين ارزيابي ها ، تفاوت هاي فردي را از نظر استعداد و خصايص شخصيتي بررسي 
مي كنند. بر اين اساس ،تفاوت هاي مشاهده شده در ارزيابي ها را مي توان به تفاوت هاي واقعي افراد 
در استعداد ها و خصايص شخصيتي آنها نسبت داد. اين واقعيت كه افراد از نظر استعداد ، شخصيت 
و رفتار تفاوت دارند و اينكه اين تفاوت ها را مي توان مورد سنجش قرارداد ، از ابتداي تاريخ مكتوب 

زندگي انسان مورد توجه بوده است.
7 حیطه خطرآفرین سلامت

سازمان جهاني بهداشت عواملي كه سلامت نوجوانان و جوانان را به مخاطره مي اندازد را در7 حيطه 
رفتارهاي پرخطر براي سلامت تقسيم بندي كرده است كه عبارتند از: رفتارهاي مرتبط با صدمات 
غيرعمدي و خشونت، مصرف دخانيات، مصرف الكل و سوء مصرف مواد، رفتار جنسي پرخطر، 
رفتارهاي تغذيه اي ناسالم ، كم تحركي و اختلالات سلامت روان. پيشگيري از گسترش اين رفتارها 
در جوامع از اهميت خاصي برخوردار است كه نياز به فرهنگ خاص و آموزش هايي در رابطه با شيوه 
سالم زندگي را مي طلبد كه بايد از سنين كودكي و نوجواني درنظر گرفته شوند بنابراين تغيير در 

عوامل خطر آن از مهم ترين اقدامات در پيشگيري از آنها در اين رده سني مي باشد.
سلامت بلوغ و باروری گروه سنی هدف

توجه به برنامه هاي بهداشت باروري نوجوانان امري ضروري و اجتناب ناپذير است . اين قشر عظيم 
نيروي پرتوان و سازنده اي است كه نيازمند توجه ويژه براي مصون ماندن از مخاطرات جسمي وروحي 
مي باشند .متاسفانه اين قشر آسيب پذير در مواردي از آگاهي كافي برخوردار نيست .به عنوان مثال 
ناآگاهي ازتغييرات طبيعي دوران بلوغ و اضطراب ناشي از اين ناآگاهي نه تنها سلامت جسمي، بلكه 
سلامت روحي ورواني وگاها اجتماعي نوجوان را تهديد مي كند، به همين دليل آموزش بهداشت 
باروري به نوجوانان يكي از مهمترين مسائل انساني است كه در جوامع بشري بايد مورد توجه قرار 

گيرد.

کم تحرکی، آفتی مخاطره آمیز برای سلامتی
پيشگيري از كم تحركي ازجمله اين موارد است و بايد چاره اي براي آن انديشيد.گسترش شهرنشيني 
وكاربرد وسايل نقليه، و نيز تغيير مشاغل به سمت مشاغل بي تحرك و اغلب در وضعيت ساكن، موجب 
كاهش قابل توجه تحرك روزانه افراد شده است. پيشرفت اين سير كم تحركي در دوران كودكي و 
نوجواني نيزكاملًا مشهود است. سازمان بهداشت جهاني شيوع فزاينده اضافه وزن وچاقي دركودكان را 
يك معضل جهاني اعلان نموده و در بسياري از كشورهاي در حال توسعه و توسعه يافته در دهه هاي 
اخير اين عارضه بطور چشمگير در حال افزايش است و از اينرو كودكان چاق در معرض خطر ابتلا به 

بيماري هاي مختلف و ناراحتي هاي متعددي در كوتاه مدت و بلندمدت قراردارند.
چاقی و ابتلا به بیماری ها

ناراحتي هاي مرتبط با تندرستي كوتاه مدت افراد چاق شامل انزواي اجتماعي و اختلالات روانشناختي 
بالقوه مي باشد. جوانان داراي اضافه وزن يا چاق در معرض خطر بيشتر ابتلا به آسم بوده و از داروهاي 
بيشتري استفاده مي كنند. آنان داراي اضافه وزن و چاق در كوتاه مدت با احتمال بيشتري به بيماري 
هاي مختلف معده- رودهاي، قلبي – عروقي، غدد درون ريزوارتوپدي نيز مبتلا مي شوند در حاليكه 
همتايان لاغر خود ممكن است در طولاني مدت اين ناراحتي ها را تجربه كنند. همچنين مطالعات 
انجام شده نشان مي دهد كه رابطه زيادي بين چاقي و سطح خودباوري و اعتماد به نفس پايين 

وجود دارد.
از طرف ديگر قرار گيري دانش آموزان در سنين رشد جسمي و ذهني و از سوي ديگر ارتباط مستقيم 
اغلب بيماري هاي مزمن بزرگسالان با بي تحركي و چاقي جوانان، ايجاب مي كند تا فعاليت بدني و 
ورزش در زمره اولويت هاي برنامه هاي مرتبط با دانش آموزان در مدارس قرارگيرد. ارتقاء آگاهي و 
نگرش دانش آموزان در زمينه فعاليت هاي بدني مي تواند موجب بهبود عملكرد آنان درزمينه انجام 

فعاليت بدني و ورزش متناسب با سن و شرايط زمينه اي آنان شود.
برنامه مدیریت خطر بلایا

سوانح و حوادث از بزرگترين مشكلات دنياي امروز به شمار مي رود و سومين علت مرگ و مير در 
كليه سنين و دومين علت معلوليت ها محسوب مي شود. حوادث مي تواند سبب اختلالات جسمي و 
رواني شود و در موارد شديد منجر به مرگ گردد و دانش آموزان به دليل شرايط سني و بي تجربگي، 

در معرض خطرات ناشي از وقوع حوادث قرار دارند. مدرسه فضاي اجتماعي خاصي است كه آموزش 
و رشد شخصيت فرزندان امروز كه جامعه سازان فردايند در پناه آموزش هاي صحيح ، فضاي فيزيكي 

مطلوب و محيط مساعد رواني آن پايه گذاري مي شود.
سالانه تعداد زيادي از نوجوانان و جوانان به دليل تصادفات رانندگي جان خود را از دست مي دهند. به 
منظور كاهش خطرات مربوط به حوادث مانند تصادفات بايستي تمهيداتي در نظر گرفته شود كه از 

جمله آن آموزش مقررات راهنمايي رانندگي به جوانان مي باشد.
برگزاری25 برنامه سلامت محور در هفته جوان سال جاری

توجه  جدی به اين مباحث از سوی دانشگاه علوم پزشکی مازندران باعث شده تا متخصصان اين 
دانشگاه برنامه های گوناگونی را برای اين مهم تبين و طراحی کنند. در همين ارتباط بود که معاون 
بهداشت دانشگاه علوم پزشکی مازندران  از برگزاری25 برنامه سلامت محور در هفته جوان سال 

جاری خبرداد.
دکتر رضا صفری عربی جوانان را محور اهداف گام دوم انقلاب دانست و ضمن تاکيد بر بهره مندی 
از جوانان در ارتقا سطح سلامت جامعه از برگزاری 25 برنامه سلامت محور در هفته جوان سال 

جاری خبر داد
وی افزود:بنا به آيات قرآنی،دوره جوانی، زمان تلاش،کوشش،تحرک و نشاط است و در بيانيه گام 
دوم انقلاب نيز مقام معظم رهبری بحث سبک زندگی و علم و پژوهش را به جوانان توصيه کرده اند.

معاون بهداشت دانشگاه علوم پزشکی مازندران با بيان اينکه هفته جوان فرصت مناسبی برای بهره 
مندی از نيرو و بارش افکار جوانان برای ارتقا سطح سلامت جامعه است،از برنامه ريزی فعاليت 
های سلامت محور طی اين هفته با 7 محور خبر داد و تصريح کرد:خانواده جوان و شاد،ازدواج 
دانشجويی،نقش دانشگاه در ترويج و تسهيل ازدواج، نقش خانواده در ترويج و تسهيل ازدواج ،مزايای 
فرزندآوری بر سلامت خانواده، آسيب های کم فرزندی،مهارت های ارتباط با همسر و فرزندان از 
جمله مهم ترين سياست های وزارت بهداشت و مقام محترم وزارت و همچنين دانشگاه علوم پزشکی 

مازندران است که در دستور کار قرار گرفته است
معاون بهداشتی دانشگاه علوم پزشکی مازندران گفت: ارتقا رفتارهای سالم در جوانان با داشتن تغذيه و 
فعاليت بدنی مناسب،عدم مصرف مواد دخانی و مخدر و الکل،پيشگيری از رفتار های جنسی مخاطره 

آميز و....ديگر محور برنامه های هفته جوان در استان است.
وی بر ارتقا سلامت روان جوانان در خانواده و افزايش اميد به زندگی از طريق پيشگيری از حوادث 
ترافيکی تاکيد کرد و گفت: آگاه سازی،حساس سازی و ارائه خدمات از جمله محورهای برنامه ارتقا 

سلامت جوانان در هفته جوان در سطح شهرستان های استان مازندران می باشد.
رئيس مرکز بهداشت استان: جوانان به عنوان محرک و مولد جامعه قطعا می توانند با ترويج رفتارهای 
سالم در استان گام های مناسبی در ارتقا سلامت جامعه بردارند و نيز جوانان و تفريحات ايمن در 
چهارشنبه آخر سال و ايام نوروز را از ديگر محور های برنامه های هفته جوان دانست واذعان داشت: 
حفظ جان  جوانان جامعه با پيشگيری از حوادث به ويژه در چهارشنبه آخر سال و ايام پر ترافيک 
نوروز از طريق فرهنگسازی از خطرات محقق خواهد شد که در اين راستا برنامه های آموزشی در 

دستور کار قرار گرفته است
دکتر رضا صفری در ادامه گفت: در دوره جديد مديريتی برنامه های اين معاونت بر اساس شعار 
سلامت همه جانبه با رويکرد عدالت محوری برای جمعيت 378973نفری جوانان در سطح استان 

مازندران ارتقا خواهد يافت.
معاون بهداشت دانشگاه علوم پزشکی مازندران خبرداد:

اجرای بزرگ ترین طرح پژوهشی حوزه جوانی جمعیت در شمال کشور
دکتر رضا صفری معاون بهداشت دانشگاه علوم پزشکی مازندران با اشاره به اينکه استان های مازندران، 
گيلان و سمنان جزء سالمندترين استان های کشور هستند، موضوع جوانی جمعيت و تعيين علل و 

عوامل مرتبط با آن را حائز اهميت فراوان برشمرد.
 وی با تأکيد بر نياز به انجام مطالعات پژوهشی در اين حوزه به منظور طراحی مداخلات مؤثر و مبتنی 
بر شواهد و سياست گذاری صحيح، اعلام کرد: فاز اجرايی طرح پژوهشی »آسيب شناسی معضل جوانی 
جمعيت در کلان منطقه يک« از 28 بهمن ماه به طور همزمان در استان های مازندران، گيلان، گلستان 

و سمنان توسط 6 دانشگاه علوم پزشکی اين استان ها آغاز شد.
دکتر رضا صفری اين طرح را از لحاظ تعداد افراد موردمطالعه بزرگ ترين طرح پژوهشی اجراشده در 
استان دانست و تصريح کرد: قريب به 200 نفر پرسشگر با مراجعه به درب منازل شهروندان در 276 
منطقه شهری و روستايی در سراسر استان، اقدام به پرسشگری درباره موضوعات مهمی همچون 
نگرش شهروندان نسبت به فرزندآوری، ناباروری، سقط جنين و طلاق کردند. وی افزود: طی 6 روز 
اجرای اين طرح، قريب به 17هزار نفر مورد پرسشگری قرار گرفتند و اطلاعات خوبی جمع آوری شده 
است که در آينده نزديک با تحليل اين داده ها، به آسيب شناسی درستی از موضوعات مذکور دست 
خواهيم يافت.معاون بهداشت دانشگاه علوم پزشکی مازندران ادامه داد: به منظور صرفه جويی در مصرف 
کاغذ و همچنين تسريع در جمع آوری داده های حاصل از پرسشگری، پرسش نامه مورد استفاده در 
اين طرح به صورت اينترنتی و آنلاين طراحی شد و بدين طريق ناظران استانی طرح در گروه جوانی 
جمعيت معاونت بهداشت توانستند با رصد برخط و لحظه ای داده های ثبت شده در سامانه و تحليل 
وضعيت اجرای پرسشگری در 276 منطقه شهری و روستايی، بازخوردهای به موقع و دقيقی به ناظران 
شهرستانی ارائه دهند تا اين طرح به بهترين نحو در مازندران اجرا شود، به گونه ای که تحسين دکتر 
آبتين حيدرزاده استاد دانشگاه علوم پزشکی گيلان و مجری اصلی طرح در کلان منطقه را در پی 
داشت. گفتنی است پس از اتمام تجزيه و تحليل نتايج داده های حاصل پرسشگری، برنامه ريزی شده 
است تا در بخش دوم اين طرح تحقيقاتی، برای 1000 زوج مداخلات مؤثری طراحی و اجرا شود و 

اين افراد 2,5 سال پيگيری شوند تا ميزان اثربخشی مداخلات اندازه گيری شود.

جوانان سرمایه های فردای جامعه
متخصصان دانشگاه علوم پزشکی مازندراندانشگاه علوم پزشکی مازندران مطرح کردند؛


