
از بازیکنان جوان غافل نشویم

نگرانی بزرگ برای تیم ملی فوتبال ایران
کارشناس و پیشکسوت فوتبال با اشاره به بالا بودن سن بازیکنان تیم ملی و نگرانی که برای آینده وجود دارد، گفت: سن بازیکنان تیم ملی بالا رفته و این موضوع 
برای جام جهانی ۲۰۲۶ نگران کننده اســت.نادر فریاد شــیران ، در خصوص وضعیت تیم ملی در فاصله کوتاه باقی مانده تا جام ملت های آســیا گفت: جام ملت ها و 
انتخابــی جام جهانی ۲۰۲۶ را باید یکی دید چرا که ۲ ماه بعد جام ملت ها تمام می شــود. هرچنــد با تیمی که در حال حاضر داریم احتمال قهرمانی وجود دارد اما 
موضوع اصلی بحث ســن و شرایط بازیکنان تیم ملی اســت. بازیکن سابق تیم ملی فوتبال ایران ادامه داد: در اصل نگرانی من برای انتخابی جام جهانی است، وقتی 
برای آماده سازی جام ملت ها و انتخابی جام جهانی از بازیکن ۳۷ ساله استفاده می کنیم یعنی ضعفی وجود دارد. سابقه نداشته در این سطح از فوتبال ملی در حالی 

که بازیکنان جوان زیادی داریم از یک بازیکن ۳۷ ساله استفاده کنیم...
متن کامل  در صفحه 6
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چند صدایی اعراب در ارتباط با اسرائیل ؛

وی لبه تیغ خلیج فارس ر

صفحه 3

عمارت مسعودیه  نمی تواند تبدیل به هتل شود

یخی حفاظت از بنای تار
 در اولویت است

ایستگاه  از نفت تخلیه شد

حادثه مرگبار
 در ایستگاه برداسپی 

سودجویان  در بازار مواد  غذایی  تقلب می کنند 

تجارت با  جان  مردم

تعادل  به بازار  بازگشته است

بازار طلا
 به دور از هیجان  کاذب

گزارش

گزارش

گزارش

میراث فرهنگی

فشار مستمر اجاره بها 

الههنجفوند
اجاره بهای مســکن همچنــان می تازد. 
گرچــه آمار و ارقام اعلامــی مرکزآمار و 
مســکن  موضوع  در  رســمی  گفته های 
حکایــت از رکــود در بــازار دارد، اما به 
نظــر می رســد اجاره بهــای مســکن از 
ایــن قانــون نانوشــته در بــازار تبعیت 
نمی کند و همچنان فشــار بر اقشــار کم درآمد در دستور کار 

صاحبخانه هاست...

مسئولان سازمان بورس 
بازار را دقیق و موشکافانه پیش ببرند

 هومن عمیدی /کارشناس بازار سرمایه 
مسئولان سازمان بورس تصور نکنند با چند روز مثبت شدن 
بازار، کاری که باید انجام می شــده، تمام شــده تازه اول راه 
هستند و باید بازار بورس را دقیق و موشکافانه پبش ببرند...

قای رئیس جمهور  آ
نمک روی زخم غربت ما نپاشید

حمید سوری، اپیدمیولوژیست و استاد دانشگاه

 رئیس اتحادیه صادرکنندگان فرآورده های نفتی عنوان کرد

شیطنت  در موضوع بنزین صادراتی 
به افغانستان

یادداشتیادداشت

یادداشت

نفت وانرژی

سرمقاله

متن کامل در همین صفحه 
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صفحه 2

صفحه 3

صفحه 8

تورم در ایران به هسته سخت خورده است

اقتصاد  اوراق  شده  

سرمقاله

اجاره بهای مســکن همچنان می تــازد. گرچه 
آمــار و ارقــام اعلامــی مرکزآمــار و گفته های 
رســمی در موضوع مســکن حکایت از رکود در 
بازار دارد، اما به نظر می رسد اجاره بهای مسکن 
از این قانون نانوشــته در بــازار تبعیت نمی کند 
و همچنان فشــار بر اقشــار کم درآمد در دستور 
کار صاحبخانه هاســت. افزایش 4 درصدی تورم 
اجاره بهای مســکن در آبان ماه بیانگر این نکته 

بدیهی اســت که بسیاری از خانوارها بار سنگین 
کسری درآمد خانوار را بر روی دوش مستاجرانی 
می اندازند که بخش عمده ســبد هزینه شان به 

پرداخت کرایه خانه اختصاص یافته است. 
در بررســی داده های مرکز آمار از تورم مشاهده 
می شــود در سال پایه جدید )سال پایه 1400( 
وزن هزینه های مسکن در سبد مصرفی خانوارها 
متفاوت است. طبق ارقام مرکز آمار 39.4 درصد 
از کل ســبد خانوارهای دهک اول را هزینه های 
مســکن تشکیل می دهد که نسبت به سبد سایر 

دهک ها بیشترین وزن را دارد.
 همین موضوع موجب شــده تا تورم تجربه شده 
در دهک اول بیشــتر از ســایر دهک ها باشد. به 

عبارت دیگر ســهم مسکن از تورم )در داده های 
مرکز آمار منظور از مسکن عمدتا شاخص قمیت 
اجاره اســت( در کم درآمــد ترین طبقه جامعه 
بیشترین سطح را داشته و موجب ثبت تورم بالا 

شده است.
از این منظر باید توجه داشت که راکد شدن بازار 
به زعم کارشناسان و کاهشی شدن قیمت خرید 
و فروش مسکن به اعتبار گفته مسئولان وزارت 
راه و دولت به این معنا نیست که فشار مسکن و 
هزینه اجاره بها از دوش فقرا و قشرهای کم درآمد 
جامعه برداشــته شده است. این شرایط در سال 
آینده اگر به کاهش تورم عمومی در کشور ختم 
نشود و افزایش قیمت  کالاهای اساسی در کشور 

همچنان ادامه دار و مســتمر باشــد بدون تردید 
خانوارهایی را که از طریق موجر بودن کســری 
بودجــه خود را تامین می کنند وادار خواهد کرد 

مبلغ اجاره بها را بیش از پیش بالا ببرند.
 این روند طبیعی و غیر رســمی که در سال های 
گذشــته ادامه داشــته تجربه ای اســت که باید 
دولتمردان از آن برای پیش بینی آینده و تلاطم 

احتمالی بازار استفاده کنند.
 از سوی دیگر افزایش درآمدهای مالیاتی دولت 
در بودجه سال آینده که بخشی از آن این روزها 
منتشــر می شــود و مورد تحلیل قرار می گیرد 
نشــاندهنده تمایــل دولت به مالیات ســتانی و 

کاهش درآمدهای نفتی است. 
این تمایل گرچه پســندیده است اما در صورت 
نبــود اطلاعــات و دســته بندی های علمی در 
موضوع مالیات ســتانی می تواند با فشار بر طبقه 

حقوق بگیــر تبدیل بــه اهرمی برای فشــار به 
مستاجران شود. 

شاید کمی دور از ذهن به نظر برسد اما واقعیت 
اینگونــه اســت که اگــر موجران را بخشــی از 
حقوق بگیــران یا مالیات دهندگان ســال آینده 
بدانیم بدون شک این فشار بر دوش مستاجران 

سنگینی خواهد کرد. 
بنابراین دولت باید درعین حال که تورم عمومی 
را در کشــور مهار و کنترل می کند نیم نگاهی به 
بخش مسکن و تورم تحمیلی از این ناحیه داشته 

باشد. 
برخی کارشناســان معتقدند که حتی در صورت 
مهار تورم عمومی ممکن اســت تــورم آینده از 
ناحیه جهش های قیمتی در بازار مســکن غول 
گرانــی را به حرکت درآورد. پــس باید این طور 
تحلیل کرد که دولت برای یکســال آینده ناگزیر 

اســت در کنار مهــار تورم کالاهای اساســی و 
توجه به مالیات ســتانی هدفمند، توجه ویژه ای 
به انباشت تقاضای مسکن و اجاره بها نیز داشته 
باشــد و این توجه با افزایش ســاخت مسکن و 
ارائه تســهیلات به ســازندگان مسکن در کشور 

امکان پذیر است.
 گرچه دولت بانک هایی را که از ارائه تســهیلات 
به بخش مسکن ســر باز زده اند جریمه و تنبیه 
کرده اســت اما این اقدام تنبیهی باید محصول 
خود را در ســاخت و ساز و افزایش تمایل بخش 
خصوصی در ساختمان سازی و انبوه سازی نشان 

دهد.
 فرصت برای کاهش ریسک و مخاطران ناشی از 
اجاره بها برای قشــر کم درآمد جامعه زیاد نیست 
و در چشــم برهم زدنی فصل نقل و انتقالات از 

راه می رسد.

فشار مستمر اجاره بها 

ë الهه  نجف وند

منتظر ارائه پیشنهادات و نظرات شما می باشد
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روابط عمومي شركت بهره برداري نفت و گاز مارون

آگهي فراخوان مناقصه عمومي دو مرحله اي فشردهآگهي فراخوان مناقصه عمومي دو مرحله اي فشرده
شماره مناقصه عمومي  شماره مناقصه عمومي  6060 / م خ / / م خ /14021402

شماره تقاضا : 0201249 -48
شرح تقاضا : كاروان ساندويچ پنل

شركت بهره برداري نفت و گاز مارون در نظر دارد كالاي مشروحه ذيل را از طريق برگزاري مناقصه عمومي دو مرحله اي فشرده تهيه نمايد.  لذا با توجه به الزام درج مناقصات در سامانه ستاد ايران، 
مناقصه گران می بايست اسناد مناقصه را در مهلت تعيين شده از سامانه ستادايران )www.setadiran.ir( دريافت نموده و تا قبل از پايان مهلت ارسال پاسخ،اسناد و پاكات خواسته  شده را )اسناد ارزيابي 

كيفي و پاكات الف،ب و ج( طبق مدارک اعلام شده در اسناد مناقصه بارگذاری نمايند.
 در راستای حمايت از توليد داخل کالای مورد نظر می بايست از سازندگان داخلی تامين گردد.

 مدارك مورد نياز جهت ارزيابي كيفي)طبق فرم ارزيابي كيفي اسناد مناقصه(:1- آخرين صورت هاي مالي حسابرسی شده )10 سال آخر(به همراه اظهارنامه وفيش هاي پرداخت ماليات قطعي  2-قراردادهاي 
مرتبط با موضوع مناقصه به همراه حسن انجام كار3-ليست پرسنل وتصوير مدارك تحصيلي پرسنل كليدي به همراه ليست بيمه4-مدارك ايزو9001 ،14001 و 18001 معتبر

1- مبلغ برآورد مناقصه :   000ر000ر000ر65 ريال
2- نوع و مبلغ تضمين: ضمانتنامه معتبر  بانكي شركت در مناقصه ) فرآيند ارجاع كار( به مبلغ000ر000ر250ر3ريال

3- ارائه ضمانتنامه معتبر بانکی دارای اعتبار شش ماه الزامی است.)ساير ضمانتنامه های دارای اعتبار کمتر از زمان اشاره شده قابل پذيرش نمی باشند.
4- آخرين مهلت تقاضاي شركت در مناقصه و بارگذاری مدارك ارزيابي کيفی و پاكات فنی، مالی و ضمانت نامه طبق زمان بندی در سامانه ستادايران می باشد.

5- مناقصه گراني كه اسناد مناقصه را در مهلت تعيين شده در سامانه ي ستادايران )مهلت دريافت اسناد( دانلود ننمايند، قادر به بارگذاري )اسناد ارزيابي كيفي و پاكات الف،ب و ج(   نخواهند بود.
 آدرس جهت ارسال ضمانتنامه : اهواز- منطقه برومي- كيلومتر 12 جاده اهواز/ سربندر- نرسيده به پليس راه - شركت بهره برداري نفت و گاز مارون – ساختمان دو طبقه )ستادي( –طبقه ي همكف-

كميسيون مناقصات - تلفن : 06134188334 
6- بارگذاری پاکات ضمانت نامه)الف(، پاکات فنی)ب( و مالی)ج( همزمان با اسناد ارزيابی کيفی می باشد.  

7-  تاريخ و محل گشايش پاكات مالي: متعاقباً اعلام خواهد شد.
8-  زمان تحويل كالا : 120 روزه

9- ارائه ضمانت حسن انجام تعهدات به ميزان10%مبلغ مورد معامله توسط برنده مناقصه قبل از سررسيد ضمانتنامه فرآيند ارجاع کار ضروري مي باشد.
نكته : هزينه درج آگهي و مراتب تجديد در جرايد از برنده مناقصه كسر خواهد شد.

قلمشرح كالاواحدتعداد

05NO1کاروان ساندویچ پانل در ابعاد 3 * 12 متر طبق اسناد مناقصه

01NO2کانکس ساندویچ پانل سرویس بهداشتی دو چشمه  در ابعاد 1/30* 2/55 متر طبق اسناد مناقصه
براي دريافت اطلاعات تكميلي به سايت هاي ذيل مراجعه شود.

http://mogpc.nisoc.ir  و http://setediran.ir : آدرس سايت ستاد ايران
تاريخ انتشار نوبت اول : 1402/09/19 تاريخ انتشار نوبت دوم : 1402/09/20

شناسه آگهی : 1617633

نوبت دوم
شركت ملي نفت ايران

شركت ملي مناطق نفتخيز جنوب
شركت بهره برداري نفت و گاز مارون )سهامي خاص(

آگهی مناقصه عمومیآگهی مناقصه عمومی
 شهرداری مشکین دشت از طریق سامانه الکترونیکی دولت شهرداری مشکین دشت از طریق سامانه الکترونیکی دولت

شهرداری مشكین دشت

شناسه آگهی : 1607636

شهرداری مشکين دشت در نظردارد بر اساس مجوز شورای اسلامی شهر مشکين دشت به شماره 1471 مورخ 1402/08/13 نسبت 
به برگزاری مناقصه از طريق سامانه الکترونيکی دولت اقدام نمايد . کليه مراحل برگزاری مناقصه از دريافت اسناد مناقصه تا ارائه پيشنهاد 
مناقصه گران و بازگشايی پاکت ها از طريق درگاه سامانه تدارکات الکترونيکی دولت)ستاد(به آدرس www.setadiran.ir انجام خواهد 
شد و لازم است مناقصه گران در صورت عدم عضويت قبلی ، مراحل ثبت نام در سايت مذکور و دريافت گواهی امضای الکترونيکی را جهت 

شرکت در مناقصه محقق سازند . 
توضیحاتسپرده شركت در مناقصه به ریالمبلغ پروژه به ریالنوع پروژهردیف

بیمه تکمیل درمان پرسنل 1
فقط خود شرکت های بیمه ها حق شرکت در مناقصه 45.000.000.0002.250.000.000شهرداری مشکین دشت  

دارند شرکت های کارگزاری  بیمه شرکت ننمایند

از چاپ آگهی اول روز چهارشنبه1402/9/1 لغايت روزچهارشنبه1402/9/8اسنادآماده دريافت از سامانه می باشد 
 مهلت زمان ارائه پيشنهاد : از روز پنج شنبه 1402/9/9لغايت ساعت 14:00 روز دوشنبه 1402/9/20

 زمان بازگشايی پيشنهادها : ساعت 14:30 روز دوشنبه 1402/9/20 
 هزينه چاپ آگهی به عهده برنده مناقصه خواهد بود.
 شهرداری در رد يا قبول پيشنهادها مختار می باشد.

 مبلغ سپرده شرکت در مناقصه بصورت ضمانت نامه بانکی که به مدت 90 روز حداقل دارای اعتبار و قابل تمديد باشد و يا واريز نقدی به 
شماره حساب 0107195292009 نزد بانک ملی ايران شعبه مشکين دشت .

 برندگان نفر اول تا سوم هرگاه حاضر به انعقاد قرارداد نشوند سپرده آنان به ترتيب ضبط خواهد شد . 
 به پيشنهادهای مخدوش ، ناخوانا مبهم ترتيب اثر داده نخواهد شد .

 بارگزاری تصوير ضمانت نامه شرکت در مناقصه در سامانه تدارکات الزامی می باشد .
 ساير اطلاعات و جزئيات مربوط به مناقصه در اسناد مناقصه مندرج است .

 اطلاعات تماس دستگاه مناقصه گزار جهت دريافت اطلاعات بيشتر در خصوص اسناد مناقصه شهرداری مشکين دشت ، تلفن : 
36215159-026 امور قراردادها 

 اطلاعات تماس دفاتر ثبت نام استان ها ، در سايت سامانه ) www.setadiran.ir( بخش “ ثبت نام /پرفايل تامين کننده / مناقصه گر 
" موجود است 

تاريخ انتشار نوبت اول : 1402/09/08 تاريخ انتشار نوبت دوم : 1402/09/20

نوبت دوم

روابط عمومي شركت بهره برداري نفت و گاز مارون

آگهي فراخوان مناقصه عمومي دو مرحله اي فشردهآگهي فراخوان مناقصه عمومي دو مرحله اي فشرده
شماره مناقصه عمومي  شماره مناقصه عمومي  6060 / م خ / / م خ /14021402

شماره تقاضا : 0201249 -48
شرح تقاضا : كاروان ساندويچ پنل

شركت بهره برداري نفت و گاز مارون در نظر دارد كالاي مشروحه ذيل را از طريق برگزاري مناقصه عمومي دو مرحله اي فشرده تهيه نمايد.  لذا با توجه به الزام درج مناقصات در سامانه ستاد ايران، 
مناقصه گران می بايست اسناد مناقصه را در مهلت تعيين شده از سامانه ستادايران )www.setadiran.ir( دريافت نموده و تا قبل از پايان مهلت ارسال پاسخ،اسناد و پاكات خواسته  شده را )اسناد ارزيابي 

كيفي و پاكات الف،ب و ج( طبق مدارک اعلام شده در اسناد مناقصه بارگذاری نمايند.
 در راستای حمايت از توليد داخل کالای مورد نظر می بايست از سازندگان داخلی تامين گردد.

 مدارك مورد نياز جهت ارزيابي كيفي)طبق فرم ارزيابي كيفي اسناد مناقصه(:1- آخرين صورت هاي مالي حسابرسی شده )10 سال آخر(به همراه اظهارنامه وفيش هاي پرداخت ماليات قطعي  2-قراردادهاي 
مرتبط با موضوع مناقصه به همراه حسن انجام كار3-ليست پرسنل وتصوير مدارك تحصيلي پرسنل كليدي به همراه ليست بيمه4-مدارك ايزو9001 ،14001 و 18001 معتبر

1- مبلغ برآورد مناقصه :   000ر000ر000ر65 ريال
2- نوع و مبلغ تضمين: ضمانتنامه معتبر  بانكي شركت در مناقصه ) فرآيند ارجاع كار( به مبلغ000ر000ر250ر3ريال

3- ارائه ضمانتنامه معتبر بانکی دارای اعتبار شش ماه الزامی است.)ساير ضمانتنامه های دارای اعتبار کمتر از زمان اشاره شده قابل پذيرش نمی باشند.
4- آخرين مهلت تقاضاي شركت در مناقصه و بارگذاری مدارك ارزيابي کيفی و پاكات فنی، مالی و ضمانت نامه طبق زمان بندی در سامانه ستادايران می باشد.

5- مناقصه گراني كه اسناد مناقصه را در مهلت تعيين شده در سامانه ي ستادايران )مهلت دريافت اسناد( دانلود ننمايند، قادر به بارگذاري )اسناد ارزيابي كيفي و پاكات الف،ب و ج(   نخواهند بود.
 آدرس جهت ارسال ضمانتنامه : اهواز- منطقه برومي- كيلومتر 12 جاده اهواز/ سربندر- نرسيده به پليس راه - شركت بهره برداري نفت و گاز مارون – ساختمان دو طبقه )ستادي( –طبقه ي همكف-

كميسيون مناقصات - تلفن : 06134188334 
6- بارگذاری پاکات ضمانت نامه)الف(، پاکات فنی)ب( و مالی)ج( همزمان با اسناد ارزيابی کيفی می باشد.  

7-  تاريخ و محل گشايش پاكات مالي: متعاقباً اعلام خواهد شد.
8-  زمان تحويل كالا : 120 روزه

9- ارائه ضمانت حسن انجام تعهدات به ميزان10%مبلغ مورد معامله توسط برنده مناقصه قبل از سررسيد ضمانتنامه فرآيند ارجاع کار ضروري مي باشد.
نكته : هزينه درج آگهي و مراتب تجديد در جرايد از برنده مناقصه كسر خواهد شد.

قلمشرح كالاواحدتعداد

05NO1کاروان ساندویچ پانل در ابعاد 3 * 12 متر طبق اسناد مناقصه

01NO2کانکس ساندویچ پانل سرویس بهداشتی دو چشمه  در ابعاد 1/30* 2/55 متر طبق اسناد مناقصه
براي دريافت اطلاعات تكميلي به سايت هاي ذيل مراجعه شود.

http://mogpc.nisoc.ir  و http://setediran.ir : آدرس سايت ستاد ايران
تاريخ انتشار نوبت اول : 1402/09/19 تاريخ انتشار نوبت دوم : 1402/09/20

شناسه آگهی : 1617633

نوبت دوم
شركت ملي نفت ايران

شركت ملي مناطق نفتخيز جنوب
شركت بهره برداري نفت و گاز مارون )سهامي خاص(

آگهی مناقصه عمومیآگهی مناقصه عمومی
 شهرداری مشکین دشت از طریق سامانه الکترونیکی دولت شهرداری مشکین دشت از طریق سامانه الکترونیکی دولت

شهرداری مشكین دشت

شناسه آگهی : 1607636

شهرداری مشکين دشت در نظردارد بر اساس مجوز شورای اسلامی شهر مشکين دشت به شماره 1471 مورخ 1402/08/13 نسبت 
به برگزاری مناقصه از طريق سامانه الکترونيکی دولت اقدام نمايد . کليه مراحل برگزاری مناقصه از دريافت اسناد مناقصه تا ارائه پيشنهاد 
مناقصه گران و بازگشايی پاکت ها از طريق درگاه سامانه تدارکات الکترونيکی دولت)ستاد(به آدرس www.setadiran.ir انجام خواهد 
شد و لازم است مناقصه گران در صورت عدم عضويت قبلی ، مراحل ثبت نام در سايت مذکور و دريافت گواهی امضای الکترونيکی را جهت 

شرکت در مناقصه محقق سازند . 
توضیحاتسپرده شركت در مناقصه به ریالمبلغ پروژه به ریالنوع پروژهردیف

بیمه تکمیل درمان پرسنل 1
فقط خود شرکت های بیمه ها حق شرکت در مناقصه 45.000.000.0002.250.000.000شهرداری مشکین دشت  

دارند شرکت های کارگزاری  بیمه شرکت ننمایند

از چاپ آگهی اول روز چهارشنبه1402/9/1 لغايت روزچهارشنبه1402/9/8اسنادآماده دريافت از سامانه می باشد 
 مهلت زمان ارائه پيشنهاد : از روز پنج شنبه 1402/9/9لغايت ساعت 14:00 روز دوشنبه 1402/9/20

 زمان بازگشايی پيشنهادها : ساعت 14:30 روز دوشنبه 1402/9/20 
 هزينه چاپ آگهی به عهده برنده مناقصه خواهد بود.
 شهرداری در رد يا قبول پيشنهادها مختار می باشد.

 مبلغ سپرده شرکت در مناقصه بصورت ضمانت نامه بانکی که به مدت 90 روز حداقل دارای اعتبار و قابل تمديد باشد و يا واريز نقدی به 
شماره حساب 0107195292009 نزد بانک ملی ايران شعبه مشکين دشت .

 برندگان نفر اول تا سوم هرگاه حاضر به انعقاد قرارداد نشوند سپرده آنان به ترتيب ضبط خواهد شد . 
 به پيشنهادهای مخدوش ، ناخوانا مبهم ترتيب اثر داده نخواهد شد .

 بارگزاری تصوير ضمانت نامه شرکت در مناقصه در سامانه تدارکات الزامی می باشد .
 ساير اطلاعات و جزئيات مربوط به مناقصه در اسناد مناقصه مندرج است .

 اطلاعات تماس دستگاه مناقصه گزار جهت دريافت اطلاعات بيشتر در خصوص اسناد مناقصه شهرداری مشکين دشت ، تلفن : 
36215159-026 امور قراردادها 

 اطلاعات تماس دفاتر ثبت نام استان ها ، در سايت سامانه ) www.setadiran.ir( بخش “ ثبت نام /پرفايل تامين کننده / مناقصه گر 
" موجود است 

تاريخ انتشار نوبت اول : 1402/09/08 تاريخ انتشار نوبت دوم : 1402/09/20

نوبت دوم
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آقای رئیس جمهور 
نمک روی زخم غربت ما نپاشید

حمید سوری، اپیدمیولوژیست و استاد دانشگاه
متاسفانه آقایان همه چیز را از زاویه دید نادرست و غیر 
تخصصی خود می بینند و اگر هم از کسی در این امور 
مشاوره می گیرند مشاوران مناسبی ندارند. بنده به عنوان 
یکی از رانده شــدگان وطن می گویــم: ما به اینجا نه 
پی حشــمت و جاه آمده ایم، از بد حادثه اینجا به پناه 

آمده ایم...
بســیاری از ایرانیان تحصیلکرده در مراکز علمی خارج 
کشور یک وجب از کشورشــان را با همه غرب عوض 
نمی کنند. عاشــق کشور و مردم شــان هستند ولی از 
رانت خواری، افتادن کشــور به دست مدیران نالایق، از 
فساد، دزدی، بی ثباتی اوضاع کشور، بی عدالتی، از خانه 
نشین شدن و ... به ستوه آمده اند. آقای رئیس جمهور! 
لطفا اینها را حل کنید، خواهیم دید که چگونه شاهد 
بازگشت ســیل عظیم نخبگان به کشور خواهید بود. 
}رئیس جمهور در مراسم روز دانشجو با طرح پرسشی 
گفته بود: نخبگی اجازه می دهد که خدمت به کشور را 
رها کنید و به این بهانه که فلان جا مقداری بیشتر به 

من پول می دهد پس به آنجا بروم؟{
اغلب تحصیلکرده های ایرانی خارج کشــور نه مشکل 
سیاســی داشــته اند و نه برای پول و رفاه بیشتر اینجا 
مانده اند، حتی حاضرند به کشورشان برگردند و مجانی 
کار کنند به شــرط آن که بی تعارف دست غارتگران و 
آقازاده های فاســد و باندبازی ها را از کشور قطع کنید، 
به شــرط آن که به وعده هایی که در انتخابات ریاست 
جمهوری دادید عمل کنید و حتی بگذارید کسانی که 
می توانند کشور را بخوبی بگردانند به جای شما بر مسند 

مهم رئیس دولت بنشینند.
چرا به شعور و باورهای تحصیلکردگان رانده شده کشور 
توهین می کنیــد و آنها را تا این حــد در ذهن خود 
کوچک شمرده اید؟ با واسطه خدمت شما عرض کردم 
شرایط بازگشت به کار حتی رایگان مرا فراهم کنید چند 
روزه به کشورم برمی گردم، لطفا تصور نکنید نخبگان 
ایرانی در خارج کشــور در حال ثروت اندوزی و خلاف 
کاری و رفتارهای ناهنجار هستند، باور کنید که چون 
در اینجا به دلیل ترس یا برخی ملاحظات پنهان کاری 
نمی کنند اتفاقا پاکیزه تر هستند، رفتارهای پنهانی ندارند 
و همین هستند که دیده می شوند. اینجا هم سخت کار 
می کنند تا زندگی کنند چرا که اینها پول و دستمزد 
مفت به کســی نمی دهند، ولی اینهــا یاد گرفته اند به 
تحصیلکرده های شان احترام بگذارند، به عدالت با آنها که 
برایشان اجنبی هستند رفتار کنند، انتظار ندارند هر چه 
آنها می گویند بخورند، بشنوند، بپوشند، ببینند و...اگر 
کسی قانون شکنی بکند برایشان فرق نمی کند چه کسی 
است و به کدام شخص و باند و دسته وابسته است و ... 
البته که بهشت نیســت و مشکلات خاص خود را هم 
دارنــد ولی افراد لااقل برای زندگی روزمره خود با هزار 
چالش و مزاحمت و دردسر مواجه نیستند، اینها لااقل 
جامعه شان را تا حد زیادی امن کرده اند تا من پدر برای 
برگشتن فرزندم یا همســرم به خانه و ترس از ناامنی 
جامعه نصف جان نشوم. مرا پلیس فرزندم نکرده اند تا او 
به خاطر نگرانی من از ناامنی جامعه از من متنفر نشود.

جناب آقای رئیس جمهور لطفا روی رنج غربت ما نمک 
نباشید. ما کشــورمان را و مردمان مان را دوست داریم. 
ذره ذره خاک آن کشــور با سلول سلول و قطره قطره 
خون نیاکان ما ســاخته شده و احساس تعلق و تملک 

می کنیم.

نظرسنجی ایسپا درباره انتخابات مجلس چه می گوید؟

تنور سرد انتخابات
کمتر از ســه ماه دیگر به دوازدهمین دوره انتخابات 
مجلس باقی مانده است. نظرسنجی ها درباره میزان 
مشارکت مردم و حضور در این دور از انتخابات چه می 
گوید؟  مرکز افکارسنجی دانشجویان ایران )ایسپا(، 
اوایل آبان ماه از 5هزار فرد بالای 18 ســال ساکن در 
شهرها و روستاهای کشور دراین باره نظرسنجی کرده 
اســت. 27.9 درصد مردم اعلام کردند که قطعا در 
انتخابات شرکت می کنند، 7.4 درصد هم گفتند که 
احتمال شرکت در انتخابات امسال زیاد است. جمع 
ایــن دو گروه حکایت از ایــن دارد که 35.3 درصد 
شرکت کننده های این نظرسنجی در انتخابات امسال 
به احتمــال زیاد رای می دهنــد.  در مقابل این دو 
گروه 36 درصد گفتند که به هیچ وجه در انتخابات 
شرکت نمیکنند، 6.8 درصد هم احتمال کمی برای 
شــرکت در انتخابات دادند، یعنی نظر 42.8 درصد 
از پاســخ دهنده ها برای رای دادن منفی بوده است. 
بیش از یک پنجم مردم یعنی  21.9 درصد هم برای 

مشارکت هنوز به تصمیم نهایی نرسیده اند. 
اگر به نظرسنجی 4 سال پیش ایسپا مراجعه کنیم، 
می بینیم که میل مردم به انتخابات افت محسوسی 
کرده است. مقایسه این نتایج با نظرسنجی انتخابات 
دور یازدهم نشان می دهد که تمایل مردم به شرکت 
در انتخابات در این چهار سال از 58 درصد به 35.3 
درصد کاهش پیدا کرده اســت. البته نظرسنجی ها 
دقیقا همزمان نبــوده و احتمالا میل به انتخابات تا 
اسفند ماه افزایش پیدا کند ولی اینکه به نزدیک دور 
قبل برسد، با اما و اگر های زیادی همراه است. چرا که 
معمولا در گذشته، میزان مشارکت در این فاصله بین 

5 تا 10 درصد افزایش پیدا کرده است. 
برای اینکه میزان دقت و نزدیکی اون به واقعیت این 
نظرسنجی سنجیده بشه، بد نیست تخمین های ایسپا 
در خصوص میزان مشــارکت تهرانی ها در انتخابات 
ســال 1398 یعنی دور یازدهم مجلس و نتیجه رو 
ببینیم. طبق بررســی های ایســپا میزان مشارکت 
مــردم در خرداد ماه ســال 98، حــدود 20 درصد 
پیش بینی شده و روند میزان مشارکت نشون میده 
که در روزهای آخر بهمن میزان مشارکت 27 درصد 
تخمین زده شده و نتیجه نهایی 26.2 درصد بوده که 
نشون میده، نظرسنجی ها نزدیک به اتفاقی بوده که 

در نهایت افتاده.

وزیر خارجه ایران: 

طالبان داعش نیست
وزیــر خارجه ایران گفت: طالبان داعش نیســت 
بلکه بخشــی از واقعیت امروز افغانستان است و 
بخشــی از طالبان امروز بــا داعش می جنگند و 
باید تلاش کنیم برای امنیت و ثبات بیشــتر این 
امور  امیرعبداللهیان وزیر  کشور همسایه.حسین 
خارجه ایران روز گذشــته در آیین گرامیداشت 
روز دانشــجو در جمع دانشجویان دانشگاه تهران 
بیان داشت: در افعانستان باید دولتی فراگیر حاکم 
باشد وتلاش های ما در عرصه دیپلماتیک در این 
راستا است. رئیس دستگاه دیپلماسی ایران افزود: 
امــروز ما 5 میلیون مهاجر افغانســتانی در ایران 
داریم. امیرعبداللهیان گفت: طالبان داعش نیست 
بلکه بخشــی از واقعیت امروز افغانستان است و 
بخشی از طالبان امروز با داعش می جنگند و باید 
تلاش کنیم برای امنیت و ثبات بیشتر این کشور 
همسایه. این در حالی است که شبکه اطلاع رسانی 
المرصاد وابسته به اطلاعات طالبان روز شنبه در 
بیانیه ای اعــلام کرد در عملیات نیروهای امنیتی 
یکی از اعضای وابسته به داعش کشته و تعدادی 
نیز بازداشت شدند. این تیم تروریستی در عملیات 
های ضد شــیعی در هرات دســت داشته اند و از 
فرد کشته  شده دو قبضه سلاح نیز به دست آمد.  
آخرین اقدام کور تروریستی این گروه روز جمعه، 
دهم آذرماه بود که به کشــته شــدن شماری از 
هموطنان شیعه در شهرک جبرئیل هرات منجر 

شد.

ادعای فرانسه درباره سرنگون 
کردن دو پهپاد در دریای سرخ

ارتش فرانسه در بیانیه ای ادعا کرد دو پهپاد را که 
از سواحل یمن به پرواز درآمده بودند را سرنگون 
کرده است.ارتش فرانســه روز یکشنبه ادعا کرد 
یک ناوچه فرانســوی دو پهپاد را در دریای سرخ 
که از سواحل یمن به سمت آن در حرکت بودند، 
سرنگون کرد.براســاس گزارش بارونز، ستاد کل 
ارتش فرانســه در بیانیه ای اعلام کرد: »رهگیری 
و انهدام این دو تهدید شناســایی شده اواخر روز 
شنبه توسط ناوچه لانگدوک که در دریای سرخ 
فعالیت می کند، انجام شد. این رهگیری در 110 

کیلومتری )68 مایلی( سواحل یمن بود.«
ســرتیپ یحیی سریع سخنگوی نیرو های مسلح 
یمن خبر داد که این کشــور اجــازه نخواهد داد 
کشتی هایی که عازم فلسطین اشغالی هستند، از 
آب های یمن عبور کند، مگر اینکه حامل دارو و غذا 
برای مردم غزه باشند. یحیی سریع چند روز پیش 
نیز خبر داد که ارتش این کشــور اهدافی نظامی 
را در فلســطین اشغالی در منطقه »ام الرشراش« 
)ایلات- جنوب فلسطین اشغالی( با موشک های 
بالســتیک هدف حمله قرار داده است. او  تأکید 
کرد حملات ارتش یمن به اراضی اشغالی فلسطین 
و همچنین جلوگیری از کشــتی های اســرائیلی 
در دریــای مکران و دریای ســرخ تا زمان توقف 
تجاوزات علیه غزه ادامه خواهد داشــت.در همین 
راستا جنبش حماس بامداد یکشنبه در بیانیه ای از 
تصمیم نیرو های مسلح یمن برای هدف قراردادن 

کشتی های صهیونیستی قدردانی کرد.

انتخابات ریاست جمهوری
 در مصر آغاز شد

روند رأی گیــری در انتخابات ریاســت جمهوری 
2024 مصر روز گذشته )یکشنبه( آغاز شد.

رونــد رأی گیری در انتخابات ریاســت جمهوری 
مصــر در داخل این کشــور در روزهای 10، 11 و 
12 دسامبر جاری برگزار می شود. حدود 15 قاضی 
از طرف های مختلف و مراکــز قضایی، نظارت بر 
انتخابات ریاســت جمهــوری در داخل را برعهده 
دارند. حدود 67 میلیون نفر واجد شرایط رأی دادن 
در انتخابات ریاست جمهوری هستند. کمیته عالی 
انتخابات مصر یک اتــاق عملیات مرکزی را برای 
پیگیری رأی دادن مصری ها در داخل در حوزه های 
رأی گیری ایجاد کرده است. تصاویر و پلاکاردهای 
زیادی در تأیید عبدالفتاح السیسی، رئیس جمهور 
کنونی مصر نصب شده است. به نظر می رسد نتایج 
این انتخابات از قبل معلوم است و به نفع السیسی 
پیش خواهد رفت. السیســی با رؤســای احزاب 
ملت جمهوری خواه بــه رهبری حازم عمر، حزب 
دموکراتیک به رهبری فرید زهران و حزب هیئت 
جدید به رهبری عبدالسند یمامه رقابت می کند. 
این ســه حزب از زمانی که السیسی قدرت را به 
دست گرفته اســت از او حمایت کرده اند. کمپین 
رسمی السیسی هزینه واقعی و منابع مالی خود را 
اعلام نکرده اســت. السیسی نیز در دوره تبلیغات 
انتخاباتی هیچ ســخنرانی برای مصری ها نکرد یا 
در کنفرانس تبلیغاتی برای ترغیب شهروندان به 
انتخاب وی شرکت نکرد، تنها محمود فوزی، مشاور 
نزدیک به ســازمان اطلاعــات را به عنوان رئیس 
کمپین خود انتخاب کرد. وی به جای السیسی در 

رسانه ها و کنفرانس های مردمی شرکت می کرد.

همزمان با تشــدید درگیری ها در نوار غزه، 
گروهی از تحلیلگران به چند صدایی اعراب 
در ارتباط با اســرائیل نوشــتند و به این 
مقوله اشــاره کرده اند که برخلاف 50 سال 
گذشــته و جنگ یوم کیپور، امروز اولویت 
های کشــورهای منطقه ای جایگزین آرمان 
فلسطین شده و همین گزاره مانع از موضع 
گیری واحد اعراب در برابر اســرائیل شده 

است.

50 ســال بعد از یوم الکیپور، حماس به اســرائیل 
حمله کرد. در آن بازه زمانی، جهان عرب متحد در 
برابر اسرائیل ایستاد و کشورهای عربی تولیدکننده 
نفت از تحریــم نفتی به عنوان اهرم فشــار  برای 
مذاکرات صلح پس از جنگ استفاده کرده و با اعزام 
نیرو به سوریه از کارزار نظامی مصر و سوریه حمایت 
کردند.امروز، تصویر منطقه بسیار پیچیده تر است. 
جهان عرب علیه اســرائیل متحد نیست. در عوض، 
در آستانه 7 اکتبر، هر یک از کشورهای عربی روابط 
متفاوتی با اسرائیل داشتند. در همین راستا نشریه 
فارن افرز، یادداشتی را منتشــر کرده که در ادامه 

بدان پرداخته می شود.

ë چرایی چند صدایی جهان عرب
مصر و اردن ده ها سال پیش با اسرائیل قراردادهای 
صلــح امضا کردنــد و امروز هم در حــوزه امنیت 
با یکدیگر همــکاری دارند. امــارات متحده عربی 
اخیــراً روابط دیپلماتیک خود را با اســرائیل عادی 
و توافقنامــه ابراهیم را در ســال 2020 امضا کرد. 
قبل از حمله حماس، عربستان سعودی و اسرائیل 
با حمایت واشــنگتن در حال نهایی کردن توافقی 
برای عادی ســازی روابط بودند. قطــر با پایبندی 
برای برقراری ارتباط با همــه طرف ها، روابط خود 
با اســرائیل را غیررسمی نگه داشت و در عین حال 
میزبان رهبری سیاسی حماس در دوحه بود. اگرچه 
این کشــورها از تنش فزاینده بین اســرائیلی ها و 
فلسطینی ها ناامید بودند، اما هیچ یک از آنها انتظار 
نداشتند که این وضعیت به این زودی ها به جنگ 
تبدیل شــود. با در نظر گرفتن درگیری اسرائیل و 

فلســطین، آنها بر اهداف سیاسی و اقتصادی خود 
تمرکز کردند که اغلب به معنای تجارت با اسرائیل 
بــود. اما حمله اســرائیل به نوار غــزه که به گفته 
مقامات بهداشــتی منجر به کشته شدن حدود 15 
هزار نفر شده ، روابط اعراب و اسرائیل  را یک شبه 

تغییر داده است.
 امــروز کشــور های عربی به ســمت اتخاذ موضع 
عمومــی واحدتری در مورد مناقشــه اســرائیل و 
فلسطین در حرکت هستند. در زمان حمله اسرائیل 
به اردوگاه آوارگان جبالیا، واکنش مصر، اردن، قطر، 
عربســتان ســعودی و امارات تقریباً یکسان بود و 
همه به شدت این حمله را محکوم کردند.به نوشته 
فارن افرز، اتحاد ظاهری میان اعراب، این واقعیت را 
پنهان می کند که رویکرد هر کشور عربی به جنگ 
اســرائیل و حماس در درجه اول ناشی از نگرانی در 
مورد اولویت های خاص خود است. این امر به ویژه 
در مــورد پنج قدرت بزرگ عربی: مصر، اردن، قطر، 

عربستان سعودی و امارات صدق می کند.

ë راه رفتن روی تیغ
بــا ادامه جنگ در غزه، بازیگران عرب با توســل به 
اهرم هــای دیپلماتیک خود برای شــکل دادن به 
درگیــری به نفع خود و دســتیابی به اولویت های 
فردی استفاده می کنند. به ادعای ناظران، بازیگران 
عرب اگر می توانستند رویکردهای شان را هماهنگ 

کنند، شانس بیشتری برای دستیابی به نتیجه ای 
مثبت داشتند: دستیابی به روند صلح برای اسرائیل 
و فلسطین و تعریف استراتژی ادعایی در برابر ایران.

جهان عرب از اسرائیل خشمگین است. از همین رو 
بازیگران عربی خود را در موقعیت دشواری می بینند 
چــرا که باید مردم خود را آرام نگه دارند و از روابط 
اقتصادی و دیپلماتیک شــان با اسرائیل محافظت 
کنند. آنها تــلاش می کنند تــا در قامت رهبران 
صلح در صحنه بین المللی مانــور داده تا به مردم 
خود نشان دهند که در مورد فلسطینی ها پاسخگو 
هستند و بدین ترتیب اعتراضاتی را که ممکن است 

از کنترل خارج شوند را متوقف کنند.
اگرچــه مصر و اردن قراردادهای صلح با اســرائیل 
منعقد کرده اند، اما نگران هستند که جنگ اسرائیل 

و حماس امنیت و ثبات شان را به خطر بیاندازد.
 ایــن دو بازیگر نســبت به ســناریویی که در آن 
هزاران فلسطینی - از جمله اعضای حماس و دیگر 
گروه های  فلســطینی - به سرزمین های شان رانده 
 شوند، حســاس هســتندو مخالف.اردن همچنین 
به نگرانی بالقــوه جمعیت خود کــه اکثریت آنها 
فلسطینی الاصل هستند، توجه دارد. برای آرام نگه 
داشتن خیابان های اردن، رانیا ملکه اردن که خود 
یک فلســطینی تبار است، از زمان شروع جنگ دو 
بار با ســی ان ان صحبت کرده تا بر مسئولیت بین 

المللی در قبال رنج فلسطینیان در غزه تاکید کند.

ë سیاست یک بام و دو هوای اعراب
امارات به نوبه خود از نظر جغرافیایی به اســرائیل 
نزدیک نیست و ویژگی های جمعیتی اردن را ندارد. 
باز همیــن رو درگیر نگرانی های امنیتی مشــابه 
نیست. اما همسایگان این کشور چون ایران - حامی 
اصلی حماس - و یمن، از منتقدان جدی اســرائیل 
قلمداد می شــوند. به ادعــای تحلیلگرانف رویکرد 
همسایگان ابوظبی از منظر امنیتی می تواند چالش 
ساز باشد. اگرچه امارات معاهده ابراهیم را با اسرائیل 
امضــا کرده ، اما حمله حمــاس هاله امنیتی را که 
قرار بود اتحاد با اســرائیل به ارمغان بیاورد، در هم 
شکست، بالاخص بعد از رسوایی دستگاه امنیتی تل 
آویو. بی دلیل نیســت ایالات متحده گروه های ناو 
هواپیمابر در مدیترانه و دریای سرخ به عنوان عامل 
بازدارنده درگیری های منطقه ای مستقر کرد. اما به 

باور تحلیلگران این یک راه حل بلندمدت نیست.
برخلاف امارات، قطر علاقه ای به امضای توافقنامه 
صلح با اســرائیل نشان نداده اســت. از زمان شروع 
جنگ، این کشــور تلاش کرده تــا طناب محکم را 
در دســتانش نگاه دارد: میزبانی از رهبران حماس 
در دوحه بدون دشمنی با اسرائیل، سایر کشورهای 
عربی، یــا جامعه بین المللی. قطــر با ایفای نقش 
میانجی بین حماس و اســرائیل، سعی کرده هر دو 
طرف را راضــی کند. با این همه نگرانی اصلی قطر 
حفظ وضعیت سیاسی پس از پایان جنگ اسرائیل 
و حماس است.عربستان سعودی نگرانی های خاص 
خود را دارد. حمله حماس مذاکرات عادی ســازی 
این بازیگر با اسرائیل را متوقف کرد، گزاره ای که می 
تواند یکی از دلایل حمله حماس باشد. به گفته کاخ 
سفید، عربستان سعودی اعلام کرده که مایل است 
مذاکرات از سر گرفته شود. اما امروز در بیانیه های 
رسمی وزارت خارجه عربستان، از نیروهای اسرائیل 
به عنوان »ارتش اشــغالگر « یاد شــده و بر اجرای 
راه حل دو کشــوری برای حل مناقشه تاکید شده 
است. به ادعای ناظران عربستان سعودی همچنین 
در معرض خطر حملــه محور مقاومت قرار دارد. از 
همین رو همانند امارات، عربســتان سعودی تعامل 
دیپلماتیــک خود بــا ایران را بــرای کاهش تنش 

افزایش داده است.

رئیس جمهور گفت: فرهنگ مهمترین ابزار پیشرفت 
و موفقیت یک جامعه به حســاب می آیــد و اگر از 
ابزار فرهنگی استفاده شــود، نیازی به ابزار الزام آور 
و تحمیلی نیست. ســید ابراهیم رئیسی در همایش 
چیســتی و چگونگی قرارگاهی شدن شورای عالی 
انقلاب فرهنگی   ،اظهار کــرد: به نظر من توجه به 
رهنمودهای رهبری درباره شــورای انقلاب فرهنگی 

همواره برای این شــورا و دانشگاه ها و مراکز علمی 
کشــور نو و چراغ راه آینده اســت. این جلسه برای 
یادآوری این رهنمودهاســت و می توانــد کار را در 
مراکز فرهنگی و علمی به ســمت مورد توجه ایشان 
و اقتضای انقلاب اســلامی، هدایت کند.  وی ادامه 
داد: اهمیت فرهنگ بر کسی پوشیده نیست. جهت 
دهنده اقدامات بشری، فرهنگ است و می تواند این 

روند را هم کند کند و هم شتاب دهد. 
مساله فرهنگ بســیار مهم در جهت دهی اقدامات 
اقتصادی، اجتماعی، علمی و در همه حوزه هاســت. 
فرهنــگ مهمترین ابزار برای پیشــرفت و موفقیت 
یک جامعه به حســاب می آید و اگر از ابزار فرهنگی 
استفاده شود، نیازی به ابزار الزام آور و تحمیلی نیست. 
وی با طرح این ســوال کــه » مگر می شــود ابزار  

ارتباطــی و اطلاعاتــی در جامعه امــروز که جامعه 
ارتباط و اطلاعات است، نباشد؟« ادامه داد: تنها راه 
مقابله با شــبیخون فرهنگی، مصون سازی براساس 
مبانی انقلابی، فرهنگی و الهی است. هجوم فرهنگی 
و شــبیخون بی رحمانــه فرهنگی بــه فرهنگ ها و 
خرده فرهنگ ها بــرای تهی کردن ملت ها از فرهنگ 

خود وجود دارد. 

رئیسجمهور:

مگر می شود ابزار ارتباطی و اطلاعاتی در جامعه امروز نباشد؟

چند صدایی اعراب در ارتباط با اسرائیل ؛

خلیج فارس روی لبه تیغ 

دستگیری معترضان حامی فلسطین 
در ویرجینیا آمریکا/ زوما

انتقال مجروحان بمباران های اسراییل
APA /به بیمارستان الاقصی در دیرالبلح نوار غزه 

به روایت تصویر

یادداشت

سوژه روز

کوتاه ازسیاست



ارمنستان و جمهوری آذربایجان اعلام کردند، به 
سوی عادی سازی روابط حرکت خواهند کرد و در 
یکی از نخســتین گام ها کسانی را که در جریان 
جنگ اخیر در قره باغ اســیر شــده بودند، مبادله 

می کنند.
آنها در بیانیه مشــترکی که پنجشــنبه گذشته 
منتشر شد، تأکید کردند، شاهد فرصتی تاریخی 
برای دستیابی به صلح هستند و امیدوارند تا پایان 

سال جاری میلادی معاهده صلح امضا کنند.
چارلز میشــل، رئیس شــورای اروپا از این اقدام 
اســتقبال کرد و آن را پیشرفت بزرگی در روابط 
ارمنســتان و آذربایجان خواند. دو کشــور اعلام 
کردند، برای امضای معاهده جامع صلح بر مبنای 
احترام متقابل بــه تمامیت ارضی یکدیگر تلاش 

خواهند کرد.
در صلــح جمهــوری آذربایجان و ارمنســتان بر 
ســر موضوعات مرتبط با قره باغ و دالان زنگزور 
بررســی مرزهای دو کشــور اهمیت زیادی دارد 
که بر مبنای حدود مرزهای دو کشــور در زمان 

شوروی سابق انجام شده است.

مشخص کردن مرزهای دو کشور با میله گذاری 
ازجمله موضوعاتی اســت کــه آذری ها با ارمنی 
ها بر ســر آن به توافق دســت یافتــه اند، اما دو 
کشــور در توافق خود بر  توســعه همکاری های 
دوجانبه برای اســتفاده از ظرفیت های ترانزیت 
زنگزور تأکید کردند، زیرا ارمنســتان بسیار مایل 
به عملیاتی کردن این موضوع برای بهره برداری 

های اقتصادی است.
با توجه به صحبت های اخیر الهام علی اف، رئیس 
جمهور آذربایجان که ســعی کــرد افکار عمومی 
را تحــت تأثیر قرار دهد و بگویــد توافق باکو به 
دلیل اخطارهای آمریکا به آذربایجان بوده است، 
به نظــر می آید علی اف بیشــتر دنبال اظهارات 
تبلیغاتی اســت تا واقعی. وی ادعا کرد، آمریکایی 
ها به آذربایجان اخطار داده اند، هیچ وقت موافق 
ترانزیت کالا از طرف ایران به نخجوان نیســتند و 

تنها موافق ترانزیت از مسیر ارمنستان هستند.
درواقــع جمهوری آذربایجــان مواضع خود را در 
دهان آمریکا گذاشت؛ باکو دوست ندارد از داخل 
ایران ترانزیت داشــته باشــد، به همین دلیل بی 

میلی خود را به آمریکا نسبت می دهد.
 آذربایجانی ها به هیچ وجه مایل نیســتند خط 

ترانزیــت باکو-نخجــوان از ایران عبــور کند، به 
همیــن دلیل ادعاهای خود را به آمریکا نســبت 
می دهند و می گویند، واشــنگتن آنها را مجبور 
به عبور از ارمنســتان کرده اســت، در حالی که 
ارمنســتان به دنبال افزایش درآمد و فرصت های 
اقتصادی است و به همین دلیل پای میز مذاکره 

و مصالحه با آذربایجان رفته است.
 بخشی از دلایل پذیرش توافق از سوی آذربایجان 
با ارمنستان به عملیات »طوفان الاقصی« مرتبط 
اســت. با توجه به اینکه آذربایجــان در تقابل با 
ارمنستان و کشورهای منطقه مانند ایران در سال 
های گذشته بسیار تند عمل کرده است، با پیش 
آمدن حمله حماس به رژیم صهیونیســتی شاهد 

نرمش ناگهانی آذربایجان هستیم.
آذربایجانی ها متوجه شــده اند نمــی توانند به 
پشــتوانه حمایت هــای رژیم صهیونیســتی در 
منطقــه جولان دهند، زیرا این رژیم قادر به دفاع 
از خود هم نیســت؛ بنابراین دریافتند عملًا نمی 
توانند روی کمک های تل آویو حساب باز کنند. 
باکو از مواضع ســابق خود کوتــاه آمد و متوجه 
شــد با سرسختی نمی تواند روی تنش افزایی در 
منطقه پافشاری کند. فرانســه و اتحادیه اروپا با 

ارســال تجهیزات نظامی اعم از موشک های ضد 
پهباد، دوربرد و کوتاه برد و اسلحه های تاکتیکی 
از ارمنســتان حمایــت می کننــد، ضمن اینکه 
هندوستان نیز به ارمنســتان اسلحه می فرستد. 
اتحادیه اروپا مایل به بازســازی ارتش ارمنستان 
اســت و با توجه به اینکه آذری ها نمی خواهند 
با اتحادیه اروپا درگیر شــوند و ارامنه نفوذ بسیار 
بالایی در فرانســه و آمریکا دارند، به نظر می آید 
این روند به توافق میان آذربایجان و ارمنســتان 
با تأکید بر توســعه مناســبات اقتصادی میان دو 

کشور منجر شده است.

دلایل توافق صلح جامع آذربایجان و ارمنستان 
میرقاسم مؤمنی، کارشناس مسائل قفقاز 



دوشنبه 20 آذرماه 1402 
3شماره 1426 www.yadegaremrooz.ir

yadegar.emroz@gmail.com
ë
ëا قتصادی

مسئولان سازمان بورس 
بازار را دقیق و موشکافانه پیش ببرند

هومن عمیدی /کارشناس بازار سرمایه 
مســئولان ســازمان بورس تصور نکنند با چند روز مثبت 
شــدن بازار، کاری که باید انجام می شــده، تمام شده تازه 
اول راه هســتند و باید بازار بورس را دقیق و موشــکافانه 
پبش ببرند تا علامت سوال ها و انتقادهایی که به آنها وارد 
است تا حدی جبران شــود، اما اگر بخواهند فقط با گفتار 
درمانی پیش بروند و به بازار جهت مثبت دهند، عمر مفید 
روند مثبت حداکثر چند روز اســت؛ کما اینکه در آخرین 
ساعات کاری چهارشــنبه گذشته، بازار تا حدی منفی هم 
شد.پتانســیل ها برای رشد در بازار ســرمایه وجود دارد، 
در شــرایط فعلی، اگر حقوقی ها بخواهند با فرصت طلبی، 
تقاضاهای حقیقی ها را با عرضه های سنگین جواب دهند و 
بازار را به تعادل و بعد به درصدهای منفی برســانند، عملا 
تنها اعتماد مجدد مردم را خدشه دار کرده ایم.سازمان بورس 
حتما باید درباره این موضوع با حقوقی ها برنامه منسجمی 
داشــته باشد تا نسبت به عرضه های مخرب حقوقی ها بازار 
را تقریبا واکســینه کنند.به نظر می رسد تصمیمات مهم و 
درســتی برای بازار ســرمایه از باب تجدید ارزیابی دارایی 
شــرکت ها اتخاذ شــده و جهتگیری و ریل گذاری درست 
اســت، توجه به چند نکته را برای تکمیل این سیاســت و 
تداوم رشــد بازار سرمایه ضروری است. هر چند که تجدید 
ارزیابی می تواند پتانســیل شرکت ها را بیشتر کند، تعداد 
زیادی از فرآیندهای قانونی را تســهیل بخشد، به بانک ها 
برای حداقل کفایت ســرمایه کمک کند و از ســوی دیگر 
شرکت ها با تجدید ارزیابی بتوانند از امکان معافیت مالیاتی 
بهره مند شوند؛ اما چنانچه تصمیمات مکملی گرفته نشود؛ 
متاسفانه این رشد، تنها به عنوان جرقه ای که زود خاموش 
می شــود، خواهد بود و نمی تواند اثر پایداری داشته باشد.

سازمان تصمیم گرفته شرکت ها را تشویق به شفاف سازی 
کامــل درباره تجدید ارزیابی دارایی هاشــان کند و برخی 
از آنها شفاف ســازی هایی هم انجام داده اند، اما این کافی 
نیســت و باید با اقداماتی تکمیل شود، افزود: شرکت های 
حقوقی نباید از این فضا که قرار اســت اعتماد ســاز شود، 
سوء استفاده کنند. وقتی اشخاص حقیقی نسبت به تجدید 
ارزیابی دارایی های شــرکتها امیدوارانه ســهام خریداری 
می کننــد، انتظار بازدهــی دارند.اگــر حقوقی ها بخواهند 
فرصــت طلبی کنند و تقاضاهای حقیقی ها را با عرضه های 
ســنگین جواب دهند و بازار را به تعادل و بعد درصدهای 
منفی برسانند، عملا تنها اعتماد مجدد مردم را خدشه دارد 
کرده ایم. حتما باید سازمان درباره این موضوع با حقوقی ها 
برنامه منسجمی داشته باشد تا نسبت به عرضه های مخرب 
حقوقی ها بازار را تقریبا واکســینه کنند.این شرایط، نباید 
فضایی باشد که در آن، حقوقی ها بخواهند سهامشان را در 
بازار بفروشند و یا حتی با شــیطنت، سهم ها را در تابلوها 
منفــی کنند و بعد مجددا بخواهنــد پایین تر از حقیقی ها 
بخرند. قرار نیســت مجددا اعتمادی که به ســختی مردم 
نســبت به تجدید ارزیابی دارایی ها و برنامه های سازمان 
نشان می دهند و نقدینگی هایشــان را به بازار می آورند و 
سهام می خرند، تبدیل به دســتاویزی برای نوسان گیری 
شرکت های حقوقی شود. سازمان باید از این مساله بسیار 
مراقبت کند و مســئولان آن باید این ریسک را از سر بازار 
بردارند.حل این مساله می تواند کمک کند روند بازار، مثبت 
بماند.اما در غیر این صورت، متاسفانه شاهد روند ادامه دار 

مثبتی نخواهیم بود.

نماینده مردم تهران در مجلس با بیان اینکه حقوق ســربازان از پایان آذرماه حدود ۲۰ درصد افزایش می یابد و 
به صورت میانگین از ۳ میلیون و ۸۵۰ به ۴ میلیون و ۶۵۰ هزار تومان می رسد، گفت: ما خبرهای خوب دیگری 
نیز برای ســربازان طی یک ماه آینده خواهیم داشت. سیدمحسن دهنوی درباره توافقات انجام شده درخصوص 
افزایش حقوق سربازان گفت: در تبصره )12( قانون بودجه امسال مصوب کردیم که حقوق پرداختی به سربازان 
بین 60 تا 90 درصد پایور هم تراز باشد.نماینده مردم تهران، شمیرانات، ری، اسلامشهر و پردیس در مجلس ادامه 
داد: ابتدای امسال حدود 20 درصد حقوق سربازان افزایش پیدا کرد یعنی حقوق سربازان که به صورت میانگین 
در سال گذشته حدود 3 میلیون و 200 هزار تومان بود اکنون به صورت میانگین به 3 میلیون و 850 هزار تومان 
رسیده است.دهنوی  در ادامه تصریح کرد: از این ماه منابع لازم تأمین شد و توافق شد لذا از آذر ماه یعنی پایان 
این ماه دریافتی سربازان نزدیک 20 درصد دیگر افزایش می یابد. با این اوصاف میانگین افزایش حقوق سربازان 

نسبت به سال گذشته حدود 45 درصد خواهد بود .

عضو کمیسیون اقتصادی مجلس شورای اسلامی با بیان اینکه فروش اموال مازاد بانکها می تواند از رکود سرمایه 
در کشور جلوگیری کند،گفت: فروش این اموال می تواند مشکلاتی از قبیل تامین نقدینگی و ناترازی های شکل 
گرفته بانکها را برطرف کند.مسلم صالحی ، با اشاره به واگذاری اموال مازاد بانکها و شرکت های دولتی، گفت:طبق 
بودجه سالیانه و اسناد بالادستی، موضوع واگذاری اموال مازاد بانکها و موسسات دولتی همواره در دستور کار بوده 
است.وی  با بیان اینکه دو سال است که در ردیف های بودجه، درآمدهایی را از محل واگذاری اموال مازاد موسسات 
اداری و به ویژه بانکها تعیین می کنیم، ادامه داد: متاسفانه براساس گزارش های واصله از سوی دیوان محاسبات شاید 
درصد تحقق این منابع به 30 درصد هم نرسیده است.وی تاکید کرد: فرضا اگر ما 130 همت منابع از این محل 
در بودجه پیش بینی کردیم، تنها 15 الی 20 همت وصول و این اموال به فروش رفته است آنهم در کل سیستم 
و ادارات دولتی.وی با بیان اینکه وضعیت در فروش اموال مازاد بانکها خوب نیست، بیان کرد: به واقع بانکها هنوز 

وابستگی زیادی به اموال مازاد خود دارند.

حقوق سربازان از پایان آذر ماه ۲۰ درصد افزایش می یابدعملکرد ضعیف در فروش اموال مازاد بانک ها محسوس است

اعداد و ارقــام دیگر در اقتصاد ایران 
تبدیل به شــوخی شــده است؛ این 
اصطلاحی اســت که پیمــان مولوی، 
درباره  ســوال  مقابل  در  اقتصاددان 
اعداد و ارقام بودجه سال آینده بیان 

می کند. 

او معتقد اســت که تــورم در اقتصاد ایران 
به هســته ســخت خورده اســت و بودجه 
نیــز کســری بــالا دارد و به ایــن ترتیب، 
در اقتصاد ایران شــاهد آش شــله قلمکاری 
هستیم که حالا در شــرایط رشد اقتصادی 
پایایی و حجم عجیب نقدینگی، قرار اســت 
اعمال  ســخت گیرانه  مالیاتی  سیاست های 
شود.بررسی درآمد عمومی دولت در لایحه 
بودجه ۱۴۰۳ نشان می دهد از ۲۴۶۲ هزار 
میلیارد تومان منابع عمومی بودجه، ۱۱۲۲ 
هزار میلیــارد تومان از محــل درآمدهای 
مالیاتی تامین می شــود. ایــن یعنی طبق 
لایحه بودجه سال آینده، درآمدهای مالیاتی 
دولت حدود ۵۰ درصد بیشتر از سال جاری 
در نظر گرفته شــده اســت.پیمان مولوی 
می افزاید: اولین نکته ای که باید دقت کنیم، 

این است که تورم در ایران به هسته سخت 
و یا به عبارتی، به زمین سفت خورده است. 
این یعنی ما متاسفانه پایایی تورم را خواهیم 
داشت. منتها کســانی که تئوری می دادند 
که اگــر دولت هیچ کاری هــم نکند، تورم 
۱۵ درصد پایین می آیــد، دیدند این اتفاق 
نیفتاد.این اقتصاد دادن تصریح می کند: یک 
واقعیت وجود دارد؛ این که امید اشتباه دادن 
باعث می شود افراد هیچ کاری انجام ندهند. 
ما اتفاقا باید قبول کنیم که ریشــه تورم در 

ایران، دیگر از یک سیاست پولی خارج شده 
و به معضل تحریم هــا برمی گردد. تا زمانی 
که مــا تحریم ها را داریم و سیاســت پولی 
درستی هم نداریم، تورم پایدار خواهد بود.

مولوی متذکر می شــود: تورم هم که پایدار 
باشــد، بودجه ها تورمی، بزرگ و با کسری 
بالا خواهــد بود. در این جا، وقتی کســری 
بودجه داریم و سیاســت انقباضی ای را که 
می توانســتید اعمال کنید و اعمال نکردید، 
شــاهد یک آش شــله قلمکار خواهید بود..

ایــن اقتصــاددان در ادامه با بیــان این که 
بودجه سال آینده هیچ تفاوتی با بودجه های 
ســال قبل به لحاظ محتوایی ندارد و درصد 
تحقق بودجه نیز در هاله ای از ابهام اســت، 
می گویــد: نکته نگران کننده این اســت که 
فشــار خیلی زیادی مجددا به جیب مردم 
می آید تا به جیب دولــت. این حتما باعث 
یک نگرش منفی تر از ســمت جامعه نسبت 
به مدیریت اقتصادی خواهد شــد و لطمات 
آن را در سال های آتی خواهیم دید.مولوی 
می افزاید: وقتــی اقتصاد حرکت نمی کند و 
رو بــه جلو نمی رود، چه در یونان باشــد و 
چه در ایران باشــد و چه در آرژانتین باشد، 
این باعث نارضایتی خواهد شد. اگر دقت به 
این موضــوع نکنید، از جای دیگر می توانیم 
ســر در بیاوریم. یعنی نباید فشار فقط روی 
مردم باشد، فشــار باید بر روی بهینه شدن 
سیســتم اداره اقتصاد باشد.این اقتصاددان 
درباره این که بررســی لایحه بودجه ۱۴۰۳ 
نشان می دهد که دولت به اندازه کل درآمد 
مالیاتی ۱۱۲۲ هزار میلیارد تومانی، در سال  
آینده حقوق و دســتمزد پرداخت می کند. 
این یعنی از یک جیب مردم مالیات دریافت 
می شود و به جیب دیگر آن ها، حقوق واریز 
می شــود. می گوید: خطر ایــن موضوع این 

اســت که اقتصاد دارد مســتهلک می شود، 
اما مــن می گویــم اقتصاد مــا دارد اوراق 
می شــود.وی عنوان می کند: کشــوری که 
سرمایه گذاری در زیرساخت ندارد، با مشکل 
نگهــداری و اســتهلاک در کلیــت اقتصاد 
مواجه می شــود. اقتصاد ایــران زمانی که 

مستهلک شود، هزینه هایش بالاتر می رود.
ë  سال در  ایران  اقتصادی  ســناریوهای 

آینده چه خواهد بود؟
این اقتصاددان در پاســخ به این پرســش 
که با این شــرایط، ســناریوهای تورمی و 
رشــد اقتصادی اقتصاد ایران در سال آینده 
چه خواهد بود؟ می گویــد: با این عددهای 
ســرمایه گذاری در زیرســاخت ها، تقریبــا 
رشــد اقتصادی تا ۳ درصد را در ســناریو 
میانه در نظر می گیریم. از آن طرف، رشــد 
نقدینگی به مدار ۲.۵ تا ۲.۸ درصد در سال 
برمی گــردد که یک چیــزی نزدیک به ۳۰ 
درصد رشد نقدینگی است.مولوی می افزاید: 
یعنی در انتهای امســال نقدینگی به ۸ هزار 
هزار میلیارد تومان می رســد و اگر سیاست 
پولی عوض نشــود و همین روند ادامه پیدا 
کند و بار دیگر، اتفاقات مثبتی را نبینیم، در 
انتهای سال ۱۴۰۳ به نقدینگی نزدیک به ۲ 

هزار و ۴۰۰ میلیارد تومان اضافه می شود. 

تورمدرایرانبههستهسختخوردهاست

اقتصاد  اوراق  شده  
یادداشت

اخبار  کوتاه

 صادرات پیاز و گوجه فرنگی به زودی ممنوع می شود
 گمرک ایران در اطلاعیه ای اعلام کرد براســاس مصوبات ســتاد تنظیم بازار و نظر وزارت جهاد کشــاورزی 
محدودیت ها در خصوص صادرات پیاز و گوجه فرنگی به زودی اعلام می گردد.با توجه به بارگذاری بخشنامه 
مربوطه توسط وزارت جهاد کشاورزی در پایگاه ملی قوانین و مقررات، این محدودیت ها به زودی اعلام خواهد 
شــد. جزئیات اجرایی محدودیت های صادراتی 2 محصول پیاز و گوجه فرنگی به زودی ابلاغ می گردد.شایان 
ذکر است، تجار و ذینفعان با توجه به این اطلاعیه و بازارهای هدف صادراتی می توانند برنامه ریزی های لازم 

را انجام دهند.

وزارت کشاورزی پاسخگوی
 افزایش قیمت مرغ باشد

رئیس اتحادیه فروشندگان پرنده و ماهی گفت: متولی تولید مرغ 
در کشــور وزارت جهاد کشاورزی است و این ارگان باید پاسخگو 
باشــد که چرا تولید و عرضه مرغ کاهــش پیدا کرده و این اتفاق 
به گرانی مرغ در بازار انجامیده اســت.مهدی یوسف خانی، کاهش 
عرضه مرغ را دلیل ســیر افزایش قیمت آن دانســت و از کاهش 
جوجه ریزی در مهر ماه گفت.وی افزود: با توجه به ســن پرورش 
که 45 تا 50 روز اســت، کاهش جوجه ریــزی در مهر به کمبود 
کنونی انجامیده است.یوسف خانی البته افزایش جوجه ریزی، رشد 
تولید و در پی آن کاهش قیمت مرغ را محتمل ندانســت و گفت: 
متولی تولید مرغ در کشــور وزارت جهاد کشــاورزی است و این 
ارگان باید پاســخگو باشد که چرا تولید و عرضه مرغ کاهش پیدا 
کرده و این اتفاق به گرانی مرغ در بازار انجامیده اســت.وی گفت: 
نرخ مصوب هم هیچ تغییر نکرده و همان 78000 تومان اســت و 
مرغداران تقاضای افزایش قیمت را دارند.به گفته یوسف خانی مرغ 
در میادیــن با پایین تر از قیمت مصوب و با نرخ 76000 تومان در 

هر کیلو هم عرضه می شود.

بازار طــلا آغاز هفتــه را برخــلاف هفته 
گذشــته با روندی کاهشــی آغاز کرد. به 
گفته محمد کشــتی آرای فعال بازار طلا ، 
این امر نشان دهنده برقراری تعادل عرضه و 
تقاضا و خروج هیجان کاذب از بازار اســت.

کشــتی آرای  در توضیح وضعیت جاری در 
بازار طلا می گوید: در هفته گذشــته قیمت 
جهانی طلا با توجه به شــروع مجدد جنگ 
خاورمیانــه حالت صعودی به خود گرفت و 
به یک رکورد جدید قیمتی دست پیدا کرد. 
اول هفتــه قیمت هر اونس طلا تا ۲ هزار و 

۷۲ دلار رفت. 
همین موضوع سبب شد قیمت طلا و سکه 
نیــز در بازار داخلی تحــت تاثیر این عامل 
افزایــش پیدا کند. از طرفــی قیمت ارز با 
کاهش همراه بود و در نتیجه نوســاناتی در 

بازار طلا داشتیم. 
در نتیجــه قیمت ســکه و طلا نســبت به 
روز های پایانــی هفته مقــداری با تعدیل 
همراه شده و با توجه به همین موضوع داد 

و ســتد ها کاهش پیدا کرده است. به طور 
کلــی می توان گفت تعادل برقرار اســت و 
هیجان کاذبی در بازار مشاهده نمی شود، به 

همین دلیل قیمت ها واقعی هستند.
ë تقاضای مصرفی، تقاضای غالب بازار طلا

بــه دنبال رکودی که از ابتدای امســال در 
بازار های کشــور حاکم شــده، شــاید طلا 
بیشــتر از همه متضرر شده باشد، وضعیتی 

که در گفتگو های گذشته با رئیس اتحادیه 
طلا و جواهر تهران ناشــی از کاهش شدید 

قدرت خرید جامعه است.
 به گفته او دغدغه نیاز های اساســی، میل 
به خریــد طلا را به شــدت کاهش داده و 
بســیاری از واحد های تولیدی طلا را نیز به 
تعطیلی کشــانده است.محمد کشتی آرای 
یکی از دلایل مهــم کاهش تقاضا را خروج 

تقاضای ســرمایه ای از بازار و حرکت آن به 
سمت صندوق های طلای بورس می داند. به 
گفته او با توجه به ایجاد صندوق های طلا، 
ســرمایه گذاری روی طلا از بازار فیزیکی 
به ســمت این صندوق ها کوچ کرده است. 
بنابرین تقاضای ســرمایه ای از بازار سنتی 
خارج شــده و بازار فیزیکــی طلا و جواهر 
کشــور کاملا مصرفی است، یعنی تقاضایی 
اگــر وجــود دارد برای زیــورآلات و داد و 

ستد های عادی است.
او در این باره می گوید: دلیل اقبال سرمایه 
گــذاران بــه صندوق های طــلا، ایمنی و 
شــفافیت بیشــتر آن هاســت. از ســویی 
مهم ترین عامــل معافیت مالیاتی برای این 

نوع معاملات هاست. 
در نتیجه ســرمایه گــذار ترجیح می دهد 
به ســمت ایــن صندوق هــا برود.این نوع 
ســرمایه گذاری مزیت هایی را نیز به همراه 
دارد که در حال حاضر به گفته کشتی آرای 
انواع قطعات طلا شــامل طلای آبشــده و 
شمش طلا و... به سمت آن حرکت کرده اند.

 بر این اســاس ســرمایه گــذاران با عدم 

محدودیتــی که در ایــن صندوق ها وجود 
دارد می تواننــد حتی یک دهم گرم یا یک 
گرم طــلا خرید انجام دهد. بــه گفته این 
فعال بازار طلا، ســرمایه گــذران می توانند 
طــلا را یا به صورت فیزیکــی دریافت و یا 
به صورت کاغذی سپرده کنند؛ بنابراین از 
نظر اقتصادی بهتر این است که برای خرید 
شــمش و طلای آبشده به سراغ بورس کالا 

رفت. 
دلیل وجود تعادل در عرضه و تقاضای بازار 
فیزیکی نیز همین عامل اســت و در حال 
حاضر تنها متقاضیــان مصرفی و روزانه در 

بازار سنتی وجود دارند..
ë پیش بینی بازار طلا در گرو جنگ منطقه

محمد کشتی آرای در پاسخ به سوالی مبنی 
بــر پیش بینی قیمت طــلا می گوید: پیش 
بینی روند بازار طلا در حال حاضر به دلیل 
تحولات سیاســی جهــان و جنگ منطقه 
دشــوار اســت؛ تنها نکته ای که وجود دارد 
قیمت ارز اســت که در حال حاضر به دلیل 
کنترل آن توســط بانک مرکزی و افزایش 

درآمد های نفتی احتمالا ثابت بماند.

تعادل  به بازار  بازگشته است

بازار طلا به دوراز هیجان  کاذب 
گزارش

مریم فکری/   گروه  اقتصاد 

نازنین خودی/  گروه  اقتصاد 

خواهان: آقای محمود صالحی فرزند جهانشــاه به آدرس دورود 
خیابان شهدای گمنام کوچه نگین چهارم 

خواندگان: کلیه مالکین مشــایی و ورثه جهانشاه صالحی و کلیه 
افراد حقیقی و حقوقی پــلاک ثبتی ۱۴۳۰ فرعی و ۷۶۱ فرعی 

از ۹۴ اصلی دورود 
آقای محمود صالحی فرزند جهانشاه طی درخواستهای وارده به 
شــماره 114/4/1402/3475 و ۳۴۷۶ / ۱۴۰۲/ ۴ /۱۱۴ مورخ 
1402/07/09خواســتار افراز سهم مشــاعی خریداری خود از 
پلاک های ۱۴۳۰ فرعــی از ۹۴ اصلی و ۷۶۱ فرعی از ۹۴ اصلی 
واقــع در دورود را از این اداره نموده اســت حال به علت کوچ و 
مهاجرت تعدادی از مالکین مشاعی و عدم دسترسی به آدرس و 
اظهار عجز خواهان از اعلام محل سکونت آنان بدینوسیله مراتب 
آگهی تا کلیه اشــخاص حقیقی و حقوقی ذینفع و ذیحق پلاک 
فوق در مورخه ۱۴۰۲/۱۰/۰۳ روز یکشــنبه راس ساعت ۱۱ در 
محل وقوع ملکها جهت انجام عملیات افراز و نقشه برداری حضور 
به هم رسانند بدیهی است عدم حضور مانع از انجام عملیات افراز 

نخواهد شد.

وندی  مصطفی امان اله بهار

ود رییس اداره ثبت اسناد و املاک شهرستان دور

دعوتنامه افراز
شناسه آگهی: ۱۶۲۰۲۸۸ 
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بازار تقلب در حوزه »غذا« گرم اســت 
و سودجویان تلاش دارند با مواد اولیه 
خود  نصیب  بیشــتری  سود  ارزان تر، 
کنند و البته که احتمــال تقلب برای 
مواد غذایی گران قیمت بیشــتر است؛ 
این درحالیست که بسیاری از بیماری ها 
از سرطان گرفته تا نازایی، بیماری های 
می توانند   ... و  عروقی، عصبــی  قلبی 
منشاء غذایی داشته باشند و بر همین 
اساس هم بحث کنترل کیفیت و سلامت 

غذا بسیار حائز اهمیت است.

به اذعان مســوولان ســازمان غــذا و دارو، 
متقلبان هم افراد کم ســواد یا بی سوادی که 
از نحوه ارزیابی تقلبات اطلاع نداشته باشند، 
نیســتند و متاســفانه افراد تحصیل کرده و 
متخصصی را شــاهدیم که در حوزه تقلبات 
کار می کنند و همین موضوع کار شناســایی 
تقلبات را بســیار تخصصــی و پیچیده کرده 

است.
در همین راســتا شبکه کشــوری آزمایشگاه 
مرجع ســازمان غذا و دارو با فعالیت حدود 
۵۰۰ آزمایشگاه در سراسر کشور فعال است و 
محصولات به صورت مرتب ارزیابی و مراقبت 
می شوند و در صورت بروز هر مشکلی از بازار 

جمع آوری می شوند.
دکتر مهدی انصاری – مدیرکل آزمایشــگاه 
مرجع ســازمان غذا و دارو در همین راســتا 
معتقد اســت کــه هر هزینــه ای در کیفیت 
محصــولات غذایی متحمل شــویم، طبیعتا 
در بحث درمــان و هزینه ای کــه باید برای 
بیماری هــا پرداخــت کنیــم، صرفه جــوی 

کرده ایم.
وی همچنیــن تاکید دارد مــواد غذایی که 
توسط سازمان غذا و دارو مجوز تولید دارند، 
مراحل سختگیرانه قانونی را طی کرده اند که 
نهایتا منجر به صدور مجوز و نشــان ســیب 
ســلامت بــرای آن محصول تولیدی شــده 
است و همین موضوع تا حدود قابل توجهی 
می تواند این اطمینان را ایجاد کند محصولی 

که این مشخصات را دارد، قابل قبول بوده و 
از هر گونه تقلب مبرا است.

او در عیــن حال به مــردم توصیه اکید دارد 
که برای خریدهایشان به مکان های مشخصی 
که در سیســتم اقتصادی دارای شناســنامه 
هستند، مراجعه کنند و از خرید از مکان های 
بدون شناســنامه و بدون هیــچ گونه پایه و 

اساس استفاده نکنند.
انصاری همچنین می گوید: عرضه محصولات 
بــا قیمت کمتر بــا این تصــور و توجیه که 
محصــول در خارج از مغازه عرضه می شــود 
و مالیات پرداخت نمی شــود و بیمه نیســت 
و ...، در بســیاری از موارد اینگونه نیســت و 
ممکن اســت سوء اســتفاده هایی شده باشد 
و حتی می تواند در برخــی موارد بحث های 
بایوتروریسم هم مطرح باشد؛ به همین دلیل 
شــناخت نســبت به عرضه کننده و اصالت 

محصول عرضه شده بسیار مهم است.

ë  برای یک چگونگی صدور مجــوز تولید 
محصول غذایی

در همین راستا دکتر مهدی انصاری، مدیرکل 
آزمایشگاه مرجع ســازمان غذا و دارو درباره 
چگونگی صــدور مجوز بــرای یک محصول 
غذایی جهت ورود به بازار، می گوید: در حوزه 
غــذا از آنجایی که طیف وســیعی از عرضه 

کنندگان مواد غذایــی را داریم به خصوص 
در ســال های اخیــر که بحــث تولید برخی 
از مشــاغل خانگی هم در حــوزه غذا مطرح 
شده، باید بگویم که یک محصول غذایی اگر 
بخواهد در اشــل صنعتی تولید شود طبیعتا 
آن تولید کننده باید مراحل ابتدایی ثبت آن 
محل تولیدی و شــرکت و امکانات لازم برای 
تولیــد را به اداره کل فرآورده های خوراکی و 

آشامیدنی سازمان غذا و دارو ارایه  کند.
 وی دربــاره تقلبــات غذایــی و چگونگــی 
شناســایی آنها می گوید: بحث تقلبات مواد 
غذایی، بحث گســترده ای است و محدود به 
یک کشــور یا شــرایط اقتصادی و اجتماعی 
خاصی نیست و محدود به برهه زمانی خاصی 

هم نیست. 
از زمانی که انســان شــروع کرده به تجارت 
غذا، طبیعتا دنبــال آن بوده که با مواد اولیه 
ارزان تر، سود بیشتری نصیب خود کند و این 
موضوع زمینه های تقلب را فراهم کرده است.
 بنابرایــن طبیعتا احتمــال تقلب برای یک 
ماده غذایی گران قیمت بیشــتر اســت یا در 
مواردی که یک ماده غذایی کمیاب شود و در 
دســترس نباشد هم ممکن است بحث تقلب 
مطرح شــود. یا اینکه برخــی یک ادعاهایی 
بــرای محصول خود مطرح کنند و آن ادعاها 
واقعی نباشــند و بعد بــرای آنکه این ادعاها 

را به نتیجه قابل قبولی توســط مردم تبدیل 
کننــد، از یک موادی اســتفاده کنند که در 
لیبل فــرآورده نیامده و مردم بدون اطلاع از 
وجود آن، آن را مصرف کنند و دچار عوارض 

شوند.
بــازار تقلب بازار بســیار گرمی اســت و در 
حوزه های مختلفی ایــن تقلبات وجود دارد 
و اغلب هــم در این جهت اســت که توجه 

مشتری را جلب کنند.
 بنابراین این موضوع به ســطح آگاهی مردم 
نســبت به مواد غذایی مصرفی هم بســتگی 
دارد. ناآگاهی یا اشــتیاق مــردم برای اینکه 
از یــک محصــول  خاصی اســتفاده کنند، 
زمینه های تقلب را برای افراد سودجود فراهم 
می کند. در بحث غذا تقریبا همه حوزه ها در 

معرض خطر تقلب هستند.
وی می افزاید: این یک تجارت کثیفی اســت 
که توسط برخی ها انجام می شود و برای این 
افــرادی که معمولا در چنیــن فعالیتی قرار 
می گیرنــد خیلی هم مهم نیســت کاری که 
انجام می دهند چه آســیبی را به چه افرادی 

وارد می کند.
 هزینــه ای که بیمار باید بعــدا برای درمان 
عوارض مصرف مــواد غذایی تقلبی پرداخت 
کند به مراتب بیشــتر از تهیه مواد غذایی با 

کیفیت و سالم خواهد بود.
انصــاری در رابطه با وظایف ســازمان غذا و 
دارو در شناســایی و مقابله با تقلبات غذایی 
می گویــد: طبیعتــا مواد غذایی که توســط 
سازمان غذا و دارو مجوز تولید دارند، مراحل 
ســختگیرانه قانونی را طی کرده اند که نهایتا 
منجر به صدور مجوز و نشــان سیب سلامت 
برای آن محصول تولیدی شــده اســت و تا 
این اطمینان  حدود قابل توجهی می توانــد 
را ایجــاد کند محصولی که این مشــخصات 
را دارد، قابل قبــول بوده و از هر گونه تقلب 
مبرا اســت. وی ادامه می دهــد: اما در مورد 
برخی مواد غذایی که به صورت خام استفاده 
می شوند مانند عســل؛ اصالت تولید کننده 
هم بســیار حائز اهمیت است؛ یعنی هم باید 
محصول نهایی را در نظر بگیرید و هم اینکه 
این محصول نهایی از چه مواد اولیه ای تولید 

شده است. 
در حیــن فرآینــد تولید نیز ممکن اســت 
تقلباتی صورت گیــرد که ظاهر قضیه حفظ 
شــود اما عملا آنچیزی که ادعــا می کنند، 
نباشــد. بنابراین اصالت یک محصول غذایی 
صرفا یــک بحثش جنبه اخلاقی اســت که 
تولید کننده باید رعایــت کند و بحث دیگر 
هم نظارت های ما اســت که باید تولیدکننده 

مستمر تحت مراقبت باشد. 
بحــث دیگر هم آگاهی مردم از نحوه ارزیابی 
فرآورده های مختلف غذایی اســت. در بحث 
ارزیابی، دنیا به این ســمت پیش می رود که 
بتواند از ابزارهای ساده و در دسترس، ارزان 
و قابل اعتماد، برای ارزیابی سلامت و اصالت 

یک محصول غذایی استفاده کند. 
در حال حاضر روش هــای مختلفی در حال 
توسعه اســت تا بتوان با دستگاه هایی مانند 
تلفن همــراه، نرم افزارهایی طراحی کرد که 
بتــوان با دریافت مشــخصاتی از فــرآورده، 

اصالت و امنیت محصول را ارزیابی کرد.
وی ادامه می دهد: ما به عنوان ســازمان غذا 
و دارو ســعی می کنیم بتوانیم تا حد امکان 
آزمایشگاه هایی که قابلیت ارزیابی محصولات 
غذایی را دارند و در عین حال توانمندی لازم 
را نیز دارا هســتند و کارآمدی شــان توسط 
خود ســازمان ارزیابی می شــود را توســعه 
دهیم؛ یعنی در ســطح کشور به اندازه کافی 
آزمایشگاه باشــد که طیف وسیع محصولات 

غذایی تولیدی، ارزیابی شوند.
وی درباره اســتفاده از تجهیــزات به روز در 
شناســایی تقلبات غذایــی و کنترل کیفیت 
محصولات غذایی می گوید: ســعی کرده ایم 
که بر اســاس آنچه که ارگان های بین المللی 
در حوزه کنترل غــذا مطرح می کنند، به روز 
باشــیم؛ بنابراین هر آنچــه در دنیا در بحث 
غذا مطرح اســت، از دید سازمان غذا و دارو 

ناشناخته نیست.
 امــا طبیعتا از نظر امکانــات و تجهیزات به 
خصوص اســتانداردهای ارزیابی یک ســری 
محدودیت هایی تحــت تاثیر تحریم ها داریم 
که بــه طرق مختلــف و اغلب بــا پرداخت 

هزینه های خیلی بیشتر، تهیه می شود.

جامعه

کروکی آنلاین در تصادفات چطور عمل می کند؟

فائزه طاهری / گروه جامعه
قائم مقام بیمه مرکــزی درباره کروکی آنلاین توضیح داد: موضوع کروکی 
آنلاین پروژه ای بود بین بیمه مرکزی جمهوری اسلامی ایران، فراجا و یک 
شرکت پیمان کار قرار بود کروکی های کاغذی که توسط پلیس راهور تنظیم 
می شود را حذف کرده و آن را به کروکی های برخط تبدیل کنیم که با یک 
سری نرم افزارهای خاصی توسط راهبران فراجا ترسیم شود.بیمه مرکزی 
وظایفش را کامل انجام داده، بودجه اش را آورده، دستگاه های سخت افزاری 
را که عمدتا وارداتی بودند از گمرک ترخیص کرده و در اختیار فراجا قرار 
داده اســت؛ آن ها هم تست های مربوط به ایمن ســازی این دستگاه ها را 
انجام دادند، آموزش های لازم هــم در پلیس راهور به ماموران مربوط در 
بحث کروکی داده شده است.مجید مشعلچی با اشاره به تجمیع داده های 
مربوط به کروکی های برخط بین مرکز داده فراجا و بیمه مرکزی، بیان کرد: 
زمانی که این تبادل داده ها اتفاق بیفتد، عملا کروکی برخط آغاز می شود. 
این پروتکل ها در فاوای بیمه مرکزی و فراجا نوشته شده و اطلاعات توسط 
مرکزی داده فراجا به بیمه مرکزی منتقل شده، اطلاعات بیمه هم به فاوای 
فراجا منتقل شده است. در هنگام حوادث راهنمایی و رانندگی، محور همه 
کارهایی که انجام می شود همه بر اساس کروکی پلیس است. پلیس راهور 
که کروکی را رســم می کند، مانند کدی است که به خودرو داده می شود 
و در همه قســمت ها از آن استفاده خواهد شد. بنابراین اولین نقطه ای که 
فرآیند مربوط به رســیدگی بیمه ای در بیمه مرکزی شروع می شود، موارد 
موضوع مربوط به پرونده قضایی و حکم قاضی برای دیه، بستری شدن فرد 
در اورژانس و بیمارستان ها، موارد مربوط به فوتی و نقص عضو که پزشکی 
قانونی باید بررسی کند، تعیین یک نقطه به عنوان حادثه خیز توسط سازمان 
راهداری از طریق سیستم و کد فراجا به یک حادثه می دهند، انجام می شود.

وی با بیان اینکه از این پس دستگاه هایی که با یک حادثه و تصادف فعال 
می شوند، همه حول محور تولیدشده از سوی فراجا عمل می کنند، گفت: 
الان هرکــس برای خودش یک سیســتم دارد و به صورت جزیره ای عمل 

می شود.
 عمدتا هم به این خاطر که اطلاعات بین دستگاه ها تبادل نمی شود؛  زیرا 
ماده ۴۱ قانون بیمه شــخص ثالث مصــوب ۱۳۹۵ و قانون ابلاغ دولت به 
وزارت راه که باید همه اطلاعات مربوط به سوانح رانندگی در مرکز داده ای 
در وزارت راه تجمیع شود محقق نشده است و هرکدام از دستگاه ها جداگانه 
عمل می کنند. در قانون جدید، فراجا را به عنوان محور ایجاد یک کد همتا 
برای هر حادثه قرار دادیم و دستگاه ها هم متناسب با آن ماموریت های خود 
را انجــام می دهند.وی درباره علت تاخیر دو ســاله در راه اندازی این طرح 
توضیح داد: این طرح در یک سال و نیم گذشته مطرح شده، بیمه مرکزی 
همان زمان مبلغی حدود ۳۰۰ میلیارد تومان هزینه کرد و این دستگاه ها را 
خریداری کرد، هرچند که در گمرک هم مقداری معطل شد اما در نهایت 
با حمایت وزیر اقتصاد ترخیص شد؛ بعد از آن فراجا باید تست های ایمنی 
رویش انجام می داد. این موارد مقداری زمان برد. تبادل داده بین مرکز داده 
فراجا و بیمه مرکزی هم مقداری زمان گرفت و الان تقریبا آماده است که 

مورد استفاده قرار گیرد.
مشعلچی با اشــاره به مزیت های این طرح گفت: اول اینکه با اجرای این 
طرح، کاغذ از این فرآیند حذف می شود؛ دوم اینکه ترسیم کروکی استاندارد 
می شود؛ می توانیم از هوش مصنوعی برای تخمین هزینه ها و خسارت وارده 
استفاده کنیم؛ درخصوص افت قیمت خودرو هم این کروکی می تواند کمک 
کند؛ با توجه به انبار داده ای که از کروکی ها ایجاد می شود، اگر سیستم های 
گزارش گیری خوبی روی آن ها نصب شود، می تواند در پیشرفت حاکمیت 
داده در مجموعه بیمه مرکزی و فراجا کمک کند.وقتی که کروکی به صورت 
برخط و استاندارد ترسیم شود و هوش مصنوعی سوار باشد، بحث کاربری 
بودن و هرگونه شک درباره کروکی از بین می رود و به صورت سیستماتیک 
همه چیز تخمین زده شــده و محاسبه می شود. برخی از اطلاعاتی هم که 
مورد نیاز مردم است برای معاملات و خرید و فروش خودروها، درباره اصالت 
خودرو هنگام تصادف، از طریق اپلیکیشن هایی که در بازار خورود هست، در 

اختیار مردم قرار داده می شود.

پوشش ۶۷ قلم داروی فاقد بیمه در صندوق بیماری های صعب العلاج
حبیب احسنی پور / گروه جامعه

مدیر کل دفتر خدمات تخصصی سازمان بیمه سلامت ایران اظهار داشت: در حال حاضر ۱۰۷ بیماری در صندوق بیماری های خاص، صعب العلاج و نادر پوشش داده می شود و ۵۱ بسته خدمتی 
وجود دارد که با توجه به نوع بیماری متفاوت است، ضمن اینکه این بسته های خدمتی شامل بیش از ۴ هزار و ۵۰۰ کد خدمتی است که در نوع خود قابل توجه است.تاکنون بیش از ۲ میلیون 
نفر دارای بیماری خاص، صعب العلاج و نادر در صندوق صعب العلاج نشان دار شدند که به احتمال زیاد در طی ماه های آینده این تعداد افزایش پیدا می کند.محمداسماعیل کاملی، گفت: ۶۷ 
قلم داروی فاقد پوشش بیمه ای شامل ۲۰ قلم دارو برای بیماران دیابتی، ۱۷ قلم دارو برای بیماران متابولیک، ۱۳ قلم دارو برای بیماران قلبی عروقی و پرفشاری خون، ۶ قلم دارو برای بیماران 
سیستیک فیبروزیس، ۵ قلم دارو برای بیماران اس ام ای، ۵ قلم دارو برای بیماران سرطانی و یک قلم دارو برای بیماران مبتلا به هپاتیت c تحت پوشش صندوق صعب العلاج قرار گرفته است.

گزارش

سودجویاندربازارموادغذاییتقلبمیکنند

تجارت با  جان  مردم 

هزار

زهرا روز بروزی / گروه جامعه

رئیــس پژوهشــگاه مطالعات آمــوزش و پرورش، 
درباره آماده شــدن الگوی مدرســه در تراز ســند 
تحول بنیادین توسط پژوهشگاه مطالعات آموزش 
و پرورش، اظهار کرد: کنکور تربیت را به اســارت 
گرفته اســت و سند تحول بنیادین و الگوی تدوین 
شده مدرسه در تراز سند تحول بنیادین وارد قضیه 
کنکور نمی شود بلکه کسب شایستگی های پایه ای 

را مد نظر دارد.
علی محبی با بیان اینکه طبق سند تحول بنیادین 
و الگوی تدوین شده مدرسه در تراز این سند، گام 

به گام جلو می رویم تا در آینده بتوانیم کنکور را به 
طــور کامل حذف کنیم، ادامه داد: همین حالا ۵۰ 
درصد کنکور حذف شده است و این رقم برای سال 
آینده به ۶۰ درصد می رســد. دنیا را بررسی کنید 

که چند کشور شبیه ما کنکور برگزار می کنند؟.
همین حالا اگر دانش آموزان رشــته انسانی ما که 
معدل خوبی دارند را به برخی کشــورهای اروپایی 
و چین بفرســتیم، شک نکنید این دانش آموزان را 

برای رشته پزشکی جذب می کنند.
 ایــن به ما می گوید که ارتبــاط بین دوره تعلیم و 
تربیت عمومی و رشــته تحصیلی کنکوری مردود 
اســت و این چیزی اســت که ما اینجــا خودمان 

درست کرده ایم.
محبی گفت: در الگوی مدرســه تراز ســند تحول 
بنیادیــن آموزش و پرورش بــه دو مقوله تربیت و 
آموزش با هم توجه شــده است اگر مدرسه در تراز 
ســند تحول را تعریف و بــر روی آن برنامه ریزی 
کنیم طبیعتا بعد علمی و آموزشــی مدارس ارتقاء 
پیدا می کند. تربیت شــش ساحتی مد نظر الگوی 
مدرســه در تراز ســند تحول بنیادیــن آموزش و 
پرورش و خود ســند تحول بنیادین است. یکی از 
ســاحات تربیت، تربیت علمی و فناوری است که 
بخشــی از آن کنکور را پوشش می دهد اما ساحت 

علمی و فناوری به کنکور خلاصه نمی شود. 

رئیس پژوهشگاه مطالعات آموزش و پرورش:

به سمت حذف »کنکور« می رویم

ه��پوکسی یا کاهش اکس�یژن خونه��پوکسی یا کاهش اکس�یژن خون
 چه عوارضی به دنبال دارد؟ چه عوارضی به دنبال دارد؟

تغییر رنگ پوست

گیجی و سردرگمی

ضربان قلب سریع

سرفه

ضعف تنفس

اینفوگرافیک اختصاصی

ســخنگوی کمیسیون بهداشــت و درمان مجلس 
با بیان اینکه نقش اساســی و تاثیرگذار  دانشــگاه 
فرهنگیان بر آینده ســازان این مرز و بوم ضرورت 
پرورش معلمانی در تراز  و مطلوب برای ســاخت 
کشــور را نشــان می دهد، اظهار کرد: این مسئله 
نیازمنــد تخصیص تســهیلات، رفاهیــات و ایجاد 
فضا و بستری مناســب برای پرورش شایسته آنان 
است عدم توجه به این دانشگاه ما را با آسیب ها و 
چالش هایی مواجه خواهد ساخت.سلمان اسحاقی 
ادامــه داد: دانشــگاه فرهنگیان به عنــوان تربیت 
و تأمیــن کننده معلمان آینــده از جایگاه ویژه ای 
برخوردار است و رهبر معظم انقلاب نیز همواره بر 
آن تاکید دارند و دانشــگاه فرهنگیان را مرکز ثقل 
نظام آموزش و پرورش بیان فرمودند و این حمایت 
ســرمایه بزرگ برای خانواده دانشــگاه فرهنگیان 
اســت؛ این مهم نیازمند اهتمام ویــژه ای دولت و 
مجلس در بودجه ۱۴۰۳ برای حل مشکلات و ارتقا 
کمــی و کیفی آن اســت. وی ادامه داد: تخصیص 
اعتبار و ســرانه  دانشجویی به دانشجو معلمان این 
دانشگاه  بی شک در رسیدن به معیارها و شاخص 
های مطلوب می تواند راهگشــا باشد و برای برنامه 
ریزی کوتاه مدت و بلند مدت آموزشی، فرهنگی و 
پژوهشی بسیار مهم و ضروری است.اسحاقی اضافه 
کرد: تنها دانشــگاهی که رسالت تربیت معلم دارد 

و مــی تواند کمبود معلم را جبران کند، از وضعیت 
مناســبی در کشــور  برخوردار نیســت، دانشگاه 
فرهنگیان نیازمند توسعه همه جانبه است و دست 
نیاز به ســوی دولت و مجلس انقلابی در برنامه در 
بودجه ۱۴۰۳ دارد. امیدواریم مسئولان با حمایت 
و آینده نگری در تحقق برنامه ها و پرورش نســلی 
مومــن، پویا، توانمند و خود باور نقشــی مؤثر ایفا 
کنند.وی با بیــان اینکه امروز معلمــان به عنوان 
فرماندهان فکری جامعــه و کلاس درس همچون 
پایتخت یادگیری و دانشــگاه فرهنگیان به عنوان 
برج مراقبت از فرزندان آینده ســاز هستند، افزود: 
برای برخورداری از آینده ای خوب باید به دانشگاه 
فرهنگیان توجه شــود. هدف دانشــگاه فرهنگیان 
تربیت معلمان قیمتی، نه با هر قیمت است بنابراین 
معلمان ارزشمند باید وارد عرصه آموزش و پرورش 
شوند و برای تربیت آینده سازان کشور تلاش کنند. 
وی اشــاره به توجه دولــت و مجلس به آموزش و 
پرورش و دانشــگاه فرهنگیان، افزود: در این دولت 
نزدیــک ۷۵۰ هزار مترمربع به فضاهای دانشــگاه 
فرهنگیان اضافه شــد و صدها ردیف هیات علمی 
وحضــور رییس جمهور برای اولیــن بار در هیأت 
امنا از برکات دولت ســیزدهم است که این موارد 
با دســتور رئیس جمهور و پیگیری وزیر آموزش و 
پرورش برای این دانشــگاه محقق شد. اسحاقی از 

جذب ۲۵ هزار دانشجو معلم در دانشگاه فرهنگیان 
خبــر داد و ادامه داد: این تعداد دانشــجو معلم بر 
اساس مصوبه برنامه هفتم از طریق کنکور سراسری 
در دانشــگاه فرهنگیان جذب می شوند و با حمایت 
کمیسیون تلفیق و صحن علنی مجلس با پیگیری 
دانشــگاه فرهنگیان اتفاقاتــی خوبی در مجلس به 
یادگار  گذشــته شــد و تمام تلاش نمایندگان این 
اســت در بودجه ۱۴۰۳ توجه خاصی به دانشــگاه 
فرهنگیان شود. وی خاطر نشان کرد که در راستای 
استقلال دانشــگاه فرهنگیان مســئولان با فراهم 
کردن بســترهای لازم نشــان دادند که در جهت 
توســعه این دانشگاه در شهرســتان ها قصد دارند 
تا تاثیر برخورداری از معلمان بومی را در دســتور 

کار قرار دهند.

سخنگوی کمیسیون بهداشت و درمان مجلس:

تنها دانشگاه تربیت معلم کشور از حال و روز خوبی برخوردار نیست

روزنامه اقتصادى - اجتماعى

روزنامه صبح ایران

مینا عبادی / گروه جامعه
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اخبار استانها

اخبـار اخبـار 
کید استاندار فارس در نشست شورای فرهنگ عمومی: تا

اعتبار برای اجرای ایده های سازمان های 
فرهنگی تأمین شود

شیراز  -قاســم توانایی،خبرنگاریادگارامروز: استاندار فارس 
خواســتار ارائه آمار دقیق کمی و کیفــی درباره میزان اثرگذاری 
اقدامــات شــورای فرهنــگ عمومــی اســتان شــد و به مســئله 
تأمین اعتبار برای اجرای ایده های و برنامه های دستگاه های 

کید کرد. فرهنگی تا
یکصــد و چهــل و یکمیــن نشســت شــورای فرهنــگ عمومــی 
اســتان فارس ، در ســالن جلســات دفتر نماینده ولی فقیه در 

استان فارس و امام جمعه شیراز برگزار شد.
، اســتاندار  در ایــن نشســت کــه بــا حضور امــام جمعــه شــیراز
فارس، رئیس کل دادگستری استان، فرمانده نیروی انتظامی 
و  مختلــف  دســتگاه های  کل  مدیــران  از  جمعــی  اســتان، 
مســئولان فرهنگی اســتان فارس حضور داشــتند، حمیدرضا 
قانعی میرکل فرهنگ و ارشاد اسلامی استان فارس به عنوان 
دبیــر جلســه به بیــان گــزارش عملکرد ایــن شــورا و همچنین 
دســتور جلســه ایــن نشســت پرداخــت و در ادامــه، برخــی از 

مسئولان فرهنگی، نظرات و دیدگاه های خود را بیان کردند.
اســتاندار فارس نیز به بیان برخی نکات ضروری در خصوص 
عملکــرد شــورای فرهنــگ عمومــی اســتان فــارس پرداخــت. 
محمدهــادی ایمانیــه در ابتــدا خواســتار برگــزاری جلســات 
مســتمر در دبیرخانه شورا شــد و گفت: آیت الله دژکام از ابتدا 
کید داشتند و اصرار بنده هم بر این است  روی این مسائل تا
که این شــورا، حالت قرارگاهی پیدا کرده و با برگزاری جلســات 
ک  مستمر و روزانه در اداره کل فرهنگ و ارشاد اسلامی، خورا

جلسه فعلی از آن جلسات تامین شود.
ایمانیــه همچنیــن به لــزوم تامین اعتبــار برای دســتگاه های 
گروه هــای فرهنگــی  کــرد و افــزود: ارگان هــا و  کیــد  فرهنگــی تا
ایده ها و برنامه های زیادی دارند اما تا اعتبار برای اجرای آنها 

فراهم نشود، هیچ اتفاقی نمی افتد.
وی در ادامه از مدیریت اداره ارشاد فارس خواست تا آثار کمی 
و کیفی ناشــی از مصوبات شــورای فرهنگ عمومی، به تدریج 

در همین جلسات ارائه شود.

افتتاح پارک ۲۰ هکتاری روجیار در سنندج
: پــارک ۲۰  سنندج-شــرمین پیمانــکار، خبرنگاریادگارامــروز
هکتــاری روجیــار بــا حضــور اســتاندار کردســتان در ســنندج 

افتتاح شد.
پــس از پــارک چهــار هکتــاری لاوان در منطقــه حاشیه نشــین 
تقتقان ســنندج، امــروز پارک ۲۰ هکتاری روجیــار در محدوده 
گــرس و پارک کــودک با حضور اســتاندار کردســتان،  شــهرک زا

فرماندار سنندج و مردم این شهر افتتاح شد.
پــارک فرهنگی ورزشــی روجیار ۲۰ هکتار شــامل زمین فوتبال، 
والیبــال، بســکتبال، اســکیت، تنیــس روی میــز و ورزش های 
همگانــی، فضای ورزشــی کم توان ها، ســایت عکاســی، فضای 
سبز، فضای بازی کودکان، کمپ خانواده، پارکینگ، و مبلمان 
شــهری در دامنه کوه آبیدر ســنندج توسط شهرداری منطقه 
۳ و سازمان سیما و منظر شهرداری سنندج در طول ۱۴۷ روز 

کاری احداث شده است. 
سرویس بهداشتی، اتاق مادر و کودک، رستوران، المان ژوانگه 
و آبشــار به طول ۵۰۰ متر و آمفی تئاتر و فضایی ســه هزار نفری 
برای مراســمات روباز از دیگر بخش های پارک روجیار اســت. 
این پروژه در سه فاز در مجموع ۱۰۰ هکتار است و در فاز دوم 
به پارک کودک و در فاز سوم به گویزه کویر در دامنه کوه آبیدر 

متصل می شود.
وجه تسمیه نام گذاری روجیار، به خاطر چشمه آبی است که 

در محدوده این پارک قرار دارد.

 واحد شماره ۲ بخاری نیروگاه شهیدرجایی 
به شبکه سراسری پیوست

قزویــن - مصطفــی مــرادی ،خبرنگاریادگارامــروز:  معــاون 
مهندســی و برنامه ریزی مدیریت تولید نیروگاه شهید رجایی 
گفت: واحد شماره ۲ بخاری این نیروگاه با توان ۲۵۰ مگاوات، 
بــا انجــام تعمیرات اساســی و لازم به شــبکه سراســری متصل 

شد.
کیــد کرد: بــرای کســب آمادگی تولیــد انرژی   جــواد دوســتی تا
الکتریکــی در واحدهــای بخــاری و ســیکل ترکیبــی نیــروگاه، 
همــه ســاله بــا برنامــه ریــزی هــای انجــام شــده، ۱۷ فعالیــت 
تعمیــرات اساســی، نیمــه اساســی و بازدیدهــای دوره ای در 
۱۳ واحــد بخــاری و ســیکل ترکیبــی انجام می شــود کــه واحد 
شــماره ۲ بخاری بــه ظرفیت تولید ۲۵۰ مــگاوات، برای اجرای 
تعمیــرات بازدیــد دوره ای از مــدار تولیــد خــارج شــده بود که 
 پس از انجام فعالیت های تعمیراتی، دوباره به مدار تولید برق 

برگشت.
وی ادامــه داد: انجام تعمیرات اساســی الکتروموتورها و پمپ 
های ۶.۶ کیلوولت، بازدید دوره ای لوله های فشاربالا، تعویض 
تعدادی از لوله های فاینال ری هیت، رفع نشــتی از دلتاهای 
مربــوط بــه بــرج خنک کننــده اصلــی واحــد و دیگــر اقدامات 
مرتبط با حوزه های الکتریک و ابزاردقیق از مهمترین فعالیت 

هایی است که در این دوره از تعمیرات انجام شد.
بــه گفته وی، فعالیــت های تعمیرات این واحد با اســتفاده از 
ظرفیــت هــای داخلــی و بــا تکیه بــر دانش تخصصــی کارکنان 

معاونت تعمیرات نیروگاه بخار انجام شده است.
دوی خاطرنشان کرد: برنامه های تعمیراتی واحدهای نیروگاه 
شهید رجایی هر سال به منظور کسب آمادگی لازم برای تولید 
بــرق در پیــک مصــرف ماه های گرم ســال از پایان شــهریورماه 

آغاز و تا پایان اردیبهشت سال بعد ادامه پیدا می کند.
در ادامه برنامه های تعمیرات واحدهای ســیزده گانه نیروگاه 
کنــون واحــد شــماره ســه ۲۵۰ مگاواتــی  شــهید رجایــی، هــم ا
نیــروگاه بخــار تحت تعمیرات اساســی قــرار دارد و همزمان نیز 
واحد شماره ۲ بخاری نیز تحت تعمیرات بازدید دوره ای قرار 

گرفته بود.

کز اداری، تجاری و عمومی استان اصفهان آغاز شد پایش مصرف بهینه گاز طبیعی در مرا

کرمی،خبرنگاریادگارامــروز: باحضــور  کرمــان- شــیوا 
استاندار ، فرماندار، نمایندگان کرمان و راور در مجلس 
شورای اسلامی و جمعی از مسئولان استان کرمان؛ 4 
طرح آبرســانی در شهرســتان کرمان با اعتباری بالغ بر 

1470 میلیارد ریال به بهره برداری رسید.
از  قدردانــی  ضمــن  کرمــان  اســتاندار  آئیــن  ایــن  در   
مدیرعامل شــرکت آبفا اســتان کرمان به دلیل اجرای 
طــرح های آبرســانی اظهار داشــت: در اســتان کرمان 
مجموعــه آبفــا کار بزرگــی انجام می دهــد و با توجه به 
مشــکلات آب کرمــان تجهیز این  20 حلقــه چاه اقدام 
ارزشــمندی اســت که در صورت نیاز مــی تواند کمک 
کننــده باشــد تــا مــردم در تابســتان نگرانی نســبت به 
گرچه توجه به مدیریت  مســئله آب نداشــته باشــند ا
مصــرف هم امــری ضروری اســت و باید نســبت به آن 

دقت شود.
وی  خدمــت رســانی به مــردم را مهمتریــن کار عنوان 
کرد و افزود: مهمترین کار گشــایش گره از زندگی مردم 
اســت و هیچ کاری مهمتر از خدمت به مردم نیســت 
و خوشــبختانه مجموعــه آبفــا در این زمینــه گامهای 
خوبــی برداشــته و ما از تــلاش های آنهــا قدردانی می 

کنیــم.  علیرضــا عبدیــان در ادامه اظهار داشــت: این 
پــروژه هــا شــامل  تامیــن آب اضطــراری شــهر کرمــان 
، تامیــن آب 5 مجتمــع روســتایی و 4 روســتای فاقــد 
دهیاری ، تامین اب شهرهای چترود و ماهان، توسعه 
و بازســازی شــبکه توزیع شهرها ی تابعه و روستاهای 
شهرستان کرمان می باشد که با اعتباری بالغ بر 1470 

میلیارد ریال افتتاح شد.
وی افــزود: در پــروژه تامین آب اضطراری شــهر کرمان 
4 حلقــه چــاه حفر و تجهیز شــد و 4 کیلومتر خط برق 
رســانی و 13.3 کیلومتر خط انتقال اب و تله متری 61 
حلقه چاه آب شــرب اجرا و 30 کیلومتر از شبک توزیع 
شهرک های صفائیه، ثامن 1 و 2 ، جوادالائمه ، شهید 
همــت و ... با اعتباری بالــغ بر 850 میلیارد ریال انجام 

شد.
عبدیــان ادامــه داد: ادامــه داد جهــت تامیــن آب 5 
مجتمــع روســتایی و 4 روســتای فاقــد دهیــاری 350 
میلیارد ریال اعتبار هزینه شــد و در این طرح 5 حلقه 
چــاه حفــر و تجهیــز و 5.7 کیلومتــر خط انتقــال برق  و 
10 کیلومتر خط انتقال آب اجرا شــد و یک باب مخزن 
200 مترمکعبی و 2 باب ایستگاه پمپاژ احداث و 6 باب 

مخزن پلی اتیلن خرید و نصب شد. مدیرعامل شرکت 
آب و فاضلاب اســتان کرمــان اضافه کرد: 2 حلقه چاه 
بــرای تامیــن آب شــهرهای چتــرود و ماهــان حفــر و 
تجهیز و 120 میلیارد ریال اعتبار هزینه  شــد و توســعه 
و بازســازی 11 کیلومتــر شــبکه  توزیــع شــهرهای تابعه 
کرمان و 34 کیلومتر روســتاهای شهرستان با اعتباری 

بالغ بر 150 میلیارد ریال اجرا شد.

با حضور استاندار؛

کرمان به بهره برداری رسید ح آبرسانی در  4 طر

مدیرعامل شرکت پالایش گاز شهید هاشمی نژاد خراسان 
رضوی خبرداد:

گاز   ذخیره سازی بیش از دو میلیارد متر مکعب 
در مخزن شوریجه

شــرکت  مدیرعامــل   : مشهد-میرشــکار،خبرنگاریادگارامروز
پالایش گاز شــهید هاشــمی نژاد خراســان رضوی از رشــد تولید در 
حوزه شــمال شرق کشــور با ذخیره ســازی بیش از دو میلیارد متر 

مکعب گاز در مخزن شوریجه خبر داد.
 یحیی فیضی با اعلام این خبر افزود: همزمان با آغاز سال جدید 
کارگــروه تحقــق شــعار ســال در این شــرکت با حضور همه ســطوح 
عملیاتی، مهندســی، مالی و ســتادی تشــکیل شــد تا راهکارهای 
عملــی بــرای تحقــق منویات مقــام معظم رهبــری در حــوزه های 
مختلف فعالیت های پالایشگاه بویژه بخش تولید گاز و همچنین 

تعمیر و  نگهداشت تجهیزات و تاسیسات محقق شود.
فیضی همچنین اظهار داشت: با توجه به برنامه ریزی های انجام 
شده، در روزهای گرم سال جاری، روزانه 10 میلیون متر مکعب گاز 
کنون میزان  به مخزن زیرزمینی شوریجه تزریق و از ابتدای سال تا
دو میلیارد و 200 میلیون متر مکعب گاز در این مخزن ذخیره شده 
است که پشتیبان مناسبی برای پایداری تولید در فصل زمستان و 

روزهای سرد پیش رو خواهد بود.
کید کــرد: ذخیره ســازی گاز در ســال جاری  ایــن مقــام مســئول تا
نســبت به ســال گذشــته با توجه بــه تــلاش شــبانه روزی کارکنان 
نزدیک به 1۵ درصد رشد داشته است و بیانگر تحقق شعار سال و 

رشد تولید در این مجتمع گازی است.
وی افزود: مدت تعمیرات اساســی این شــرکت نیز با برنامه ریزی 
مناســب و با کوشش خســتگی ناپذیر کارکنان ۴۰ روز کمتر از سال 
گذشته و در پایان شهریورماه به پایان رسید که خود باعث افزایش 

تولید و کاهش هزینه های مرتبط در حوزه تعمیرات شده است. 

مدیر عامل شرکت آبفا استان خبر داد:

 ساماندهی ۱۷ هزار فقره انشعاب فاضلاب 
در لرستان

:  مدیر عامل  خرم آباد- فائزه میردریکوندی،خبرنگاریادگارامروز
شرکت آبفا لرستان گفت: با رصد و پایش های انجام گرفته در طی 
۸ ماه گذشته ۱۷ هزار انشعاب سنتی بخش فاضلاب شناسایی و 

سازماندهی و در سیستم مشترکین بروز رسانی شده اند.
کبریــان اظهــار کــرد: بــا رصــد و پایش هــای انجــام گرفته در  یاســر ا
طی هشــت ماه گذشــته ۱۷ هزار انشــعاب ســنتی بخش فاضلاب 
شناسایی و با تلاش های انجام گرفته این تعداد سازماندهی و در 
سیستم مشترکین بروز رسانی شده اند. وی افزود: این انشعابات 
کوهدشــت و  الیگــودرز، دورود، نورآبــاد،  در شــهرهای خرم آبــاد، 
کبریان خاطرنشان کرد: با شناسایی  پلدختر شناسایی شده اند. ا
و سازماندهی این انشعابات می توانیم در ارائه خدمات هدفمند 
و پایدار برنامه ریزی بهتری داشته باشیم. مدیر عامل شرکت آبفا 
کید کرد: تلاش خواهیم کرد با انجام رصد و پایش های  لرســتان تأ
مســتمر تمامی انشــعابات ســنتی در ســطح اســتان شناســایی و 

نسبت به بروز رسانی آن ها اقدام کنیم.

مدیرکل راهداری و حمل و نقل جاده ای استان ایلام:

کیلومتر از راه های دهلران خط کشی شد  ۵۱۰
:  مدیــرکل راهــداری و  ایــام -ســارامیری ، خبرنگاریادگارامــروز
حمــل و نقــل جاده ای اســتان ایلام گفت: بیــش از ۵۱۰ کیلومتر از 
راههای شهرســتان مرزی دهلران در طول سال جاری خط کشی 

شده است.
"ســید زاهدین چشــمه خاور" اظهار کرد: عملیات خط کشــی ۱۲۰ 
کیلومتر از محورهای اصلی دهلران- اندیمشک و دهلران- مهران 

امروز در مراسمی با حضور مسئولان آغاز می شود.
وی افزود: امســال بیش از ۳۰ کیلومتر آســفالت حفاظتی در محور 
دهلران - مهران و ۲۵ کیلومتر نیز در محور دهلران - اندیمشــک 
انجــام شــده اســت. مدیــرکل راهــداری و حمــل و نقــل جــاده ای 
استان ایلام با اشاره به دیگر اقدامات این اداره کل در سال جاری 
یادآور شــد: در این بازه زمانی بیش از ۲ هزار تن هم لکه گیری در 

سطح جاده های شهرستان دهلران انجام شده است.
کیلومتــر روکــش  چشــمه خــاور از اجــرای عملیــات اجرایــی ۳۸۰ 
آســفالت راه های اصلی، فرعی و روســتایی استان طی سال جاری 
گفــت: از ایــن میــزان عملیــات روکــش آســفالت ۲۹۰  خبــر داد و 
کیلومتــر مربوط بــه راه های اصلی، فرعی و روســتایی و ۹۰ کیلومتر 

هم آسفالت حفاظتی بوده است.

ح حمایتی برق خورشیدی   اجرای طر
برای 4هزار خانوار کم برخوردار یزد

یزد-دره شــیری،خبرنگاریادگارامروز:  مدیر عامل شــرکت توزیع 
نیــروی بــرق اســتان یزد از اجــرای طرح حمایتی برق خورشــیدی 

ویژه اقشار کم برخوردار و بانوان سرپرست خانوار خبر داد.
»علــی جــم« در نشســت بــا دســتیار اســتاندار در خصــوص ایــن 
طرح، گفت: طرح توانمند ســازی اقشــار کم برخوردار با اســتفاده 
از ظرفیت قراردادهای خرید تضمینی ۲۰ ســاله برق خورشــیدی و 

ابعاد درآمد پایدار ۲۰ ساله برای این افراد صورت می گیرد.
بــه بانک هــای عامــل جهــت  را معرفــی  ایــن طــرح  وی مزایــای 
تخصیــص و اخــذ تســهیلات ویژه تــا ســقف ۱۵۰ میلیــون تومان و 
کارمــزد چهــار درصد با اقســاط ۸۰ ماه بیــان کرد و نظــارت بر روند 
نصب و راه اندازی اجرا و اتصال به شــبکه ســامانه برق خورشیدی 
را از دیگر شاخص های این طرح برشمرد. این مسئول یادآور شد: 
مشمولان این طرح توسط چهار نهاد حمایتی کمیته امداد امام 
خمینی )ره(، ســازمان بهزیســتی، جهاد کشــاورزی و امور توســعه 

روستایی و عشایری منتخب می شوند.
ک بدون نیاز به  وی سرمایه گذاری در بخش مولد و تولید انرژی پا
مواد اولیه، نیروی کار و نیزبازاریابی، توانمندســازی و ایجاد درآمد 
پایداربــرای خانوارهــای مشــمول بــا حفــظ عــزت نفــس و افزایش 

خودباوری را از مزیت این طرح بیان کرد.
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کرمانشــاه  -فریــده محمــدی، خبرنــگار 
یــادگار امــروز: مدیــر پژوهــش و فنــاوری 
شــرکت ملــی نفت ایــران بــر اهتمــام این 
شــرکت بــه حــل چالش ها بــا اســتفاده از 
فناوری های دیجیتال و هوشمندســازی 
کید کرد و گفت:  میدان های نفت و گاز تأ
با استفاده از این فناوری ها ارزش  افزوده 
چشمگیری ایجاد می شــود.  سیدمهدیا 
انتقــال  نشســت  بــه  اشــاره  بــا  مطهــری 
دانــش شــرکت های چینــی در  و  تجربــه 
زمینه طراحــی، پیاده ســازی و راه اندازی 
دیجیتــال  گازی  و  نفتــی  میدان هــای 
گفــت: از  گذشــته برگــزار شــد،  کــه هفتــه 
شــرکت های تابع درخواســت شده است 

کتشــاف، حفاری،  چالش های مرتبط با ا
توســعه و تولیــد را کــه بــا اســتفاده از این 
فناوری هــا قابلیــت برطــرف شــدن دارند 

اینکــه  بیــان  بــا  وی  کننــد.  شناســایی 
اســتفاده از این فناوری هــا، ارزش  افزوده 
چشــمگیری به همــراه دارد، تصریح کرد: 

امیدواریم نشست مشترک با شرکت های 
بــرای تغییــرات  باشــد  چینــی ســرآغازی 
تحــول  حــوزه  در  اســت  قــرار  کــه  بــزرگ 
گازی  و  نفتــی  میدان هــای  و  دیجیتــال 
هوشــمند در مجموعــه نفت رقــم بخورد 
که البتــه در این مســیر نیازمند همکاری 
شرکت های تابع، متخصصان این حوزه، 
همچنین خبرگان دانشــگاهی هســتیم. 
کاهــش هزینه هــا،  کــرد:  کیــد  مطهــری تأ
مدیریــت دارایــی، بهبــود تصمیم گیــری، 
بــه  و  ریســک  مدیریــت  کارایــی،  بهبــود 
کثــر رســاندن تولیــد از ذخایر نفت و  حدا
گاز را می تــوان از مزایای دیجیتال  شــدن 

میدان های نفتی و گازی برشمرد.

کید کرد؛  مدیر پژوهش و فناوری شرکت ملی نفت ایران تا

ایجاد ارزش افزوده چشمگیر با استفاده از فناوری های دیجیتال و هوشمند سازی میادین نفت و گازی

پور،خبرنــگار  اشــکن  بوشــهر-زینب 
یــادگار امروز: مدیر کل راه و شهرســازی 
آمــاده  آغــاز عملیــات  از  اســتان بوشــهر 
ســازی مجموعــه ۳۷ هکتــاری شــهرک 
نیایش با حضور معاون عمرانی استاندار 
بوشــهر متقاضیان طــرح نهضت ملی در 

بوشهر خبر داد. 
ســید محمود دســتغیبی مدیــر کل راه و 
شهرســازی اســتان بوشــهر در جمع متقاضیان ثبــت نام طرح نهضــت ملی در 
سایت ۳۷ هکتاری شهرک نیایش در بوشهر اظهار کرد: در سایت ۳۷ هکتاری 
شــهرک نیایــش ۳۱۱ قطعــه زمیــن به گروه های ســه نفــره و در مجمــوع ۹۳۳ نفر 
گــذار می شــود. دســتغیبی افــزود: بعد از اجــرای عملیــات آماده ســازی معابر  وا
تحویل زمین به متقاضیان صورت می پذیرد. وی با اشــاره به اینکه نام نویســی 
از متقاضیان از چند ماه گذشته انجام شده بیان کرد: متقاضیان واجد شرایط 
می بایســت هرچه ســریعتر نسبت به افتتاح حســاب و واریز وجه اقدام کنند تا 

گذار شود. بعد از گروه بندی زمین به آنها وا
در پایان مدیر کل راه و شهرســازی بوشــهر به ســوالات متقاضیان طرح نهضت 

ملی مسکن پاسخ و توضیحات لازم را در خصوص این طرح ارائه داد.
لازم به توضیح است که این بازدید طی روزهای چهارشنبه و پنجشنه با حضور 

متقاضیان واقع در سایت ۵۳۰ هکتاری انجام شد.

اصفهان- مریم مومنی،خبرنگار یادگار 
: اســتاندار اصفهــان بــا قدردانی از  امــروز
تلاش های خیرین مدرســه ســاز اســتان 
اصفهــان، متذکــر شــد: علی رغــم همــه 
کــه در حــوزه  آموزشــی  نارســایی هایــی 
وجــود دارد پشــتیبانی مجموعه خیرین 
در  اســتعدادها  شــدن  بالفعــل  ســبب 

مناطق مختلف می شود.
دکتــر ســیدرضا مرتضــوی اســتانداراصفهان در جلســه ای بــا حضور مســئولین 
نوســازی مــدارس و جمعی از خیرین مدرســه ســاز ضمن تبریک روز دانشــجو، 
گفت: معتقد هستیم بایستی در ترویج فرهنگ مدرسه سازی، قدردان خیرین 
باشــیم و بابت نگاه ویژه و ارزشــمندی که به امر ســاخت مدرســه دارند به آنان 
تبریــک بگوییــم. اســتاندار اصفهــان بیــان کــرد: براســاس روایات، حــوزه تعلیم 
و تربیــت از بهتریــن حوزه هایی اســت که خیریــن می توانند بــه آن ورود کنند تا 
جوهــره متفاوتــی کــه انســان ســازی می کنــد در مســیر کمــال حرکــت کند .دکتر 
مرتضــوی ادامــه داد: مــدارس بعنوان پایگاه های تغییر و تحول انســانها بســیار 
ارزشــمند و مقــدس هســتند.وی متذکــر شــد: علی رغــم همــه نارســایی هایــی 
کــه در حــوزه آموزشــی وجــود دارد پشــتیبانی مجموعــه خیریــن ســبب بالفعل 
شــدن اســتعدادها در مناطق مختلــف می شود.اســتاندار اصفهــان در پایان از 

x.تلاش های خیرین مدرسه ساز استان قدردانی کرد

 استاندار اصفهان اعام کرد؛
 بالفعل شدن استعدادها 

در مناطق محروم با ساخت مدرسه

آغاز عملیات آماده سازی مجموعه ۳۷ هکتاری 

نیایش در بوشهر 

اصفهان- مریــم مومنی،خبرنگار یادگار 
اســتان  گاز  شــرکت  مدیرعامــل  امــروز: 
اصفهان از آغاز طرح پایش مصرف بهینه 
و  تجــاری،  اداری،  کــز  مرا در  طبیعــی  گاز 

عمومی سطح استان خبر داد.
به گزارش نوسان به نقل از روابط عمومی 
گاز اســتان اصفهــان، ابوالقاســم  شــرکت 
عســکری مدیرعامــل ایــن شــرکت از آغــاز 
طــرح پایــش مصــرف بهینــه گاز طبیعــی 
کــز اداری، تجــاری و عمومی ســطح  در مرا
گفــت: ایــن طــرح بــا  اســتان خبــر داد و 
محوریت پایگاه بسیج شرکت گاز استان و 
همکاری واحدهای بهــره بر داری، بهینه 
از  عمومــی  روابــط  و  گاز  مصــرف  ســازی 

ابتدای آذرماه آغاز گردید.
وی بــا اشــاره به اینکه مطابق با جلســات 
هماهنگی انجام شده ، پایش ها بصورت 
کلان شــهر اصفهــان و  روزانــه در ســطح 
ســایر شهرســتان های اســتان انجام می 
کز اداری، تجاری و عمومی  شود افزود: مرا
در ســطح اســتان باید نســبت بــه رعایت 
الگوهای مصرف بهینه گاز و رعایت دمای 
بهینــه ســازی سیســتم  و  رفــاه ۲۱  - ۱۸ 

هــای گرمایشــی اقــدام نمایند. عســکری 
گفــت: بــر اســاس بخشــنامه معــاون اول 
محترم ریاست جمهوری و مطابق با روال 
کــز اداری، تجاری،  ســال های گذشــته مرا
سیســتم  موظفنــد  عمومــی  و  آموزشــی 
های گرمایشــی خود را یک ســاعت قبل از 
شــروع بکار روشن و ضمن رعایت مصرف 
بهینــه گاز، یک ســاعت قبــل از اتمــام کار 
خاموش نمایند و همچنین سیستم های 
گرمایشــی بایــد در کلیــه روزهــای تعطیل 
خامــوش باشــند. مدیرعامــل شــرکت گاز 

استان اصفهان با تشریح برخی از تخلفات 
افــزود:  عمومــی  و  تجــاری  اداری،  کــز  مرا
در صــورت مشــاهده عــدم رعایــت الگوی 
مصــرف، اســتفاده از تجهیــزات غیر مجاز 
نظیر تجهیزات گرمایش فضای باز و…، در 
مرحله اول اخطار صادر شده و در صورت 

عدم رعایت، اعمال قانون خواهد شد.
ابوالقاســم عســکری، بازرســی هــا و پایش 
مصــرف بهینــه در ســطح اســتان را در ۲ 
ســطح عمومی و تخصصی تقسیم بندی 
نمــوده و گفــت: بــا همــکاری ادارات گاز با 

محوریت پایگاه مقاومت بسیج پایش های 
عمومی در سطح استان انجام و نتایج آن 
بصورت روزانه در سامانه مربوطه ثبت می 
شود. همچنین در زمینه تخصصی نیز تیم 
های متشکل از بازرسی استانداری، شرکت 
گاز اســتان و شــرکت توزیع برق نســبت به 

پایش ادارات کل اقدام می گردد.
وی افزود: خوشــبختانه در ســال گذشته 
برخی از ادارات همکاری مناسبی با شرکت 
گاز داشــته و در مــوادی نیز که موتورخانه 
های آنها دارای اشــکال بوده با استفاده از 
طرح بهینه سازی موتورخانه ها، نسبت به 
بهینه سازی واحد موتورخانه اقدام شده 
کــه این امــر موجــب کاهــش ۲۵ درصدی 

مصرف گاز گردیده است.
مدیرعامل شــرکت گاز اســتان اصفهان با 
اشــاره به اینکــه هر یک از کارکنان شــرکت 
یک سفیر مصرف ایمن و بهینه گاز طبیعی 
اســت از کلیــه کارکنــان خواســت، ضمــن 
رعایــت الگوهای مصرف بهینــه در ادارات 
گاز، نسبت به ترویج فرهنگ مصرف ایمن 
گاز طبیعــی در اســتان اهتمــام  و بهینــه 

ورزند.
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به نظر می رســد که پرونده حضور ســعید معروف در تیم ملی والیبال 
خیلی زود بسته شده است.  وحید مرادی با اعلام اینکه نباید در مورد 
سعید معروف سرمایه سوزی شود، تقریبا انتخاب او به عنوان سرمربی 
جدید تیم ملی را منتفی دانســت. البته سرپرســت جدید فدراسیون 
والیبال اعلام کرد که نظر نهایی در این باره باید از ســوی کمیته فنی 
اتخاذ شود. روزگذشته در اولین نشست خبری وحید مرادی سرپرست 
جدید فدراسیون والیبال ایران صحبت های زیادی از جمله گزینه های 

هدایت تیم  ملی والیبال ایران مطرح شد.
سعید معروف که تا پیش از آمدن وحید مرادی یکی از نامزدهای اصلی 
هدایت تیم ملی والیبال ایران بود، بنابر اعلام وحید مرادی از شــانس 
خیلی کمــی برخوردار خواهد بود. وحید مرادی بــا اعلام اینکه نباید 
در مورد ســعید معروف سرمایه سوزی شود، تقریبا انتخاب او به عنوان 

سرمربی جدید تیم ملی را منتفی دانست.
البته سرپرســت جدید فدراسیون والیبال همچنین در ادامه اعلام کرد 

که نظر نهایی در این باره باید از سوی کمیته فنی اتخاذ شود.
حالا با این موضع سرپرســت جدید والیبال باید دید سعید معروف چه 
واکنشــی به این مصاحبه خواهد داشت. شــاید واکنش سعید معروف 
بازگشــت به دنیای بازی و حضور در یک تیم ترکیه ای برای نیم فصل 
باشد. ســعید معروف هنوز اعلام رسمی مبنی بر خداحافظی از دنیای 

والیبال نداشته و این روزها تمرینات شخصی خود را دنبال می کند.
مــرادی همچنین در پایــان صحبت های خود تاکید کرد که ســعید 
معــروف همچنان این ظرفیت را دارد که به عنوان بازیکن به تیم ملی 
کمک کند. او ابراز علاقه کــرد که به زودی با معروف صحبت کرده و 

نظرش را در این باره بپرسد.

افراد مبتلا به فشــار خون می توانند با دو فعالیت 
ورزشی ساده فشار خون خود را کاهش دهند.

به نقل از هلث، نتایج تحقیقات نشــان می دهد که 
نیم ساعت پیاده روی ســریع صبحگاهی می تواند 
فشــار خون و خطر بیماری قلبی را کاهش دهد و 

شما را سالم نگه دارد.
ورزش صبحگاهی با شــدت متوســط، مانند ۳۰ 
دقیقه پیاده روی ســریع یا راه رفتن روی تردمیل 
می تواند فشار خون را برای ۸ساعت از روز کاهش 

دهد.
نتایج نشــان داد که با اضافه کردن وقفه های مکرر 
در طول نشستن در روز، تاثیر ورزش صبحگاهی بر 

کاهش فشار خون را افزایش خواهید داد.
در این تحقیــق افراد مســن دارای اضافه وزن و 
چاق شرکت کردند. میانگین فشار خون - به ویژه 
فشار خون سیستولیک - در شرکت کنندگانی که 
صبح ها نیم ســاعت پیــاده روی روی تردمیل را با 
شدت متوسط انجام دادند، کاهش یافت و اثر پس 

از آن به مدت ۸ساعت ادامه داشت.
در این مطالعه، مزیت کاهش فشــار خون در طول 
روز ادامه داشت، زمانی که پیاده روی صبحگاهی با 
استراحت های ۳دقیقه ای در طول نشستن، هر نیم 

ساعت ترکیب شد.
ایــن اســتراحت های مکــرر ۳دقیقه ای شــامل 
پیاده روی معمولی )فعالیت بدنی ســبک( در طول 

وقفه های مکرر زمان نشستن در طول روز بود.
مایکل ویلر، محقق ارشــد ایــن تحقیق گفت: هم 

برای مردان و هم برای زنان، میزان کاهش متوسط 
فشار خون سیســتولیک پس از ورزش و وقفه در 
نشستن، به چیزی نزدیک می شود که از داروهای 
ضد فشار خون در این جمعیت برای کاهش خطر 
مرگ ناشی از بیماری قلبی و سکته انتظار می رود 

با این حال، این کاهش برای زنان بیشتر بود.
ترکیب ورزش و وقفه های عنوان شده در بالا برای 
زنان بیشــتر از مردان در کاهش فشار خون مفید 
بود و ممکن اســت به این دلیل باشد که آدرنالین 
)اپی نفرین( در مــردان افزایش و در زنان کاهش 

یافته است.
عامــل دیگر این اســت که زنان پس از یائســگی 
بودند، یعنی زمانی که زنان بیشتر در معرض ابتلا 

به بیماری های قلبی عروقی هستند.

نتایج تحقیقات نشان می دهد که دوره های کوتاه 
ورزش با شــدت بالا، تقویــت قابل توجهی برای 
حافظه اســت. به نقل از هلــث، نتایج پژوهش 
کنونی نشــان داد که جوانان سالم با این راهکار 
توانســتند عملکرد حافظه خود را در مدت زمان 
نسبتا کوتاهی افزایش دادند. هر جلسه تمرینی 
تنها ۲۰ دقیقه طول می کشید و طی آن دوره های 

کوتاهی از تمرینات شدید انجام می دادند.
کسانی که بیشــترین افزایش تناســب اندام را 
داشــتند شــاهد افزایش فاکتــور نوروتروفیک 
مشتق از مغز )BDNF( بودند، پروتئینی که از 
عملکرد، رشــد و بقای سلول های مغز پشتیبانی 
می کند.محقق ارشــد این تحقیق، دکتر جنیفر 
هایز گفت: بهبود حافظه ناشی از ورزش، ممکن 
است به توضیح ارتباط قبلی بین تمرین هوازی 
و عملکرد تحصیلی بهتر کمک کند. همچنین با 
رسیدن به سنین بالا، ممکن است انتظار داشته 
باشیم که مزایای بیشــتری را در افراد مبتلا به 
اختلال حافظه ناشی از شرایطی مانند زوال عقل 
مشاهده کنیم. برای این پژوهش، تمرین ورزشی 
بــا گروه کنترل در بین ۹۵ نفر مقایســه شــد، 
تمرین با شدت بالا به ویژه برای حافظه با تداخل 
بالا مفید بــود. هنگامی که ما ســعی می کنیم 
چیزی را از حافظه بازیابی کنیم، فرآیند بازیابی 
می تواند توسط سایر خاطرات مشابه مختل شود. 
برای مثال، زمانی که سعی می کنید نام شخصی 
را که با حرف »جی« شــروع می شود، به خاطر 

بیاورید، ممکن است حافظه »جک«، »جیمز« و 
»جرمــی« را به خاطر آورد، قبل از اینکه نام آن 

مرد که »جف« است را بازیابی کند.
پــس از ورزش، یادآوری خاطــرات در این نوع 
موارد برای افراد آســان تر بود. دکتر هایز گفت 
که اکنون افراد مســن را بررسی می کنند که آیا 
همان یافته ها در مورد آنان صدق می کند یا خیر. 
فرضیه این اســت که با توجــه به اینکه این نوع 
حافظه با افزایش سن کاهش می یابد، ما مزایای 
بیشــتری برای افراد مســن خواهیم دید. با این 
حال، در دســترس بودن عوامل نوروتروفیک نیز 
با افزایش سن کاهش می یابد و این مورد ممکن 
است به این معنی باشد که ما اثرات هم افزایی را 

دریافت نمی کنیم.

ورزش - سلامت

غیرمنتظره از سرپرست جدید؛

پرونده سعید معروف و تیم ملی بسته شد!

بهترین تمرین ورزشی برای بهبود سریع حافظه کدام است؟کاهش ۸ ساعته فشار خون با ورزشی ساده

کارشناس و پیشکسوت فوتبال با اشاره به بالا بودن سن بازیکنان 
تیم ملی و نگرانی که برای آینده وجود دارد، گفت: سن بازیکنان 
تیم ملی بالا رفته و این موضــوع برای جام جهانی ۲۰۲۶ نگران 

کننده است.

نادر فریاد شــیران ، در خصوص وضعیت تیم ملــی در فاصله کوتاه باقی 
مانده تا جام ملت های آسیا گفت: جام ملت ها و انتخابی جام جهانی ۲۰۲۶ 
را بایــد یکی دید چرا که ۲ ماه بعد جام ملت ها تمام می شــود. هرچند با 
تیمــی که در حال حاضر داریم احتمال قهرمانــی وجود دارد اما موضوع 

اصلی بحث سن و شرایط بازیکنان تیم ملی است.
بازیکن ســابق تیم ملی فوتبال ایران ادامــه داد: در اصل نگرانی من برای 
انتخابی جام جهانی اســت، وقتی برای آماده سازی جام ملت ها و انتخابی 
جام جهانی از بازیکن ۳۷ ساله استفاده می کنیم یعنی ضعفی وجود دارد. 
ســابقه نداشته در این ســطح از فوتبال ملی در حالی که بازیکنان جوان 

زیادی داریم از یک بازیکن ۳۷ ساله استفاده کنیم.
وی افزود: اگر به چندین سال قبل نگاه کنیم زمانی که محمد مایلی کهن 
و پرویز دهداری شــرایط خیلی خوبی داشــتند و با بازی که انجام دادند 
کاری کردند که ۱۰ ســال تیم ملی پشــتوانه خوبی را داشته باشد. باید 
مانند گذشــته کمی به فکر آینده هم باشیم و تنها نتیجه گرایی را ملاک 

کار خود نکنیم.
پیشکســوت فوتبال کشــورمان در ادامه گفت: در حال حاضر بازیکنانی 
داریم که با توجه به حضور در فوتبال اروپا شــرایط بسیار خوبی دارند اما 

نباید به آینده تیم ملی هم بی تفاوت باشیم. 
ما در جام جهانی قطر پیرترین تیم ملی را داشــتیم. اینها همه یک زنگ 
خطر بزرگی اســت که باید قبل از این که به صدا در بیاید کاری کنیم. با 
شرایط کنونی اینکه به فکر جام جهانی ۲۰۲۶ باشیم درست نیست و باید 

واقع بین باشیم.

ë  شرط عجیب ماندن قلعه نویی
فریادشــیران با اشاره به نتیجه گرا بودن مســئولان فدراسیون فوتبال در 
خصــوص تیم ملی عنوان کرد: تاج ســقف آروزهای تیم ملی را نابود کرد 
وقتــی در مصاحبه های خود می گوید امیــر قلعه نویی اگر در جام ملت ها 
بتوانــد نتیجه بگیرد تا جام جهانی ۲۰۲۶ ســرمربی تیم ملی خواهد ماند 
یعنی تنزل. انتظار همه ما از تیم ملی قهرمانی در آسیا است چرا که هیچ 

کشوری به اندازه ما در فوتبال اروپا لژیونر ندارد. به نوعی تیم ملی فوتبال 
کشورمان آرمانی ترین شرایط خود را طی می کند و همه بازیکنان در اوج 
هســتند تا بتوانند ماندگار شوند. اگر در این رقابت ها قهرمان نشویم پس 

کجا می خواهیم قهرمان شویم؟
وی ادامــه داد: کادر فنی تیــم ملی با توجه به ســطح بازیکنان و تجربه 
آنها می تواند ۱۱ بازیکن اصلی داشــته باشــد و ۵ بازیکن جوان ۱۹ تا ۲۱ 
ســاله را روی نیمکت تا بتواند از آنها در جام ملت ها استفاده کند و برای 
تیم ملی پشــتوانه سازی کند. آینده ســازی برای تیم ملی هم مهم است 
و نمی توانیــم به راحتی از کنار آن رد شــویم. کادر فنی نباید فقط جلوی 

پای خود را ببیند.

ë صحبت های ما از سر دلسوزی است نه تخریب تیم ملی
پیشکسوت فوتبال کشــومان با بیان اینکه سرمربی تیم ملی نمی تواند از 
بازیکنانی که ســن بالایی دارند در جام جهانی ۲۰۲۶ استفاده کند گفت: 
جام جهانــی ۲۰۲۶ دیگر جام جهانی ۲۰۲۲ نخواهد بــود که بتوانیم از 
بازیکنانی که ســن بالا دارند استفاده کنیم. از امروز ۳ سال تا جام جهانی 
وقت داریم و ۳ سال بعد امید ابراهیمی ۴۰ ساله می شود آیا قلعه نویی از 

او در جام جهانی اســتفاده می کند؟ پس باید در این خصوص فکر کنند و 
به جوانان اعتماد کنند. صحبت های ما تخریبی نیست و نمی خواهیم تیم 
ملی را تخریب کنیم. ما دلسوز تیم ملی هستیم و چیزی را که تجربه نشان 

داده است را می گوئیم.
ë در جام ملت ها قهرمان شویم اولین نفر به فرودگاه می روم

وی تصریح کرد: اگر تیم ملی در جام ملت ها قهرمان شود اولین نفری که 
بــه فرودگاه می رود تا بر گردن بازیکنان گل بیاندازد خود من هســتم اما 
دور اندیشــی به ما اعلام می کند که از بازیکنان جوان غافل نشویم. همه 
ایــن اتفاقاتی در حال حاضر در تیم ملی هم رخ می دهد تقصیر قلعه نویی 
نیست و تصمیماتی که در هیأت رئیسه فدراسیون فوتبال گرفته می شود 
باعث می شــود شاهد چنین برنامه ریزی ها و شرایط باشیم. وقتی افراد سر 
جای خودشان نباشد همه چیز بهم می ریزد و مربیانی هم که به تیم ملی 

می آیند دست و پا بسته می شوند.

ë خط دفاعی ضعف عمده تیم ملی است
فریاد شیران در خصوص ضعف تیم ملی در خط دفاعی نیز بیان کرد: تیم 
ملی فوتبال کشــورمان در بخش خط دفاعی دچار ضعف شدید است، این 
موضوع در بازی با ازبکســتان خود را نشان داد و اگر بیرانوند درون دوازه 
نبود چه بسا گل ها بیشــتری را دریافت می کردیم. ضعف عمده تیم ملی 
دفاع اســت و باید ببینیم کادر فنــی ۱۲ نفره تیم ملی چه برنامه ای برای 
آن خواهد داشــت و آن را چگونه بررســی خواهد کرد. در سیستم دفاعی 
درســت اســت تجربه لازم دارد اما امروز بازیکنانی هم که در خط دفاعی 
حضور دارند سن شــان بالاست و باید به گونه عمل کنند که ضعف خود را 

تصحیح کنند.

ë نه مانند کی روش اتوبوسی نه اینقدر شکننده
پیشکســوت فوتبال کشورمان در پایان خاطر نشــان کرد: در گذشته به 
کی روش ایراد می گرفتند که دفاع اتوبوســی می کنــد اما باید بگویم که 
نــه مانند کــی روش باید عمل کنیم و نه به شــکل امروز که خط دفاعی 
ما دچار مشــکل است. بازیکنانی که به تیم ملی دعوت می شوند از همین 
بازیکنانی هستند که در لیگ بازی می کنند. در بازی پرسپولیس و الدحیل 
دیدیم کــه چقدر دفاع بهم ریخته بود و در آن بازی هم اگر بیرانوند نبود 
پرسپولیس گل های بیشــتری را دریافت می کرد. تمام این اتفاقات نشان 

می دهد ساختار تیم ملی مشکل دارد و باید فکری به حال آن کرد.

از بین بردن بی تحرکی با دوره هــای کوتاه یوگا به میزان قابل 
توجهی قند خون افراد ســالم را کاهش می دهــد. به نقل از 
مدیــکال دیالوگز، تحقیق جدید، تاثیر جلســات کوتاه یوگا و 
تای چی را بر کنترل قند خون، تمرکز و بهزیستی کلی در افراد 

سالم روشن کرده است.

در حــال حاضر، رفتار بی تحرک، یک عامل خطر شــناخته شــده برای 
مســائل مختلف ســلامتی اســت و از طریق رویکردهای نوآورانه ای که 
می تواند درک ما را از حفظ ســلامت در این ســبک زندگی پشــت میز 

نشینی متحول کند، مورد توجه قرار گرفته است.
تحقیق کنونی، شامل ۱۵ بزرگســال )با میانگین سنی ۲۶ سال، ۸ زن( 
بود که تحت یکی از ســه پروتکل نشســتن بدون وقفه )گروه کنترل(، 
نشستن غیرمداوم با سه دقیقه یوگا در هر ۳۰ دقیقه، یا سه دقیقه ورزش 

تای چی در هر ۳۰ دقیقه قرار گرفتند.
این جلســات ۷.۵ ساعت طول کشید و شامل یک رژیم غذایی استاندارد 
بود که امکان ارزیابی جامع تأثیر بر ســلامت متابولیک و ســلامت کلی 

نتایج حاصل از این تحقیق نشــان داد که مداخله یوگا منجر به کاهش شرکت کنندگان را فراهم می کرد.  

قابل توجه ســطح گلوکز در زیر منحنی در مقایســه با گروه کنترل شد 
که نشان دهنده پیشــرفتی بالقوه در راهبردهای کنترل قند خون است 
همچنین، گروه تای چی روندی در جهت ســطوح گلوکز پایین تر نشان 

داد، اگرچه این تفاوت از لحاظ آماری معنی دار نبود.
این مداخلات، تمرکز یا ســلامت را به خطر نینداخت، در حالی که تمام 
گروه ها کاهش میانگین غلظت را در طول روز تجربه کردند، گروه تای چی 

حفظ تمرکز و سلامت بهتری را در مقایسه با گروه کنترل نشان داد.
ایــن یافته ها راه های جدیــدی را برای مبارزه با اثــرات نامطلوب زمان 

طولانی مدت بی تحرکی نشان می دهد.
قطع کردن روال نشســتن با فعالیت های کوتــاه و متمرکز مانند یوگا و 
تای چی به عنوان راهبردی موثر برای تنظیم سطح گلوکز خون و در عین 

حال حفظ تمرکز و سلامت کلی ظاهر می شود.
با وجود چالش های ســبک زندگی مدرن، ایــن تحقیق بینش عملی در 
مورد مداخلات ســاده و در عین حال قدرتمند ارائه می کند که می تواند 

به سلامت متابولیک بهتر و سرزندگی کلی کمک کند.

تکلیف حضور بانوان در دربی مشخص شد 

قرار اســت هواداران خانم دو تیم اســتقلال و پرســپولیس به صورت 
مساوی در داربی ۱۰۲ در ورزشگاه حضور داشته باشند.

تیم های استقلال و پرسپولیس در دیدار معوقه هفته پنجم رقابت های 
لیگ برتر فوتبال، روز پنج شــنبه هفته جاری در ورزشگاه آزادی تهران 
به مصاف هم خواهد رفت. طبق هماهنگی های به عمل آمده قرار است 
برای اولین بار هواداران خانم برای تماشــای داربی در ورزشگاه آزادی 

حضور پیدا کنند.
مقــرر شــد از هر دو تیم ۱۵۰۰ هــوادار خانم به صورت مســاوی در 
ورزشــگاه حضور یابند که مطابــق بازی های گذشــته در طبقه دوم 

ورزشگاه حضور خواهند داشت.

رییس پلیس راهور: 

خودروهای وارداتی فوتبالیست ها پلاک نمی شوند

رییس پلیس راهور اعلام کــرد خودروهای وارداتی بازیکنان تیم ملی 
پلاک نمی شود.

در چند ماه اخیر حواشــی زیادی در خصوص اهــدای حواله واردات 
خودرو به بازیکنان تیم ملی برای صعود به جام جهانی وجود داشــته 

است.
ســردار هادیان فر رییس پلیس راهور اعلام کرد خودروهای واردشده 
توســط بازیکنان تیم ملی پلاک نخواهد شد. او در این خصوص گفت: 
تا مصوبه صریح دولت را نبینیم، اجازه پلاک شدن خودروهای وارداتی 
توســط بازیکنان تیم ملــی فوتبال را نمی دهیــم. خودروهای لوکس 
و آمریکایی که عامل تفاخر اســت را پــلاک نمی کنیم. بعضی از این 
خودروها مشــکلات گمرکی دارند ولی باید بگویم تا الان هیچکدام از 

آنها پلاک نشده است.

به جامانده از شب جنجالی اهواز؛  

درگیری پنهان پیش از دربی
 

دیدار دو تیم فولاد خوزســتان و اســتقلال تهران با حاشــیه و بعضا 
درگیری همراه بود. 

در چارچوب هفته دوازدهم رقابت های لیگ برتر فوتبال باشــگاه های 
کشــور جام خلیج فارس تیم فولاد خوزســتان در حالی در ورزشگاه 
شــهدای فولاد به مصاف استقلال رفت که در پایان این بازی با نتیجه 
بدون گل به پایان رســید تا دوم تیم امتیازات را بین یکدیگر تقســیم 
کنند. در حالی که دیدار پرتنش دو تیم در نیمه نخســت رو به اتمام 
بود، ایگناسیو مارتنیز نسبت به قضاوت سیدعلی اصغر مومنی داور بازی 
معترض بود و بارها و بارها نسبت به سوت های او اعتراض کرد. اعتراض 
ایــن مربی اســپانیایی به حدی بود که حتی بیــن دو نیمه و در تونل 

ورزشگاه شهدای فولاد نیز نسبت به این موضوع ادامه داشت.
اعتراض ســرمربی فولاد با واکنش شدید محمد نوازی مربی استقلال 
همراه شــد. او در تونل ورزشگاه به سمت مارتینز رفت و با مربی فولاد 
دچار درگیری لفظی شــد. همین موضوع باعــث عصبانیت این مربی 
اســپانیایی شــده و نزاع بالا می گیرد و نوازی با دست به سینه مربی 

فولاد می کوبد.

یک ماده غذایی پروتئینی و خون ساز

آهن یکی از املاح ضروری برای بدن است که کاربردهای حیاتی دارد 
و بوقلمون از دســته مواد غذایی است که علاوه بر محتوای پروتئینی 

بالا به دلیل داشتن آهن کافی، خون ساز هم هست.
بــه نقــل از »وب ام دی«، بوقلمــون در عین حال یــک منبع عالی 
پروتئینی اســت. بدن از پروتئین برای ســاخت و ترمیم استخوان ها، 

ماهیچه ها، غضروف، پوست، خون و سایر بافت ها استفاده می کند.
گوشــت بوقلمون همچنین منبع خوبــی از ویتامین ها و مواد معدنی 

شامل ویتامین های ب، زینک و سلنیم است.
طبق مطالعات پزشکی، متخصصان به یافته های قابل توجهی در مورد 

فواید بوقلمون برای سلامتی دست یافته اند.
بوقلمــون به طور کلی دارای مواد مغذی مفیدی اســت و نســبت به 
گوشــت قرمز به مراتب با بدن ســازگارتر است. بســیاری از مردم به 
توصیه پزشــکان تغذیــه، آن را به عنوان جایگزینی برای گوشــت و 
منابع پروتئینی حاوی چربی های اشباع در برنامه غذایی خود استفاده 

می کنند.
ë کاهش خطر سرطان

بوقلمون همچنین منبع عالی »سلنیم« است. برخی از مطالعات نشان 
داده اند که رژیم غذایی غنی از مواد معدنی ممکن است به پیشگیری 

از انواع خاصی از سرطان کمک کند، از جمله:
سرطان مثانه،سرطان پستان، سرطان ریه، سرطان معده

ë مدیریت دیابت
گوشــت بوقلمون غذایی با شاخص گلیســمی پایین )GI( است. این 
بدان معناست که باعث افزایش قند خون نمی شود. اگر دیابت دارید، 
گنجانــدن بوقلمون در رژیم غذایی می تواند به شــما در کنترل قند 

خون کمک کند.
ë سلامت قلب

غذاهای با شاخص گلیسمی پایین مانند بوقلمون همچنین می توانند 
به افزایش سطح کلسترول HDL »خوب« در بدن شما کمک کنند. 
کلسترول LDL )کلسترول بد( می تواند خطر حمله قلبی و سکته را 
 HDL افزایش دهد. با خوردن غذاهایی مانند بوقلمون که کلســترول
شــما را افزایش می دهد، مــی توانید مقاومت خــود را در برابر این 

بیماری ها افزایش دهید.
ë محافظت در برابر زوال شناختی

بوقلمون و ســایر انواع طیور بخشی از رژیم غذایی MIND هستند. 
دانشــمندان رژیم غذایی MIND را برای کاهش زوال ذهنی مرتبط 
با بیماری آلزایمر و سایر علل زوال عقل ایجاد کردند. با خوردن طیور 
مانند بوقلمون حداقل دو بار در هفته به عنوان بخشــی از رژیم غذایی 
MIND، افراد مســن ممکن است حافظه و مهارت های تفکر خود را 

حفظ کنند.

کوتاه از ورزش

سلامتکوتاه از سلامت

از بازیکنان جوان غافل نشویم

نگرانی بزرگ برای تیم ملی فوتبال ایران

با یوگا قند خون خود را تنظیم کنید

بــه  ســند کمپانــی  خــودروی پــژو پــارس مــدل  1400 
شاســی     شــماره  بــه  و    139B0255807 موتــور  شــماره 
NAAN11FE4MK147954 و شــماره پلاک انتظامی ایران 
31- 878ص44 بــه مالکیــت احمد محمدی مقــدم   مفقود و از 

درجه اعتبار ساقط می باشد.
الشتر 

اعلام مفقودی
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 رئیس اتحادیه صادرکنندگان فرآورده های نفتی عنوان کرد
شیطنت  در موضوع بنزین صادراتی به افغانستان 

رئیس اتحادیــه صادرکننــدگان فرآورده های نفتی بــا بیان اینکه 
"فضاســازی طالبان برای بازگشــت محموله های بنزین غیرواقعی و 
شــیطنت اســت"، گفت: به هیچ وجه مرز افغانستان، ملاک سنجش 
اســتاندارد فرآورده های نفتی نیســت و هیچ مکانیزم استانداری در 

آنجا حاکم نیست. 
  ، احمــد معروف خانی، رئیس اتحادیــه صادرکنندگان فرآورده های 
نفت، گاز، پالایش و پتروشــیمی در نشســتی خبری اظهار داشت: 
هرچند وقت بکبار، اخباری از افغانستان پخش می شود که تانکر های 
حاوی بنزین صادراتی ایران بازگشــت داده شده است که این اخبار، 

ناشی از شیطنت ها و فضاسازی های نادرست علیه ایران است.
وی افرود: به هیچ وجه مرز افغانســتان، ملاک ســنجش اســتاندارد 
فرآورده هــای نفتی نیســت و هیچ مکانیزم اســتانداری در مرز های 

افغانستان حاکم نیست.
معروف خانی تصریح کرد: مکانیزم هایی را در مرز افغانســتان تعبیه 
کرده انــد که با هیچ معیار و اســتاندارد مشــخصی، همخوانی ندارد 
و براســاس تعابیر و تعاریف خودشــان، برخی محموله ها را برگشت 
می زنند، این درحالی اســت که اگر کســی حاضر به پرداخت هزینه 
اضافه در مرز شود و با آن ها تعامل کند، اجازه عبور داده خواهد شد.

وی ادامه داد: یکی از شــواهد یهانه تراشــی و بر اســاس معیار های 
اســتاندارد نبــودن ادعا های صــورت گرفته برای بازگشــت برخی 
محموله ها، این اســت که بعضا شــاهد این بوده ایم که مقادیری از 
فرآورده های نفتی که در داخل کشــور در بخش سمی تقسیم بندی 
می شوند و به برخی واحد های پتروشیمی ارسال می شوند را به عنوان 

بنزین در افغانستان خریداری کرده و به مصرف می رسانند.
رئیس اتحادیه صادرکننــدگان فرآورده های نفتی با انتقاد از تصمیم 
اخیــر بانک مرکزی برای ملزم کــردن صادرکننده های فرآورده های 
نفتــی برای عرضــه ارز صادراتی در ســامانه نیما گفت: ۴ تشــکل 
تخصصی بخش خصوصی در نشســت های مربوطه حضور داشتند و 
هر ۴ تشــکل نســبت به این تصمیم اعلام کردند که غیرکارشناسی 
است، علاوه بر این وزارتخانه های صمت و نفت نیز بر غیرکارشناسی 
بودن این تصمیم تأکید داشــتند، با این وجود بانک مرکزی تمامی 

نظرات را نادیده گرفت و این تصمیم را ابلاغ کرد.
وی ادامه داد: صادرات فرآورده های نفتی کشــور که ســال گذشته 
۴.۶ میلیارد دلار بود، با این تصمیم در ســال جاری به شدت کاهش 
پیدا خواهد کرد؛ چرا که منفعتــی برای صادرات فرآورده های نفتی 
باقی نخواهد مانــد؛ وقتی صادرکننده، خوراک خــود را با رقابت از 
بورس کالا و بورس انرژی تأمین می کند و هزینه های حمل و فروش 
را به قیمت هــای آزاد پرداخت می کند، نمی تواند ارز را در ســامانه با 

قیمت ۳۸ هزار تومان عرضه کند.
معروف خانی با بیان اینکه "در شــرایطی میعانــات گازی به صورت 
خام صادر می شــود که پالایشــگاه های کوچک با خوراک میعانات 
در دسترســی به خوراک با مشکل مواجه شــده اند"، گفت: خوراک 
واحد های تولیــد فرآورده های نفتی با خــوراک میعانات گازی، ۷۰ 
درصد کاهش یافته و پتروشــیمی های بوعلی و نوری دغدغه تأمین 
خوراک پیدا کرده اند، در چنین شــرایطی خام فروشی میعانات گازی 
افزایش یافته؛ درحالی که در خام فروشی هیچ عاقبت بخیری نیست.

نفت و انرژی

معاون بهره وری سازمان ساتبا خبر داد 

اصلاح استاندارد انرژی
 وسایل برقی تا پایان ۱۴۰۳

معاون بهره وری سازمان ســاتبا گفت: با همکاری وزارت صمت 
و ســازمان اســتاندارد، اصلاح برچسب انرژی وســایل برقی از 
جمله یخچال ها تا پایان ۱۴۰۳ انجام خواهد شــد. محمدمهدی 
پیغمبــرزاده، معاون بهــره وری انــرژی ســازمان انرژی های 
تجدیدپذیر و بهره وری انرژی گفت: به طور متوســط طی یک 
ســال بین ۸۰۰ هزار تا یک میلیون کولر جدید در کشور تولید 
می شــود. موتورهای فعلی کولرها موتورهای القایی اســت که 
 BLDC راندمان آن ها حداکثر ۶۰ درصد اســت، اما موتورهای
که در دســتور کار تولید قرار گرفته اند راندمانی در نزدیکی ۹۰ 
درصد دارند و برای اینکه کولر بتواند رده انرژی A و بالاتر کسب 
کند بایــد حتما از موتورهای پربازده اســتفاده کند؛ به عبارتی 
راندمــان آن بایــد بالای ۸۰ تا ۸۵ درصد باشــد. اگر این اتفاق 
بیفتد برآورد ما این اســت که بین ۳۰۰ تا ۵۰۰ مگاوات در سال 
کاهش توان مصرفی برق در بحث مصرف کولرها خواهیم داشت.

او افــزود: برنامه اصلاح اســتاندارد انرژی را برای دیگر وســایل 
برقی هم داریم. یخچال، دستگاه های رمز ارز و فن های صنعتی، 
سیستم های سرمایشــی مرکزی و حتی هیترهای برقی و لوازم 
برقی خانگی در برنامه هســتند که بــا همکاری وزارت صمت و 
ســازمان ملی اســتاندارد تا پایان سال ۱۴۰۳ اســتاندارد آن ها 
اصلاح می شود. گام بعدی ما بعد از کولر آبی، آسانسور، یخچال 
و فریزر اســت. پیغمبرزاده در خصوص اصلاح برچسب در دیگر 
وســایل برقی گفت: اصلاح برچســب انــرژی کولرهای گازی 
و لامپ های روشــنایی هم تابستان امســال تصویب و از مرداد 

اجباری شده است.

یک عضو سابق کمیســیون انرژی مجلس گفت: این 
موضــوع که از طریــق مرز آبی به شــبکه برق دیگر 
کشورها متصل شویم اقدامی مناسب و برای اولین بار 
است که اتفاق می افتد، اما باید برای این موضوع همه 
جوانب فنی را در نظر گرفت چراکه در صورت اجرایی 
شــدن، راه های مختلف ترانزیت و تجارت باز می شود 
و مــا باید در زمینه دیگر کالاها نیز تبادلات را تقویت 

و گسترش دهیم. 
علی بختیــار ، در ارزیابی اتصال شــبکه برق ایران و 
قطر از مســیر دریا اظهار داشت: اتصال شبکه برق به 
دیگر کشورها و خصوصا حاشیه خلیج فارس می تواند 
این نوید را بدهد که باتوجه به پتانســیل بالای شبکه 
گسترده برق ایران؛ می توانیم از ظرفیت های ترانزیت، 
مبادله، سواپ و انواع تجارت برق استفاده کنیم و یک 

مسیر تجاری مناسبی برای کشور ما رقم بزند.
وی افزود: این موضوع که از طریق مرز آبی به شــبکه 
برق دیگر کشــورها متصل شــویم اقدامی مناسب و 
برای اولین بار اســت که اتفاق می افتد، اما باید برای 
این موضوع همه جوانب فنی را در نظر گرفت چراکه 
در صورت اجرایی شــدن راه هــای مختلف ترانزیت و 
تجارت باز می شود و ما باید در زمینه دیگر کالاها نیز 

تبادلات را تقویت و گسترش دهیم.

عضو سابق کمیسیون انرژی مجلس در ادامه با اشاره 
به مزیت های اتصال شــبکه برق ایران و قطر از مسیر 
دریا گفت: به هرحال قطر یکی از بزرگترین دارندگان 
گاز دنیــا و از این ســو ایــران هــم در زمینه ذخایر 
هیدروکربوری مثل نفت و گاز رتبه های اول و دوم را 
داراســت و هم اینکه یکی از گسترده ترین شبکه های 
برق دنیا را دارد و می توان با اتصال به دیگر کشــورها 
به سمت هاب برق شدن برود، قطعا هدف از این اقدام 
این است که پازل و زنجیره ای از هاب انرژی شدن در 

منطقه ایجاد شود.
وی ادامه داد: ما اکنون با کشورهایی مثل آذربایجان، 
ارمنستان، ترکیه، عراق، پاکستان و افغانستان تبادل 
و صادرات برق داریم، درست است که اتصال به شبکه 
برق قطر از مســیر دریا هزینه و زمان بیشتری صرف 
می شود اما موضوع این است که مشتری ما یک کشور 
خوش حساب اســت و دچار گرفتاری نقد کردن پول 
و  فروش بــرق و یا لزوم همــکاری دو یا چندجانبه 
نمی شــویم، قطر یک مشــتری مناســب است و این 

فرصت خوبی برای تبادل برق با این کشور است.
بختیار بیان داشت: مثلا ما سالهاست که برای صادرات 
گاز به پاکســتان لوله گذاری کرده  و گاز را تا مرز این 
کشور رسانده ایم اما این کشور دچار تعلل شد و هنوز 

نتوانسته ایم صادرات داشته باشیم، یا با آذربایجان به 
مشــکلاتی بابت عدم پرداخت پــول برخوردیم. اما با 
کشــوری مثل قطر که به لحاظ رشــد تولید ناخالص 
ملی وضعیت مناســبی دارد ارزشــمند است که وارد 
فضای معامله شــویم، ضمن اینکه دو کشــور روابط 
دوســتانه ای دارند و این می تواند منجر به گســترش 
همکاری اقتصادی در ســایر حوزه ها نیز بشود. علاوه 
بر این، گام موثری است که با بقیه کشورهای حاشیه 
خلیج فارس تبادلاتی داشــته باشیم و این تبادلات به 
نفع کل کشورهای منطقه از نظر سیاسی، اقتصادی و 
امنیتی خواهد بود و  منافعی را برای همه کشورها به 

دنبال خواهد داشت.
وی تاکید کرد: ارتباط برقی با قطر می تواند زمینه ای 
باشد که ما به دیگر کشورهای حاشیه خلیج فارس نیز 
متصل شــده و تبادل برق داشته باشیم زیرا اختلاف 
افق یک ســاعته با قطر منافــع دوجانبه ای را در پی 
خواهد داشت و می تواند مســیر ترانزیتی جدیدی را 

برای راهیابی به دیگر کشورهای منطقه باز کند.
 این کارشــناس حوزه انرژی خاطرنشــان کرد:  البته 
ما باید در زمینه تولید، انتقال و توزیع سرمایه گذاری 
باشــیم زیــرا اکنــون وضعیت  بیشــتری داشــته 
ســرمایه گذاری در کشور ما مناســب نیست و نیاز به 

جذب سرمایه خارجی در زمینه تجدیدپذیر و فسیلی 
هســتیم، آینده جهان به سمت انرژی های غیرفسیلی 
پیــش می رود و ما باید کم کم نرخ میزان تولید انرژی 
حرارتــی و  گاز را را کم و به ســمت انرژی تجدپذیر 
برویــم و در زمینه انتقــال هم اتــلاف را به حداقل 
برســانیم، اکنون در بخش تولید به دلیل پایین بودن 
راندمان نیروگاهی مشــکل داریم در زمینه توزیع هم 
نیــاز به ســرمایه گذار ی جدید بــرای کاهش تلفات 
هستیم و در این راســتا پایین بودن قیمت مشکلات 

زیادی فراهم کرده است. 
هرچند ما در ســال های گذشــته در مجلس ســعی 
کردیم با روش تهاتر تا حدی مسئله را حل کنیم، آن 
ابتکار در زمان خودش راهگشــا بود اکنون نیز دولت 
و مجلــس و دولت باید ابتکارات جدیدی را برای حل 
مشکل برق اتخاذ و مشکل این صنعت را رفع و رجوع 

کنند.

در پی گازگرفتگی ۵ نفر از کارکنان یک شرکت 
پیمانکاری  در مرکز انتقال نفت برداسپی منطقه 
لرستان، بلافاصله پس از وقوع حادثه و بدون 
فــوت وقت نیروهــای HSE ، نیروهای آتش 
نشانی و کارکنان حراست منطقه، اورژانس و... 

در محل حادثه حضور پیدا می کنند. 

پنج نفر از کارکنان شــرکت پیمانکاری ارگ ســازان 
ناوه، که مشــغول  لایروبی مخزن 20 میلیون لیتری 
نفت خــام مرکــز انتقال نفــت برداســپی واقع در 
شهرستان کوهدشت لرســتان بودند بر اثر استنشاق 
گاز H2S گرفتار می شــوند که بلافاصله پس از وقوع 
حادثــه و بدون فوت وقت نیروهای HSE ، نیروهای 
آتش نشــانی و کارکنان حراست منطقه، اورژانس و... 

در محل حادثه حضور پیدا می کنند.

ë "جزئیات حادثه "ایستگاه برداسپی 
محمــد مرادی کفراج با اشــاره به فــوت پنج نفر از 
کارکنان یک شــرکت پیمانکاری در ایســتگاه پمپاژ 
نفت برداســپی، اظهار داشت: این افراد برای لایروبی 

به داخل منبع این شرکت رفته بودند.
وی افزود: تیم های آتش نشانی، اورژانس و هلال احمر 
در محــل حادثه برای کارکنان شــرکت برداســپی 
مستقر شــده اند، اما به دلیل تخصصی بودن عملیات 

امدادرسانی نتوانستند به محل حادثه ورود کنند.
فرماندار کوهدشــت تصریح کرد: هماهنگی های لازم 
با تیم های عملیاتی تخصصی نجات از طرف شــرکت 
نفت بــرای امدادرســانی به کارکنان شــرکت نفت 

برداسپی انجام شده است.
وی اعــلام کرد: اقدامات برای بیرون آوردن اجســاد 
کارگران محبوس شــده شــرکت نفــت در عملیات 

لایروبی کوهدشــت ادامه دارد و پیش بینی می شود 
این عملیات بزودی پایان یابد. 

وی با بیان اینکه ایســتگاه برداســپی از نفت تخلیه 
شــد و به دلیل آلوده بودن ورود به محدوده ایستگاه 
امکان پذیر نیســت، گفت: تیم های تخصصی شرکت 
خطــوط لوله و مخابرات نفت ایران با تجهیزات کامل 
در ایســتگاه پمپــاژ مرکز نفت »برداســپی گندابه« 
شهرستان کوهدشــت مستقر هستند و اقدامات لازم 
برای بیرون آوردن پنج کارگر محبوس در حال انجام 

است.

 فرماندار کوهدشت با ابراز اینکه عملیات باید با ایمنی 
کامل انجام شــود تــا گروه های امــداد دچار حادثه 
نشوند، افزود: عملیات بیرون آوردن کارگران شرکت 

نفت ادامه خواهد داشت.

ë  دستور دادســتان کوهدشت برای بررسی حادثه 
"ایستگاه برداسپی"

 دادستان عمومی و انقلاب شهرستان کوهدشت بعد 
از این حادثه در محل حاضر شــد  و دستورات لازم را 

برای پیگیری موضوع صادر کرد.

به دســتور دادســتان عمومی و انقلاب شهرســتان 
کوهدشــت، علت این حادثه در دست پیگیری است 
و طی اقدامات کارشناســی متخصصین شرکت نفت 

اعلام خواهد شد.

ë اسامی جانباختگان  اعلام شد 
سید عزت الله میرحسینی، سخنگوی شرکت خطوط  
لولــه و مخابرات نفت ایران دراین بــاره گفت: در پی 
وقــوع حادثــه گازگرفتگــی در مرکز انتقــال نفت 
برداسپی منطقه لرســتان که بعدازظهر روز شنبه به 
 وقوع پیوست، بلافاصله نیروهای امدادگر، متخصصان 
HSE و حراست به محل حادثه اعزام شدند اما شدت 

گازگرفتگی منجر به فوت هر پنج نفر شد.
وی اضافــه کرد: فوت شــدگان از کارکنان شــرکت 
"ارگ  سازان ناده" بودند که فعالیت لایروبی مخازن را 
به عهده داشتند که با وارد شدن به مخزن 20 میلیون 
لیتری نفت خام مرکز انتقال نفت برداســپی واقع در 

کوهدشت لرستان به دلیل گازگرفتگی جان باختند.
در ایــن حادثه حســن لطفی، علــی احمدجو، امین 
طالبیــان، علی اکبر جباری و محمــد احمدجو جان 

باختند.
موضوع حادثه از نخستین ساعات پس از اعزام گروه ها 
و متخصصان واحدهای HSE، آتش نشانی و حراست 
به منطقه در حال بررســی است و پس از بررسی های 
کارشناسان، جزییات بیشتری درباره ابعاد این حادثه 

اطلاع رسانی خواهد شد.
روز شــنبه تعــداد پنج نفر از کارکنان یک شــرکت 
پیمانکاری بــرای لایروبی منبع مربوط به ایســتگاه 
پمپــاژ منطقه برداســپی کوهدشــت وارد منبع این 
ایستگاه می شوند و بر اثر استنشاق مواد سمی گرفتار 

می شوند.

خبر

در گفت وگو با عضو سابق کمیسیون انرژی مجلس تشریح شد: 

چرا برق ایران و قطر باید به هم متصل شود؟ 
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   افقی :

۱ - سلاحدار
۲ - چــک، کشــیده، ضربــه ای کــه به صــورت می 

زنند
3 - من و تو، ضمیر جمع، آب تازیمطلع، باخبر

4 - آسمانعنوان نامه
5 - لاشــه جانورســطح، چهــره، مایــه پیشــرفت 

بعضی ها
۶ - زن نافرمانآسمان

7 - ماه سرد، روز گذشتهخفاش

۸ - بالای بدن، رأسسنگ انداختن
9 - ستاره ای خردحس وارونه

۱۰ - بیماری سگی
۱۱ - رسم ها، آیین ها

عمودی :

۱ - به رشته کشیده شده، منوچهری مبدع این 
قالب شعری است.

۲ - پادشاهان، جمع امیر، سرداران

اولیــن  مخلوقــات،  اشــرف  ابوالبشــر،   -  3
پیامبرهمه، آقای آلمانی، همه را شامل شود

اسلامحشــره  صــدر  جنــگ  یکتــا،  یگانــه،   -  4
خونخوار

5 - عضو بالا نشین، رازتك رو
۶ - زمین پیماسرزنشگر

7 - میخ تابوتکلمه شگفتی
۸ - پرستار کودکمیان

9 - زندهماست چکیده
۱۰ - ناامید
۱۱ - نظر گاه

جدول شماره 526

ایستگاه  از نفت تخلیه شد

حادثه مرگبار در ایستگاه برداسپی 

آگهی تحدید حدود اختصاصی 
تحديد حدود اختصاصی مستندا به ماده 13 آيين نامه قانون تعيين تکليف وضعيت ثبتی اراضی و 

ساختمان های فاقد سند رسمی و ماده 14 قانون ثبت اسناد و املاک به شرح ذيل اگهی می گردد:
1-  پلاک 566  فرعی از  15 اصلی بخش 16 مهاباد ششدانگ يک قطعه باغ آبی به نام آقای نعمت 

محمدامين زاده  به مساحت 2674/6  متر مربع واقع در روستای دارلک
لذا بدين وسيله از مجاورين و صاحبان حقوق دعوت می شود که در روز تعيين شده در محل حاضر و در 
صورتيکه اعتراضی به حدود و حقوق ارتفاقی داشته باشند از تاريخ تنظيم صورت مجلس تحديدی لغايت 
30 روز اعتراض خود را به اداره ثبت. اسناد و املاک شهرستان مهاباد تسليم و رسيد دريافت نمايند و از 
تاريخ تسليم اعتراض و دريافت رسيد لغايت 30 روز به مرجع ذيصلاح فضايی مراجعه و نسبت به تنظيم 
دادخواست اعتراض اقدام نمايند و گواهی تقديم دادخواست را از دادگاه اخذ و ظرف مهلت مقرر يک 
ماهه به اداره ثبت اسناد و املاک مهاباد ارائه نمايند در غير اينصورت چنانچه متقاضی ثبت يا نماينده 
قانونی وی به دادگاه مراجعه و گواهی عدم تقديم دادخواست را اخذ و ارائه نمايند بدون توجه به اعتراض 

مطابق مقررات سند مالکيت به نام متقاضی ثبت صادر خواهد شد.
تاريخ انتشار: دوشنبه  1402/09/20

تاريخ تحديد حدود: شنبه 1402/10/16  ساعت 10
محمد طلوعی -  سرپرست ثبت اسناد و املاک مهاباد

آگهی تحدید حدود اختصاصی 
تحديد حدود اختصاصی مستندا به ماده 13 آيين نامه قانون تعيين تکليف وضعيت ثبتی اراضی و 

ساختمان های فاقد سند رسمی و ماده 14 قانون ثبت اسناد و املاک به شرح ذيل اگهی می گردد:
1-  پلاک 144  فرعی از  8 اصلی بخش 21 مهاباد ششدانگ يک قطعه باغ آبی به نام آقای محمد خوليا 

به مساحت 11772/74 متر مربع واقع در روستای کامم
لذا بدين وسيله از مجاورين و صاحبان حقوق دعوت می شود که در روز تعيين شده در محل حاضر و در 
صورتيکه اعتراضی به حدود و حقوق ارتفاقی داشته باشند از تاريخ تنظيم صورت مجلس تحديدی لغايت 
30 روز اعتراض خود را به اداره ثبت. اسناد و املاک شهرستان مهاباد تسليم و رسيد دريافت نمايند و از 
تاريخ تسليم اعتراض و دريافت رسيد لغايت 30 روز به مرجع ذيصلاح فضايی مراجعه و نسبت به تنظيم 
دادخواست اعتراض اقدام نمايند و گواهی تقديم دادخواست را از دادگاه اخذ و ظرف مهلت مقرر يک 
ماهه به اداره ثبت اسناد و املاک مهاباد ارائه نمايند در غير اينصورت چنانچه متقاضی ثبت يا نماينده 
قانونی وی به دادگاه مراجعه و گواهی عدم تقديم دادخواست را اخذ و ارائه نمايند بدون توجه به اعتراض 

مطابق مقررات سند مالکيت به نام متقاضی ثبت صادر خواهد شد.
تاريخ انتشار: دوشنبه 1402/09/20

تاريخ تحديد حدود: يکشنبه 1402/10/17  ساعت 10
محمد طلوعی - سرپرست ثبت اسناد و املاک مهاباد

مدرک موقت دانشگاهی  اینجانب زهرا علی نژادی فرزند رحیم ساکن 
شــهر خرم آباد،  دره گرم شهرک بسیجیان کوی دادگستری  متولد 
1372/11/1   به شماره شناسنامه ۴۱۸۰۱۲۹۹۹۱ صادره از الشتر و 
در مقطع کارشناسی  رشته حقوق صادره از دانشگاه سلسله خرم آباد

تمــاس  شــماره  وبــه   )۲(  ۸۹۹۰۳ شــماره  شناســنامه  دارای 
۰۹۱۳۸۲۵۶۷۸۳ مفقود گردیده و از درجه اعتبار ساقط می باشد

ســند کمپانی و برگ سبز)شناسنامه( خودروی سواری پراید 
تیپ صبا جی تی ایکــس مدل 1381 به رنگ نوک مدادی و 
شماره پلاک 667 ق 59 ایران 50 و شماره موتور 00384196 
و شماره شاســی S1412281855015به نام شیدا بیگی به 
شــماره ملی 4190366897 مفقود گردیده و از درجه اعتبار 

ساقط می باشد.

آگهی مفقودی

آگهی مفقودی



»منشور اخلاقی«
پایبندی به اصول دینی، توجه به واقعیت های عینی، احترام به اســتقلال و 
حاکمیت ملی، پاسداشت ارزشهای انسانی، دفاع از آزادی قلم، انتشار دقیق 
وبدون سانسور اخبار ؛دوری از رانت و فساد، رعایت حقوق شهروندی،  خود 
داری از تهمت و افتراء و فعالیت های رسانه ای بصورت حرفه ای از اهداف 

این رسانه است. 
روزنامه اقتصادى - اجتماعى

روزنامه صبح ایران

 دوشنبه 20 آذر ماه  1402 شماره 1426

 صاحب امتیاز و مدیر مسئول: دکترحسن نجف وند
 زیرنظرشورای سردبیری

 دبیر سرویس صفحه اقتصاد: مریم کاظمیان فرد
 دبیر سرویس صفحه سیاسی: آناهیتا جعفری
 دبیر سرویس صفحه گوناگون: بهاره  یوسفی

 دبیر سرویس صفحه جامعه: سعیده کاظمیان فرد
 دبیر سرویس نفت و انرژی: فائزه میردریکوندی

 دبیر اخبار شهرستانها: مرتضی برکاتی

 صفحه آرا: فاطمه مهرابی
 چاپخانه: چاپ کارگر -تلفن : 7 - 66817316

 نشانی دفترتهران:  خیابان جمهوری خیابان دانشگاه - کوچه ماستری فراهانی پلاک 6 طبقه اول
 تلفن تماس: 66973714-66461770-66373678 - داخلی 3

 نشانی دفتر خرم آباد:  خیابان علوی- کوچه شهید شاهرخی- پلاک 9 مجتمع مطبوعاتی
 تلفن خرم آباد: 33405109 ـ 066      نمابر: 33438620ـ066

 تلگرام و  واتساپ : 09027833627

 ایمیل: 
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 عمارت مســعودیه از زمان ســاخته شدن 
را پشت  زیادی  تاریخی  مهم  وقایع  تاکنون 
سر گذاشــته و نه تنها در گذشته های دور 
بلکه در عصر معاصر نیز با فراز و نشیب های 

زیادی دست و پنجه نرم می کند. 

اکبر تقی زاده اصل )مدیر مرمت و احیای بناهای 
تاریخی شــرکت ســرمایه گذاری عظام( با اشاره 
به قراردادی که شــرکت ســرمایه گذاری عظام با 
صندوق توســعه و احیا بناهای تاریخی داشــت، 
گفت: عمارت مســعودیه در سال ۱۳۸۹ طی یک 
مزایــده جهت مرمــت، احیا و تغییــر کاربری به 
شرکت ســرمایه گذاری عظام واگذار شد. کاربری 
تعیین شده در قرارداد، اقامتی-پذیرایی مطابق با 
استانداردهای بین المللی در سطح کمپینسکی بود 
اما از آنجا که پیــش از برگزاری مزایده، مطالعات 
انجام  امکان سنجی کارکرد آتی عمارت مسعودیه 
نپذیرفته بــود، بعد از در اختیــار گرفتن عمارت 
مسعودیه و بررســی هایی که انجام دادیم متوجه 
شدیم این بنا نمی تواند تبدیل به هتل شود چراکه 
حفاظت از بنا در اولویت اســت و با توجه به آنکه 
ســطوح تاریخی این بنا بزرگ و به صورت ســالن 
است و اتاق، اتاق نیست امکان خرد کردن و تبدیل 
آن به اتاق برای کاربری هتل نیست. نباید ظرفیت 
و ثروت ملی را برای رســیدن بــه اهدافمان خرد 
و اتــاق اتاق می کردیم تا بتوانیــم کاربری هتل و 

اقامتی برای آن تدارک ببینیم. 
او با تاکید برآنکه تغییر کاربری عمارت مسعودیه به 
هتل و مرکز اقامتی کار اشتباهی است، یادآور شد: 
بعد از کاخ گلســتان، عمارت مسعودیه مهم ترین 
و فاخرترین عمارت تهران از دوره قاجاریه اســت. 
می توان از این عمــارت بهره برداری های مختلفی 
داشت که علاوه بر برکات آن برای تهران، تاثیرات 
بین المللی هم داشــته باشــد و کاربــری هتلی و 
اقامتــی، بــرکات آن را محدود می کنــد. یکی از 
شــروط مندرج در قرارداد این بــود که کلیه امور 
فنی مســعودیه باید توسط شــورای فنی صندوق 
احیا مورد بررســی قرار گیرد نه امور اداری آن ها، 
همچنین عنوان شــده بــود که تعییــن و تغییر 
کاربــری از جمله اختیارات صنــدوق احیا خواهد 
بــود. پس از مطلع کردن صندوق احیا درخصوص 
این مهم که عمارت مســعودیه نمی تواند کاربری 
اقامتی و هتل داشــته باشد، موافقت شد که برای 
تعریف کاربــری جدید باید مطالعات دقیقی انجام 
شــود. از ایــن رو در صدد تعریف شــرح خدمات 

امکان سنجی برآمدیم. 
او ادامه داد: از این رو با موافقت صندوق احیاء در 
اوایل دهه ۹۰ در صدد انجام مطالعات مبســوطی 

برای تعیین کارکردهای مناسب این عمارت انجام 
و پــس از بررســی ها، حدود ۳ ماه طول کشــید 
تا از ۱۱ ســناریو متفاوت که یکــی از آن ها هتل 
بود کاربــری نهایی را که همــان مرکز برگزاری 
رویدادهای فرهنگی، هنری و آموزشــی است، به 
کمیته فنی صندوق احیاء ارائه شــد. اعضای این 
کمیته در بهمن ۱۳۹۰ ضمن تشــویق و قدردانی 
از نحوه انجام این مطالعات با نامناســب دانســتن 
از ســناریوهای  تلفیقی  اقامتی-پذیرایی،  کاربری 
پیشــنهادی شــامل فرهنگی، هنری و آموزشی 
را مورد تصویب قرار دادنــد. در این نقطه بود که 
پیش بینی شــد تا بخش حقوقی صندوق در صدد 
تغییر و حل مشــکلات قرارداد اولیه برآید چراکه 
دیگر قرار نبود عمارت مســعودیه هتل شود و باید 
کاربری آن به لحــاظ حقوقی به مرکز رویدادهای 

فرهنگی، هنری و آموزشی تغییر می کرد. 
مدیــر مرمت و احیــای بناهای تاریخی شــرکت 
ســرمایه گذاری عظام یادآورشــد: بخش حقوقی 
صندوق به این موضوع ایراد گرفت و عنوان شــد 
تغییر ایــن کاربری که در قرارداد ذکر شــده، از 
اختیارات صنــدوق خارج اســت. اینگونه بود که 
این موضــوع را در هیات دولــت مطرح کردیم و 
در کمیسیون های مختلف توضیحات لازم را ارائه 
دادیم و آخرین کمیســیون نیز کمیســیون امور 
لوایح دولت بود که از قضا اعضای این کمیسیون از 
مســعودیه بازدید کرده بودند و متوجه شده بودند 
که تعریف کاربری اقامتی برای آن اشــتباه است و 
در نهایــت کاربری جدید را مورد تایید قرار دادند. 
چند هفته بعــد از تایید این کمیســیون، رییس 
ســازمان میراث فرهنگی و گردشگری پیام داد که 
می خواهد از مسعودیه بازدید کند و عنوان کرد که 
لایحه تغییر کاربری مســعودیه را از دولت خارج 
کرده و دلیل امر را ایراداتی دانســت که ســازمان 
بازرسی به پرونده داشــته. این ایرادات قبل از آن 
توسط دیوان محاسبات نیز مطرح شده بود که ما 
پاسخ لازم را ارائه داده بودیم که متقاعد شده بود. 
از این رو پاســخ ها وجود داشــت. در همان گیر و 
دار بودیم که ماجرای پروژه »به روایت یک شاهد 
عینی« آزاده اخلاقــی )عکاس و کارگردان( پیش 

آمد. 
او با اشــاره به ماجراهایی که آن روزها درخصوص 
پــروژه آزاده اخلاقی در معســودیه رخ داد، گفت: 
در آن زمــان اخلاقی بــا هماهنگی هایی که قبلًا 
صــورت گرفته بود می خواســت صحنــه به توپ 
بســتن مجلس را اجــرا کند که ناگهان شــاهد 
حضور خبرنگاران و بعد هم ریاســت صندوق احیا 
و حراســت و… بودیم و عنوان شد که مسعودیه 
را به آتش کشیدند همین امر سبب توقف فعالیت 
پروژه در مســعودیه شد. همین ماجرا سبب شد تا 
نامه بزنند که قرارداد با عظام لغو شده این درحالی 
است که اجازه فســخ نداشتند و باید جرم توسط 
قاضی تشخیص داده شود و با حکم محکمه و رای 
دادگاه این کار انجام گیرد. اینگونه بود که ماجرای 
شــکایت و ادعای دعوی صنــدوق احیا به دادگاه 

مطرح و روند دادگاه ۵ سال به طول انجامید. 
مدیــر مرمت و احیــای بناهای تاریخی شــرکت 
ســرمایه گذاری عظام درخصوص پیش بینی زمان 
مرمت عمارت مسعودیه گفت: پیش بینی من حدود 
۴ ســال اســت و برای این مرمت نیز حدود ۲۰۰ 
میلیارد تومان بدون تجهیز بنا نیاز اســت. ضمن 
آنکه قصد داریم امکان اجرای تئاتر و کنسرت را در 
مسعودیه فراهم کنیم و امکان حضور تا ۱۵۰۰ نفر 
را نیز داریم تا بتوانیــم امنیت خیابان های اطراف 
را تا پاسی از شــب افزایش دهیم. نباید فراموش 
کرد که رفت و آمد افراد مختلف به مسعودیه طی 
روزهای فعالیت خود سبب شده بود تا معتادین و 
کارتن خوابهایی که در گوشه و کنار منطقه فعال 

بودند، برچیده شوند. 
او همچنین در پاسخ به این سئوال که با توجه به 
آنکه بیشــتر زمینه های گچ بری ها آبی و فیروزه ای 
بوده، آیا قرار اســت مجدد همیــن رنگ در پس 
زمینه زده شــود، گفت: نمای ما چند رنگ است. 
اکنون درحال مرمت هســتیم و لایه های تاریخی 
رنگ ها بیرون خواهد آمد. باتوجه به آنکه در ادوار 
مختلف تاریخ اســتفاده های متفاوت از بنا داشتند 
بــه تبع رنگ های مختلف اســتفاده شــده. برای 
مثال در دوره مســعود میرزا یــک لایه رنگ و در 
دوره آمــوزش و پروش لایه دیگری از رنگ در بنا 
استفاده شــده. هیچ کدام این لایه های رنگ پاک 
نمی شود بلکه شواهدی از آن در بخش هایی باقی 
خواهد ماند. ســعی می کنیم که دوباره رنگ های 

گذشته را برگردانیم. 
این اســتاد مرمت همچنیــن درخصوص وضعیت 
اورســی های عمارت مسعودیه گفت: هیچ کدام از 
اورسی ها تاریخی نیستند چراکه در دوره ای تمام 
آن ها به آتش کشــیده و تخریب شــده اند. آنچه 
اکنون وجود دارد توسط شادروان شیرازی ساخته 
شده و از آنجا که نگهداری خوبی نداشته، شکسته 

و تخریب شده اند.

عمارت مسعودیه  نمی تواند تبدیل به هتل شود

حفاظت از بنای تاریخی در اولویت است

میراث فرهنگی

نگاهی به فیلم »قاتلین ماه کامل« 
تازه ترین ساخته مارتین اسکورسیزی؛

سمفونی وحشتناک از جنایتی تاریخی

حمیدرضا کاظمی پور 
 منتقد سینما

آخریــن ســاخته اسکورســیزی 
بخشی از تاریخ وحشتناک آمریکا  
در ســال های ۱۹۲۰ و در ایالت 
اوکلاهاما را به تصویر می کشــد، 
روایت قتل هــای زنجیره ای یک 
نام اوسیج. با  قبیله سرخپوســت 

اوســیج، قبیله ای سرخپوست در آمریکا بود که با کشف نفت یا طلای 
ســیاه در زمین های خود به ثروت هنگفتی می رسند و البته که همان 
ثروت زیاد بلای جانشــان می شود و اتفاقاتی تلخ و وحشتناک را برای 

این قبیله سرخپوستی رقم می زند.
ثروتی که قرار اســت برای آنها رفاه و آســایش را به همــراه آورد اما 
در سرنوشــتی هولناک ذره ذره جان آنهــا را می گیرد و یکی یکی به 
فرجامی دچار می شوند که چیزی جز مرگ میزبان آنها نیست حال با 

زهر باشد یا شلیک گلوله و یا انفجاری مهیب.
قاتلین ماه کامل فیلمی پیچیده و چند وجهی اســت، هم مدرن است 
و هم به قصه گویی ســینمای کلاسیک وفادار است، درامی تاریخی با 
پیشــینه ای واقعی که وحشت و شقاوت دنیای مدرن را هم با خود به 
همــراه دارد و بحران دقیقا از زمانی آغاز می شــود که قبیله ای که تا 
دیروز درگیر یــک زندگی بدوی در کنار مزرعه و حیوانات خود بودند، 
امروز به جایی رسیده که راننده شخصی داشته و تفریحاتش بدون عبور 
از دوره گذار مدرن شــده اســت، حالا به جای کار بر سر زمین ها، این 

پول نفت است که برای آنها نقش بازی می کند نه خود آنها.
آنچه مســلم است اسکورســیزی در قاتلین ماه کامل شکل کارگردانی 
اش هــم بر گرفته از همین محتوای اثر اســت و بــی آنکه هیچ عجله 
ای برای روایت قصه خود داشــته باشــد در آن می توان هم از جنس 
ســکانس های لانگ شاتی به سبک وسترن های جان فورد از طبیعت 
زیبای اوســیج دید و هم ســکانس هایی از جنس مدرنیته خاص فیلم 
های اسکورسیزی. فیلم پر است از لحظات نابی که خاص میزانسن های 
چشــمگیر سینمای اسکورسیزی است به ویژه در فضاهایی که دوربین 
و ســوژه هر دو در حال حرکت هســتند و تردد حجم زیاد بازیگران با 

حزئیات کامل نشان از تسلط کارگردان بر اثر دارد.
شاید آنچه زمان آخرین ساخته فیلمساز را به بالای ۳ ساعت می رساند 
همین توجه به جزئیات در فیلم اســت که اسکورســیزی به راحتی از 
کنار آنها نگذشــته است و هم در طرحی صحنه، هم در طراحی لباس 
و هم در جنس بازی بازیگران به آن توجه ویژه داشــته اســت، که این 
رویکرد اگرچــه برای علاقه مندان به هنر هفتم شــاید جذاب به نظر 
آید به همان اندازه هم می تواند برای مخاطب معمولی ســینما خسته 

کننده جلوه کند.
در کنار جذابیت های بصری و محتوایی قاتلین ماه کامل شــاید آنچه 
برای مخاطب نیز قابل توجه اســت حضور بازیگران بزرگی چون رابرت 

دنیرو و لئوناردو دیکاپریو در کنار یکدیگر است. 
رابــرت دنیرو همچون بــازی در دیگر آثار فیلمســاز در این فیلم نیز 
استادانه توانسته است در خلق کاراکتری ریاکار و با لایه هایی پیچیده 
بسیار موفق عمل کند و با ظاهری ارام و منجی گرانه در اوسیج که راه 
و مدرســه و بیمارستان را به آنجا آورده است عمق چهره پلید و نفرت 
انگیز خود که طراحی قتل های زنجیره ای را بر عهده دارد پنهان کند.

هنر هفتم

تنگه شیرز ؛ 

ماجراجویی در دل دره ای سرسبز با دیواره های دیدنی

با رســیدن به تنگه شیرز می توانید ســفر خود را در بین دیواره های 
آن شروع کنید.

در ابتــدای این تنگه رودخانه که در امتداد تنگه جریان دارد، خود را 
به رودخانه ی سیمره می رساند.

شــاید علاقه مند شوید که ابتدا از این رودخانه دیدن کنید؛ سیمره از 
شاخه های اصلی رود کرخه است.

چشــمه های متعدد، آبشــارها، پرندگان و حتی بــز کوهی می تواند 
سفری خاطره انگیز را برای شــما در یک تنگه بسازد.وقتی که دارید 
تنگه را طی می کنید طبیعت شما را همراهی می کند و تنها نیستید.
دیواره های تنگه از جنس آهک رسوبی هستند که فرسایش از ظاهر 
آنها پیداســت؛ رگه های ســیاه روی آنها حکایت از فرســایش دارد.
علاوه بر آنکه پرندگان آشــیانه ی خود را در صخره های تنگه شــیرز 
کوهدشــت ســاخته اند و بزهای کوهی از این صخــره به آن صخره 
می پرند، می توانید به زندگی غارنشــینی هم سر بزنید؛ غارهای تنگه 
باعث شــده اســت تا این تنگه جزو آثار ملی قرار گیرد.در این تنگه 
بــا تراکم درختان مواجه نیســتید و می تواند خیال شــما را خلوت 
کند و آســوده خاطر، بدون آنکه چیزی از چشم شما پنهان بماند، به 
اکتشــاف بپردازید.در نزدیکی ورودی تنگه وسیله نقلیه ی خود را به 
یک پارکینگ می برید و سفر خود در تنگه شیرز کوهدشت را با پای 

پیاده شروع می کنید.
توصیه می کنیم که وســایل مناســب برای برپایــی اردو و کمپ و 

همچنین پیاده روی در مناطق کوهستانی را با خود ببرید.
نیازی به گفتن نیست که پاییز و زمستان برای سفر در دل کوهستان 
مناسب نیست و در فصل بهار و تابستان از این جاذبه ی طبیعی دیدن 
کنید. تنگه شیرز  یا دره شیرز در شهرستان کوهدشت استان لرستان 
اســت.  این جا را شــاید بتوانیم به عنوان یکــی از حیرت انگیزترین 
جاذبه های طبیعی لرســتان بدانیم. سن و ســال این تنگه که از آن 
به عنوان یک ژئوپارک چند هزار ســاله هم یاد می شــود اخیلی زیاد 
اســت و  آثار به جا مانده از دوره زندگی غارنشینی این موضوع را به 

خوبی به ما نشان می دهد.
در این یادداشــت از پیچ و خم های این تنگه عبور کنیم و از شنیدن 
صــدای آب رودخانه در عمق ۲۰۰ متــری این دره که با صدای آواز 
پرنده ها ترکیب شــده لذت می بریم. یک ســری هــم به دیدنی های 

اطراف دره می زنیم!

ë دیواره های دره شیرز کوهدشت
 ایــن دیواره های رســوبی و آهکــی و چین خورده دره شــیرز، طی 
میلیون ها سال در اثر بارندگی ها شکل گرفته اند و وقتی به آن ها نگاه 

می کنیم متوجه می شویم به مرور زمان سیاه شده اند.
روی همین صخره های سخت و تیز و برنده انواع و اقسام گیاهان رشد 
می کنند، انگار که دره تبدیل به یک خانه شــده است که گل و گیاه 
از در و دیوارش بالا می روند! وقتی پا به عمق این تنگه می گذاریم به 
یک رودخانه بر می خوریم که عامل اصلی حیات در این منطقه است 
و آب آن نهایتا با آب رودخانه سیمره که شاخه اصلی رود کارون است 
یکی می شود و می رود تا از خلیج فارس در جنوب کشور سر در بیاورد!

ë رودخانه-تنگه-شیرز
ســقوط تخته سنگ ها از دیواره ها به انتهای دره باعث شده که مسیر 
رودخانه مدام از ســمتی به ســمت دیگر تغییر کند و از بین پوشش 
گیاهی مملــو از درختانی مثل انگور، انجیر، چنار و بلوط راه خودش 

را پیدا کند. 
تنگه شــیرز ازنظر تاریخی هم حرف های زیادی بــرای گفتن دارد. 
محوطه های باســتانی مربوط به عصر حجر یا همان عصر ســنگی و 
آثار زندگی غارنشــینی همه و همه باعث شــده اند تــا امروزه با یک 
ژئوپارک ملی به نام ژئوپارک شــیرز مواجه شــویم که حتی در نقاط 
دیگر جهان هم موردتوجه قرار گرفته اســت. در گوشــه و کنار تنگه 
هیچ بعید نیســت که غارها و چشمه های کوچک و بزرگ را ببینید. 
همین محیط بکر و کم نظیر باعث شــده که پرستوها و سایر پرندگان 

لانه هایشان را در بین تخته سنگ های این دره بسازند. 
در گوشــه و کنار تنگه جایی وجود دارد به اســم پل خدا تنگه شیرز 
که درواقع یک غار ۱۵۰ متری است که از میان آن رودخانه ای با آبی 

بسیار خنک عبور می کند.

سیری در ایران

در حالی که فهرست سیارات فراخورشیدی به 
بیش از ۵۰۰۰ جهان شناخته شده گسترش 
می یابد، صحت کشف قمر های فراخورشیدی 

با شک و تردید روبه رو شده است.
 تحقیقــات جدید تردیــدی در این مورد به 
وجود آورده کــه اولین قمر فراخورشــیدی 
کشــف شده بشر کشــف دقیقی نبوده است. 
در واقع، همین یافته ها همچنین نشــان داد 
که قمر های فراخورشیدی به طور کلی ممکن 
اســت تنها در صورتی خود را نشان دهند که 

بسیار بزرگ باشند.
این تحقیق نشــان می دهد که اگرچه دلیلی 
وجــود ندارد کــه بگوییــم در منظومه های 
ســیاره ای دیگــر قمر هــا بــه دور جهان ها 
نمی چرخند، اما یافتن آن ها یک کار دشــوار 

است.
در ســه دهه پس از اولین کشف یک سیاره 
فراخورشــیدی، فهرســت جهان های اطراف 
ســتاره های دیگــر با بیــش از ۵۰۰۰ نمونه 
تایید شــده تا به امروز رشــد کرده است. با 

این حال، هر قمر فراخورشــیدی احتمالی یا 
»ماه فراخورشــیدی« که به دور این جهان ها 
می چرخد، از دســت ستاره شناسان قسر در 
رفته اســت.تا ســال ۲۰۱۸ اخترشناسان بر 
این باور بودنــد که یک ماه فراخورشــیدی 
 ،b ۱۶۲۵-Kepler اطــراف ســیاره را در 
که شــبیه به ســیاره مشــتری اســت و در 
فاصلــه حدود ۸۰۰۰ ســال نــوری از زمین 
قرار دارد، مشــاهده کرده اند. ســپس، در ماه 

ژانویه ســال ۲۰۲۲، اخترشناسان به این باور 
رســیدند که دومین ماه فراخورشیدی را نیز 
مشــاهده کرده اند که این بار به دور ســیاره 
فراخورشــیدی b ۱۷۰۸-Kepler که یک 
غول گازی با جرم ۴.۶ برابر مشــتری است و 
در فاصله ۵۴۰۰ سال نوری از زمین قرار دارد، 
می چرخد. خود این ســیاره فراخورشیدی در 

سال ۲۰۲۱ کشف شده بود.
اما با این حال، این بدان معنا بود که از ۵۰۰۰ 
سیاره فراخورشیدی شــناخته شده تنها دو 

سیاره دارای قمر پیدا شده اند. 
این موضوع چنــدان برای منجمــان نگران 
کننده نبود، زیرا آن ها استدلال می کردند که 
خود این جهان ها بســیار دور هستند و قمر 
فراخورشیدی باید بسیار کوچکتر از سیارات 

فراخورشیدی باشد. 
بنابراین، یافتن آن ها باید بســیار ســخت تر 
باشد، درســت اســت؟ با این حال، در حال 
حاضر، کشــف این دو قمر نیــز در هاله ای از 

ابهام قرار گرفته است.

صحت کشف ۲ قمر فراخورشیدی در هاله ای از ابهام
دریچه علم

 غربیه بودن  کودکان با بازی های  قدیمی 

کاریکاتورکاریکاتور

دهياری روستای مهردشت  در نظر دارد به استناد مجوز شورای اسلامی 
روستا  به شماره 1328/ م / ش مورخ 1402/03/25 نسبت به احداث سالن 
در روستای مهردشت  با اعتبار 8/500/000/000 ريال از طريق مناقصه 

عمومی اقدام نمايد.
 لذا از متقاضيان واجد شرايط دعوت بعمل می آيد جهت دريافت اسناد 
مناقصه پس از تاريخ درج آخرين آگهی اسناد شرکت در مناقصه را از طريق 

سامانه ستاد به آدرس )www.setadiran.ir( دريافت نمايند .
1- مبلغ سپرده شرکت در مناقصه 425/000/000 ريال می باشد.)بصورت 

واريز به حساب سپرده دهياری يا  ضمانت نامه بانکی (
2-  سپرده نفرات اول و دوم تا زمان انجام معامله وقرار داد مسترد نخواهد شد.

3- ساير اطلاعات و جزئيات مربوط به واگذاری در اسناد مناقصه درج گرديده 
است.

4- دهياری  در رد يا قبول پيشنهادات مختار است.
5-هزينه درج آگهی به عهده برنده مناقصه می باشد.

6- متقاضيان ميبايست دارای رتبه 5 از معاونت برنامه ريزی رياست جمهوری 
در رشته ابنيه ويا راه و باند باشند.

7- ارائه تصوير گواهی صلاحيت پيمانکاری ،ايمنی پيمانکاران از اداره کار 
و امور اجتماعی و گواهی ارزش افزوده برای خريد اسناد مناقصه الزامی می 

باشد.
تاريخ 1402/09/30وآخرين  تا  آخرين مهلت دريافت اسناد مناقصه   -8
مهلت قبول پيشنهادات تا پايان ساعت اداری به تاريخ 1402/10/10و تاريخ 

باز گشايی پاکت ها مورخ 1402/10/12خواهد بود.
تاريخ انتشار نوبت اول :  1402/09/20
تاريخ انتشار نوبت دوم :  1402/09/27

آگهی مناقصه عمومی

دهیاری روستای مهردشت

نوبت اول
دهیاري روستاي مهردشت

شناسه آگهی : 1620559

آگهي فراخوان مزایده )حراج(
)نوبت اول(

»سرمايه گذاری درطرح  نظر دارد  شركت سهامي آب منطقه اي هرمزگان در 
لايروبي و ساماندهي رودخانه های شهرستان بندرلنگه  در مقابل برداشت 
مصالح مازاد شن و ماسه رودخانه خلفان« با برآورد هزينه 2.193.000.000ريال 
و پايه مزايده )وجه مازاد بر اجرای طرح ساماندهی( به مبلغ  1.563.729.766ريال را از 
طريق مزايده )حراج( به سرمايه گذار واجد صلاحيت پيمانکاری پايه 5 رشته آب واگذار 
نمايد. مبلغ سپرده شرکت در مزايده  44.000.000ريال از نوع پرداخت الکترونيکی در 
سامانه، مهلت تهيه اسناد از سامانه ستاد ايران)www.setadiran.ir( از تاريخ درج اين 
آگهی و حداکثر تا مورخ 1402/09/27، مهلت بارگذاری پيشنهاد قيمت از ساعت 8 تا 
ساعت 12 مورخ0214/09/28زمان بازگشايی مزايده ساعت 12 مورخ 1402/09/28 می 

باشد. در ضمن هزينه آگهی روزنامه به عهده برنده حراج می باشد. 
تاريخ انتشار نوبت اول : 1402/09/20 تاريخ انتشار نوبت دوم : 1402/09/22

روابط عمومي شركت سهامي آب منطقه اي هرمزگان

شركت سهامي آب منطقه اي هرمزگان

روابط عمومي و امور بین الملل شهرداري بندر بوشهر

 آگهي مناقصه عمومي آگهي مناقصه عمومي
با توجه به اينكه شهرداري بندر بوشهر در نظر دارد حفاری و داکت کشی و فيبرکشی 47 نقطه پايش تصويری را  به پيمانكاران واجد صلاحيت و داراي شرايط مربوطه از 
سازمان هاي ذيربط را از طريق سامانه تدارکات الکترونيکی دولت )ستاد(  واگذار نمايد، لذا از كليه پيمانكاران واجد صلاحيت  كه داراي گواهينامه صلاحيت در رشته مربوطه و يا 
مجوزات و شرايط اعلام شده هستند دعوت مي گردد مطابق جدول زمانبندي ذيل به سامانه مذکور به آدرس www.setadiran.ir  مراجعه و نسبت به دريافت اسناد و مدارک  
اقدام نمائيد.لازم است مناقصه گران در صورت عدم عضويت قبلی ،مراحل ثبت نام در سايت مذکور و دريافت گواهی امضای الکترونيکی را جهت شرکت در مناقصه محقق سازند. 

مدت شماره فراخوانبرآورد اولیه )ریال(موضوع
قرارداد

آخرین مهلت  
خرید اسناد

آخرین مهلت  
تحویل پاكات

تاریخ بازگشایي 
پاكت ها

مبلغ تضمین شركت 
در مناقصه )ریال(

حفاری و داکت کشی و فیبرکشی 47 نقطه 
61402/09/271402/10/101402/10/114/000/000/000 ماه72/680/000/0002002005701000082پایش تصویری

توضيحات :
1- محل وآخرين مهلت تحويل اسناد : کليه پاکات می بايست در مهلت مقرر به شرح جدول فوق  در سامانه الکترونيکی دولت ) ستاد ( بارگذاری گردد . ضمناً اصل پاکت 

الف )تضمين شرکت در مناقصه( در مهلت مقرر به اداره امور قراردادهای شهرداری مرکزی تحويل و رسيد دريافت نماييد  . 
2-  پاكت هاي  مناقصه در ساعت 10/ ده  مورخ درج شده در جدول بازگشايی  مي شود.

3- تضمين شركت در  مناقصه مي بايست به صورت ضمانت نامه بانكي يا ضمانت نامه صادر شده از مؤسسات غير بانكي تحت نظارت بانك مركزي جمهوري اسلامي يا اوراق 
مشاركت يا واريز وجه نقد به حساب  سپرده شماره 1000181356907 پست بانک ارائه گردد. 

4- ضمناً متن آگهي در شبكه اطلاع رساني شهرداري بوشهر به آدرس:www.Bushehr.ir درج گرديده است. ساير جزئيات و شرايط در اسناد مناقصه درج شده است.
5- هزينه درج آگهي در دو نوبت به عهده برنده مناقصه مي باشد.

6- مدت اعتبار پيشنهادها 3/سه ماه از تاريخ افتتاح پيشنهاد مي باشد و تا سه ماه ديگر قابل تمديد خواهد بود . 
7- شهرداري در رد يك يا تمام پيشنهادها مختار است در اين صورت سپرده ها مسترد خواهد شد.

8- محل دريافت و تحويل اسناد سامانه تدارکات الکترونيک دولت )ستاد( و محل گشايش پيشنهاد ها سالن جلسات واقع در طبقه چهارم ساختمان مرکزی شهرداری بندر 
بوشهر می باشد . 

9- اطلاعات دستگاه مناقصه گذار جهت دريافت اطلاعات بيشتر در خصوص اسناد مناقصه و ارائه پاکت الف: آدرس : بوشهر – ميدان شهرداری – شهرداری 
مرکزی – طبقه دوم – اداره امور پيمان تلفن: 07733340571

10- اطلاعات تماس سامانه ستاد جهت انجام مراحل عضويت در سامانه : مرکز تماس : 41934-021   دفتر ثبت نام: 88969737 و 85193768
تاريخ انتشار نوبت اول : 1402/09/20   تاريخ انتشار نوبت دوم : 1402/09/27

نوبت اول
دهياری روستای مهردشت  در نظر دارد به استناد مجوز شورای اسلامی 
روستا  به شماره 1328/ م / ش مورخ 1402/03/25 نسبت به احداث سالن 
در روستای مهردشت  با اعتبار 8/500/000/000 ريال از طريق مناقصه 

عمومی اقدام نمايد.
 لذا از متقاضيان واجد شرايط دعوت بعمل می آيد جهت دريافت اسناد 
مناقصه پس از تاريخ درج آخرين آگهی اسناد شرکت در مناقصه را از طريق 

سامانه ستاد به آدرس )www.setadiran.ir( دريافت نمايند .
1- مبلغ سپرده شرکت در مناقصه 425/000/000 ريال می باشد.)بصورت 

واريز به حساب سپرده دهياری يا  ضمانت نامه بانکی (
2-  سپرده نفرات اول و دوم تا زمان انجام معامله وقرار داد مسترد نخواهد شد.

3- ساير اطلاعات و جزئيات مربوط به واگذاری در اسناد مناقصه درج گرديده 
است.

4- دهياری  در رد يا قبول پيشنهادات مختار است.
5-هزينه درج آگهی به عهده برنده مناقصه می باشد.

6- متقاضيان ميبايست دارای رتبه 5 از معاونت برنامه ريزی رياست جمهوری 
در رشته ابنيه ويا راه و باند باشند.

7- ارائه تصوير گواهی صلاحيت پيمانکاری ،ايمنی پيمانکاران از اداره کار 
و امور اجتماعی و گواهی ارزش افزوده برای خريد اسناد مناقصه الزامی می 

باشد.
تاريخ 1402/09/30وآخرين  تا  آخرين مهلت دريافت اسناد مناقصه   -8
مهلت قبول پيشنهادات تا پايان ساعت اداری به تاريخ 1402/10/10و تاريخ 

باز گشايی پاکت ها مورخ 1402/10/12خواهد بود.
تاريخ انتشار نوبت اول :  1402/09/20
تاريخ انتشار نوبت دوم :  1402/09/27

آگهی مناقصه عمومی

دهیاری روستای مهردشت

نوبت اول
دهیاري روستاي مهردشت

شناسه آگهی : 1620559

آگهي فراخوان مزایده )حراج(
)نوبت اول(

»سرمايه گذاری درطرح  نظر دارد  شركت سهامي آب منطقه اي هرمزگان در 
لايروبي و ساماندهي رودخانه های شهرستان بندرلنگه  در مقابل برداشت 
مصالح مازاد شن و ماسه رودخانه خلفان« با برآورد هزينه 2.193.000.000ريال 
و پايه مزايده )وجه مازاد بر اجرای طرح ساماندهی( به مبلغ  1.563.729.766ريال را از 
طريق مزايده )حراج( به سرمايه گذار واجد صلاحيت پيمانکاری پايه 5 رشته آب واگذار 
نمايد. مبلغ سپرده شرکت در مزايده  44.000.000ريال از نوع پرداخت الکترونيکی در 
سامانه، مهلت تهيه اسناد از سامانه ستاد ايران)www.setadiran.ir( از تاريخ درج اين 
آگهی و حداکثر تا مورخ 1402/09/27، مهلت بارگذاری پيشنهاد قيمت از ساعت 8 تا 
ساعت 12 مورخ0214/09/28زمان بازگشايی مزايده ساعت 12 مورخ 1402/09/28 می 

باشد. در ضمن هزينه آگهی روزنامه به عهده برنده حراج می باشد. 
تاريخ انتشار نوبت اول : 1402/09/20 تاريخ انتشار نوبت دوم : 1402/09/22

روابط عمومي شركت سهامي آب منطقه اي هرمزگان

شركت سهامي آب منطقه اي هرمزگان

روابط عمومي و امور بین الملل شهرداري بندر بوشهر

 آگهي مناقصه عمومي آگهي مناقصه عمومي
با توجه به اينكه شهرداري بندر بوشهر در نظر دارد حفاری و داکت کشی و فيبرکشی 47 نقطه پايش تصويری را  به پيمانكاران واجد صلاحيت و داراي شرايط مربوطه از 
سازمان هاي ذيربط را از طريق سامانه تدارکات الکترونيکی دولت )ستاد(  واگذار نمايد، لذا از كليه پيمانكاران واجد صلاحيت  كه داراي گواهينامه صلاحيت در رشته مربوطه و يا 
مجوزات و شرايط اعلام شده هستند دعوت مي گردد مطابق جدول زمانبندي ذيل به سامانه مذکور به آدرس www.setadiran.ir  مراجعه و نسبت به دريافت اسناد و مدارک  
اقدام نمائيد.لازم است مناقصه گران در صورت عدم عضويت قبلی ،مراحل ثبت نام در سايت مذکور و دريافت گواهی امضای الکترونيکی را جهت شرکت در مناقصه محقق سازند. 

مدت شماره فراخوانبرآورد اولیه )ریال(موضوع
قرارداد

آخرین مهلت  
خرید اسناد

آخرین مهلت  
تحویل پاكات

تاریخ بازگشایي 
پاكت ها

مبلغ تضمین شركت 
در مناقصه )ریال(

حفاری و داکت کشی و فیبرکشی 47 نقطه 
61402/09/271402/10/101402/10/114/000/000/000 ماه72/680/000/0002002005701000082پایش تصویری

توضيحات :
1- محل وآخرين مهلت تحويل اسناد : کليه پاکات می بايست در مهلت مقرر به شرح جدول فوق  در سامانه الکترونيکی دولت ) ستاد ( بارگذاری گردد . ضمناً اصل پاکت 

الف )تضمين شرکت در مناقصه( در مهلت مقرر به اداره امور قراردادهای شهرداری مرکزی تحويل و رسيد دريافت نماييد  . 
2-  پاكت هاي  مناقصه در ساعت 10/ ده  مورخ درج شده در جدول بازگشايی  مي شود.

3- تضمين شركت در  مناقصه مي بايست به صورت ضمانت نامه بانكي يا ضمانت نامه صادر شده از مؤسسات غير بانكي تحت نظارت بانك مركزي جمهوري اسلامي يا اوراق 
مشاركت يا واريز وجه نقد به حساب  سپرده شماره 1000181356907 پست بانک ارائه گردد. 

4- ضمناً متن آگهي در شبكه اطلاع رساني شهرداري بوشهر به آدرس:www.Bushehr.ir درج گرديده است. ساير جزئيات و شرايط در اسناد مناقصه درج شده است.
5- هزينه درج آگهي در دو نوبت به عهده برنده مناقصه مي باشد.

6- مدت اعتبار پيشنهادها 3/سه ماه از تاريخ افتتاح پيشنهاد مي باشد و تا سه ماه ديگر قابل تمديد خواهد بود . 
7- شهرداري در رد يك يا تمام پيشنهادها مختار است در اين صورت سپرده ها مسترد خواهد شد.

8- محل دريافت و تحويل اسناد سامانه تدارکات الکترونيک دولت )ستاد( و محل گشايش پيشنهاد ها سالن جلسات واقع در طبقه چهارم ساختمان مرکزی شهرداری بندر 
بوشهر می باشد . 

9- اطلاعات دستگاه مناقصه گذار جهت دريافت اطلاعات بيشتر در خصوص اسناد مناقصه و ارائه پاکت الف: آدرس : بوشهر – ميدان شهرداری – شهرداری 
مرکزی – طبقه دوم – اداره امور پيمان تلفن: 07733340571

10- اطلاعات تماس سامانه ستاد جهت انجام مراحل عضويت در سامانه : مرکز تماس : 41934-021   دفتر ثبت نام: 88969737 و 85193768
تاريخ انتشار نوبت اول : 1402/09/20   تاريخ انتشار نوبت دوم : 1402/09/27

نوبت اول

بــه   1401 مــدل  دنــا   ســواری  خــودروی  کمپانــی   ســند 
شاســی     شــماره  بــه  و    147H0693011 موتــور  شــماره 
NAAW21HU5NE531958 و شــماره پــلاک انتظامی ایران 
31- 438 ب 67 به مالکیت مجتبی اسدی    مفقود و از درجه اعتبار 

ساقط می باشد.
الشتر 

اینجانب وحید محمدی  مالک خودروسواری پیکان تیپ 1600i  به 
شماره شــهربانی 769 س 19 ایران 41 و شماره بدنه 83427512 
و شــماره موتور 11283042222 بعلت فقدان اسناد فروش تقاضای 

رونوشت المثنی اسناد مذکور را نموده است.
 لــذا چنانچه هر کس ادعایی در مورد خودرو مذکور دارد ظرف مدت 
۱۰ روز به دفتر حقوقی ســازمان فروش شــرکت ایران خودرو واقع 
در پیکان شهر ساختمان ســمند مراجعه نمایند بدیهی است پس از 

انقضای مهلت مزبور طبق ضوابط مقرر اقدام خواهد شد.  
در ضمن برگ سبز)شناســنامه( خودرو با مشــخصات بالا نیز مفقود 

گردیده و از درجه اعتبار ساقط می باشد.

اعلام مفقودی

آگهی مفقودی 

معصومه دیودار/ گروه میراث فرهنگی


